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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse

+ redogodra for specifik omvirdnad inom distriktsskéterskans verksamhetsomrade samt
omradets vetenskapliga grund och visa insikt om aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete

* pa ett fordjupat sitt redogora for personcentrerad omvardnad samt betydelse av nirstiende-
och familjeperspektiv inom distriktsskoterskans verksamhetsomrade

« visa pa kunskap om regelverk som styr anvindandet av och ansvarsférhallandet for
medicinteknisk utrustning f6r siker vard

* pa ett fordjupat sitt redogora for vetenskapliga och etiska aspekter i férhallande till
distriktsskoterskans specifika omvardnad.

Fardighet och formaga

« sjilvstindigt initiera teamarbete och genomfora tvirprofessionell samverkan inom
distriktsskéterskans verksamhetsomrade

« sjilvstindigt och systematiskt identifiera och formulera fragestillningar, planera f6r
uppligg av ett vetenskapligt arbete samt argumentera f6r gjorda val och stillningstaganden

» sjilvstindigt observera, bedoma, atgirda och utvirdera komplexa vardbehov hos patienter
och nirstiende samt tillimpa personcentrerad omvardnad inom distriktsskoterskans
verksamhetsomrade

« sjilvstindigt genomfora stod och radgivning for att stirka individers hilsa och livskvalitet.

Varderingsférmaga och férhallningssatt
« reflektera kring sitt etiska forhallningssitt i relation till etiska teorier och principer
« visa sjilvkinnedom och empatisk forméiga genom att anvinda reflektion som en metod i
sitt arbete
« identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och fortlspande utveckla sin specifika
kompetens inom distriktsskoterskans verksamhetsomrade.
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- personcentrerad omvardnad

- nirstiende- och familjeperspektiv

- team och tvirprofessionell samverkan

- stéd och radgivning

- sikerhetsaspekter i omvardnadssituationer

- evidensbaserad omvardnad, kvalitetsutveckling och forbittringsarbete

- pediatrik och pediatrisk omvardnad

- for distriktsskoterskan specifika mottagningar

- hemsjukvard/palliativ vard

- regelverk och ansvarsférhallanden i samband med medicinteknisk utrustning
- etiska teorier och principer

- kritisk reflektion, analys och argumentation for stillningstaganden i vetenskapliga fragor som
ror vetenskaplig design

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av distanskurs via lirplattform med 4-6 tillfillen pa campus i form av
foreldsningar, gruppuppgifter och seminarier/gruppdiskussioner samt verksamhetsforlagda
studier inom ramen for distriktsskoterskans verksamhetsomrade.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav

Grundliggande behorighet samt kandidatexamen i omvardnad eller sjukskéterskeexamen om
180 hp inkl. ett avslutat examensarbete om minst 15 hp eller motsvarande och svensk
legitimation som sjukskoterska. Vidare krivs ett ars yrkeserfarenhet som sjukskoterska.
Dessutom kriavs avslutade kurser i Omvardnad, introduktion till distriktsskoterskans
arbetsomrdde, inkl. verksamhetsforlagd utbildning 15 hp, Farmakologi och sjukdomslira, 15 hp

och Hilsa och ohilsa i ett livsloppsperspektiv, 15 hp (eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg
Kursen bedéms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Den verksamhetsforlagda utbildningen bedéms med betyget Underkind eller Godkind.

Kursen examineras genom en skriftlig individuell tentamen, en skriftlig paruppgift i form av en
vetenskaplig projektplan, samt en gruppuppgift som redovisas muntligt vid ett obligatoriskt
seminarium. Som underlag for examination ingar dven en bedomning av studenten utifran mal

for de verksamhetsforlagda studierna, en enskild uppgift samt en klinisk slutexamination.

Kursen examineras av universitetslektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Individuell skriftlig tentamen 4 hp A/B/C/D/E/FX/F
Muntlig gruppuppgift lhp u/G
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VFU inklusive enskild uppgift 7,5hp u/G

och klinisk slutexamination

Projektplan 2,5hp A/B/C/D/E/FX/F
Ovrigt
Nirvarobestimmelser

Obligatorisk nirvaro vid seminarium och verksamhetstérlagd utbildning om minst 160 timmar.

Tillf4lligt avbrytande av verksamhetsforlagda studier

Hilsohdgskolan far avbryta en students medverkan i verksamhetsforlagd utbildning eller annan
praktisk verksamhet under pagdende kurs om en student visar grov olimplighet/

oskicklighet nir han/hon tillimpat sina firdigheter pd minniskor. En student vars
verksamhetsforlagda utbildning eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov
olamplighet/oskicklighet far inte delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har
kontrollerat och godkint att studenten har de kunskaper och firdigheter som behovs. I samband
med beslut om avbrytande ska i beslutet anges pa vilka grunder avbrottet 4r baserat. Efter
beslutet ska dven en individuell plan faststillas for studenten i vilken ska framga vilka kunskaps-
och firdighetsbrister som finns, vilket stod studenten kan rikna med, hur kontrollen ska g3 till,
nir den forsta kontrollen ska dga rum och nir eventuella nya kontroller far dga rum.

Kurslitteratur
Clausson, E.K., & Morberg, S. (red). (2012). Skolskéterskans hilsofrimjande arbete. Lund:
Studentlitteratur.

Drevenhorn, E. (2017). Hemsjukvird. Lund: Studentlitteratur.

Edberg, AK., Erhenberg,A., Wallin, L., Wijk, H., & Ohlén, ]. (2013). Omvérdnad p4 avancerad
nivd. Lund: Studentlitteratur.

Henricson, M. (Red.) (2017). Vetenskaplig teori och metod- Frdn idé till firdigt examensarbeten.
Lund: Studentlitteratur.

Holmstrom, I. (2008). Telefonrddgivning inom hilso- och sjukvird. Lund: Studentlitteratur.

Magnusson, M., Hagelin, E., Sundelin, C., & Blennov, M. (2016). Barnhilsovird —att frimja
barns hilsa. Stockholm: Liber.

Lindberg, T. (2013). Vardagspediatrik for primérvirden. Lund: Studentlitteratur.

Sandman, L., & Kjellstrom, S. (2013). Etikboken, etik tér virdande yrken. Lund: Studentlitteratur.
Strang, P., & Beck-Friis, B. (2012). Palliativ medicin och vard. Stockholm: Liber.

Tillkommer iven vetenskapliga artiklar.

Senaste upplagan av kurslitteraturen ska anvindas.
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