Valkommen till kursen
Omvardnad, halsa och livsvillkor hos aldre 7,5 hp

Kursen Omvardnad, hélsa och livsvillkor hos dldre 7,5 hp ar den forsta kursen i utbildningsprogrammet
Specialistsjukskoterska med inriktning vard av aldre och ges av Jonkoping University. | denna forsta
kurs ligger fokus pa vad éldre och aldrande ar och hur och varfor livet kan tinkas gestalta sig som det gér
for den dldre personen i samhéllet.

Kursen, som ar pa avancerad niva, gar pa distans med stod av Webbplattformen Canvas. Detta
innebar att mycket av tiden ar sjalvstudier. Studietakten ar dock 50% (20h/vecka) sa det galler
att ha tid till att arbeta sig genom de olika delarna i kursen.

Inom ramen for kursen ingar féljande examinerande/obligatoriska moment varav ett datum ar
realtid (med reservation for ev. andringar):

e Individuell skriftlig uppgift-analys av livsloppsberéttelseintervju, inlamning 3 okt
e Gruppdiskussion utifran demografi, epidemiologi och monster av stéd, vard och
omsorg, pagar 3-7 okt

Gruppdiskussion- sexuell halsa och HBTQI, pagar 10-14 okt
Gruppdiskussion-Vald i nara relationer, pagar 17-20 okt

Individuell skriftlig uppgift - prevention, forsta inlamning 24 okt

Seminarium realtid (digitalt) med forberedelse 31 okt, du ar med antingen pa
formiddagen eller eftermiddagen.

Individuell skriftlig uppgift prevention, slutinlamning 4 nov

e Sjalvreflektion, inlamning 4 nov

Varmt valkomna till kurs 1 i specialistsjukskoterskeprogrammet med inriktning vard av aldre
och Jonkoping University!
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