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Juvenile Delinquency: Risk and Protective Factors in Family Relations

Abstract

In this study, we have investigated risk and protective factors in parent-child relations and
sibling relations, and their effects on juvenile delinquency. Furthermore, we wanted to
research whether these relationships, and delinquent behavior, were affected by the gender
of the youths, their experience of their neighborhood, or if the youths had previously been
in contact with the social services on account of their own behavior. The study was
conducted on a sample of 1 324 Swedish boys and girls, between the ages of 13 and 17 (M
age = 14.3), as a part of the LoRDIA project. A high level of parental knowledge about
the activities of their children, showed a protective effect against a youth’s delinquent
behavior. The protective effect of parents’ access to information, is especially important
for the group that had previously been in contact with the social services. A youth’s
voluntary disclosure about his or her activities also showed a protective effect against
delinquency. Sibling relationships showed a few, weak, effects on youths’ delinquent
behavior. These, however, disappeared when compared to parents’ access to information.
Further results showed apparent gender differences in delinquent behavior patterns among
youths. Not only do boys commit more crimes than girls, but there are also differences in
how parents handle their child’s delinquent behavior, depending on the child’s gender. In
general, the risk and protective factors researched in this study, don’t seem to be affected

by the youth’s experience of his or her neighborhood.

Keywords: juvenile delinquency, risk factors, protective factors, parental knowledge, sibling

relations, gender



Sammanfattning

I denna studie har vi undersokt risk- och skyddsfaktorer i forildra-barnrelationer och
syskonrelationer, och deras eventuella paverkan pa ungdomars brottslighet. Vidare skulle
utredas om dessa relationer och brottslighet paverkas av ungdomars kén, upplevelsen av
omradet de bor i, eller om ungdomen haft tidigare kontakt med socialtjansten till f6ljd av
sitt eget beteende. Studien genomfordes pa ett urval om 1 324 pojkar och flickor, 1 dldrarna
13 till 17 ar (genomsnittsalder = 14,3 ér), som en del 1 LoRDIA-projektet. En hog niva pa
forildrars kunskap om deras barns aktiviteter uppvisade en skyddande effekt mot
ungdomars brottsliga beteende. Denna skyddseffekt ar sarskilt viktig for den grupp
ungdomar, som tidigare varit i kontakt med socialtjinsten. Ungdomars frivilliga delande av
information med sina forildrar, uppvisade ocksa en skyddande paverkan. Syskonrelationer
uppvisade fa och svaga effekter pa ungdomsbrottslighet. Dessa effekter forsvann ocksa, i
jimforelser som inkluderade forildrars tillgang till information. Resultaten visade ocksa att
det finns tydliga konsskillnader 1 ungdomars brottsmoénster. Férutom att pojkar begar fler
brott 4n flickor, fann studien ocksi att det finns skillnader i hur forildrar hanterar sina
barns brottsliga beteende, beroende pa ungdomens koén. For de risk- och skyddsfaktorer
som utforskas i1 denna studie, giller generellt att dessa inte paverkas av ungdomens

upplevelse av sitt bostadsomrade.

Nyckelord:  ungdomsbrottslighet, riskfaktorer, skyddsfaktorer, foéraldrars kunskap,

syskonrelationer, kon
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1 Inledning

Ungdomsbrottslighet édr ett stindigt aktuellt dmne, da det far konsekvenser saval for
brottsoffren, som fér de som begir brotten och fér deras omgivning. Asikterna om vad
som ligger bakom brott och hur de ska f6rebyggas dr manga och skilda. I samhallsdebatten
tycks finnas en stindig oro 6ver ungdomar som begar brott, kopplat till en férestéllning att
ungdomen alltid 4r 7virre dn ndgonsin”. Hstrada (2013) menar dock att detta
diskussionsklimat inte noédviandigtvis speglar  de  verkliga forhallandena  for
ungdomsbrottslighetens utveckling. Synen pa ungdomsbrottslighet varierar 6ver tid och
inte nodvindigtvis som en foljd av brottsutvecklingen 1 samhillet. Den faktiska
utvecklingen dr svar att tolka enhetligt och samhillets atgirder dr i mangt och mycket
produkter av ridande syn pa vad som utgdr en adekvat reaktion (Estrada, 2013). Samtidigt
som mdnga menar att brottslighet béist beméts med “hardare tag”, hiavdar andra att det
viktigaste 4r att hitta forebyggande dtgirder. Vilken férklaring som anvinds for orsakerna

till brott, paverkar i sin tur synen pa hur brottsligheten ska bekampas.

Ett sitt att nirma sig fenomenet brottslighet ér att titta pa skydds- och riskfaktorer.
For oavsett om ungdomsbrottsligheten 6kar eller inte, finns, som denna uppsats kommer
att beskriva, risker for ungdomar som begar brott, kopplat till deras framtidsutsikter.
Dirf6r finns det anledning att studera ungdomar och brottslighet, for att finna orsaker till
dessa beteenden, likvdl som strategier for att forebygga brottslighet och metoder for
rehabilitering av kriminella ungdomar. Fokus f6r just denna uppsats ir att s6ka efter risk-
och skyddsfaktorer i relationerna inom en familj, i férhoppning om att kunna bidra med
kunskap om en av de sociala arenor som kan ha paverkan pa ungdomars brottsliga

beteende.

Det finns sedan tidigare gott om studier kring fordldra- och syskonfaktorer och
torhoppningen med denna uppsats ér att kunna siga nagonting om vilka av dessa faktorer

som har samband med ungdomars brottslighet.

I tidigare forskning har, inte sillan, féraldrars 6vervakning av sina barn (monitoring)
angetts som en viktig skyddsfaktor mot ungdomars brottsliga beteende. Flera studier visar
dock pa att sittet att mita Gvervakning, egentligen inte miter faktisk 6vervakning, utan
snarare forildrars tillgang till information om sina barns aktiviteter (Keijsers, Branje,

VanderValk, & Meeus, 2010; Kerr & Stattin, 2000; Kerr, Stattin, & Burk, 2010; Stattin &



Kerr, 2000). I denna uppsats undersoks ocksa, sambandet mellan foéraldrars tillgang till

information och ungdomarnas brottsliga beteende.

En brist 1 manga av de studier som genomforts om kriminalitet ar att de fokuserat
betydligt mer pa min dn pa kvinnor. Flera av de studier som hanvisas till i denna uppsats,
sasom Farrington, Ttofi och Piquero (20106), och Stattin och Magnusson (1991; 1995), har
anvint helt och hallet manliga urvalsgrupper, vilket av uppenbara skil gor
generaliserbarheten dalig nir det giller kvinnor och brottslighet. Da de studier som dnda
tar upp bade min och kvinnor, visar pa skillnader i ménstren mellan man och kvinnor som
begir brott (Bergman & Andershed, 2009), finns all anledning att vidare utforska

skillnaderna mellan kénen nir det kommer till brottslighet.

Farrington, Ttofi & Piquero (2016) menar att en potentiell svaghet i deras egen
forskning dr att datan, som kommer fran den sa kallade Cambridgestudien, till stor del ar
inhiamtad for flera decennier sedan och alltsa representerar samhillsforhéallanden fran en
annan tid, samt ar baserad pa ett relativt litet urval. Cambridgestudien ir en av de
longitudinella studier som fatt stort inflytande inom forskningen om brott vilket
konstateras, bland annat i Bras kunskapsinventering om unga och brottslighet (Shannon &
Ring, 2009). Det finns alltsa anledning att stindigt uppdatera forskningen om risk- och
skyddsfaktorer, eftersom samhillsférindringar kan tinkas inverka pa forutsattningarna for

vilka faktorer som paverkar brottslighet.

Ambitionen med den hir uppsatsen ir att utreda om det finns dimensioner 1 relationen
mellan ungdomar och deras forildrar, samt mellan ungdomar och deras syskon, som kan
fungera som skydds- eller riskfaktor i relation till ungdomsbrottslighet. Vidare ska
undersokas, huruvida dessa faktorer, paverkas av ungdomens kon eller av dennes
upplevelse av omradet hen bor i, eller om hen tidigare har haft kontakt med socialtjansten
till f6ljd av sitt eget beteende. Férhoppningen dr att denna uppsats ska kunna fungera som
underlag f6r framtida forskning, samt som material f6r familjebehandling och arbete med

ungdomar enskilt.

For att utreda forhallandet mellan ungdomsbrottslighet och skyddsfaktorer har
toljande fragestallningar formulerats: (a) Hur ser ungdomsbrottsligheten ut i gruppen, (b)

finns det skydds- och riskfaktorer i féraldra-barnkommunikationen, (c) finns det skydds-



och riskfaktorer 1 relationen till syskon, och (d) paverkar kon, bostadsomrade eller tidigare

kontakt med socialtjinsten sambandet mellan familjerelationer och brottslighet?

2 Tidigare forskning

For att kunna dra slutsatser av resultaten behovs en uppfattning om befintlig forskning
som ir relevant for forstaelsen av ungdomsbrottsligheten, sasom kriminologiska teorier
om vem som begar brott och hur monstren for brottslighet ser ut genom livet. Vidare si
kan utvecklingspsykologiska teorier vara av intresse for att kasta ljus 6ver mekanismerna
bakom sambanden som finns mellan skydds- och riskfaktorer och brottsligt beteende.
Bade forskning om brottslighet i allmanhet och forskning som ar inriktad pa specifika
samband i interaktioner mellan familjemedlemmar ir intressanta f6r de fragor som ska

besvaras.

I denna studie anvinds utfallsvariabeln brottslighet, men f6r forstielse av bakgrunden
ar det ocksa relevant att titta pa forskning om nirbesliktade dmnen, som normbrytande
beteenden i allmédnhet. Tidigare forskning kring normbrytande anvinder sig av flera olika
begrepp for att forklara det studierna miter. I denna studie anvinds normbrytande

beteende som samlat begrepp tor engelskans deviance, problem behavior och antisocial behavior.

2.1 Moffits tudelade taxonomi

Moftit (1993) har formulerat en teori om brottslighet som blivit flitigt refererad i senare
litteratur. Bland annat Bras (Shannon & Ring, 2009) rapport om brottslighet menar att
teorin blivit betydelsefull f6r senare forskning. Moffit (1993) formulerar sin teori om olika
monster for brottsligt beteende, med utgangspunkt i tidigare forskning i amnet, som visar
att tendensen till brottsligt beteende eller att dgna sig 4t normbrytande beteenden 6kar
markant i tondren, for att sedan minska drastiskt i tidig vuxen alder. Moffit (1993) gor en
uppdelning i livstidspersistent (/fe course persistan?) brottsbenigenhet, det vill siga personer
som begar brott hela livet och ungdomsbegrinsad brottslighet (adolescence limited). Den

livstidspersistenta gruppen ar betydligt mindre 4dn den ungdomsbegrinsade.

Att skilja livstidspersistenta och ungdomsbegransade brottslingar at i tonaren har visat
sig vara svart, da det brottsliga beteendet for personer ur de bada grupperna har stora

likheter under ungdomstiden. Skillnaden mellan grupperna ir att majoriteten av de som



fortsatter att bega brott efter ungdomstiden har dgnat sig at brottsliga eller andra
normbrytande aktiviteter redan under barndomen. Den livstidspersistenta gruppen avviker
tidigt genom till exempel ovanligt aggressivt eller valdsamt beteende och fortsitter att
utmairka sig genom olika typer av brottsligt beteende dven efter ungdomen. Moffit (1993)
grundar sin teori i exempel fran ett brett spektrum av normbrytande beteenden som
inkluderar faktiskt brottsligt beteende savil som skolk, aggressivitet, droganvindande och
promiskuitet. Aven om den exakta typen av beteende kan variera under en livstid finns det

en kontinuitet i normbrytande beteende genom livet (Moffit, 1993).

Diremot menar Moffit (1993) att anledningen till att bega brott skiljer sig at mellan de
bada grupperna. Foér den livstidspersistenta gruppen finns ofta tidiga ogynnsamma
omstindigheter som gor att individerna i1 gruppen tidigt i livet blir daliga pé att anpassa sig
till omgivningen. Om personliga egenskaper som dilig impulskontroll eller hég
aggressivitet kombineras med oférdelaktiga omstindigheter i uppvixten, Okar risken
ytterligare att en person tidigt bérjar med normbrytande beteende eller brottslighet och det
fortsatta brottsliga beteendet forstirks i interaktionen mellan personliga omstindigheter
och omgivningens reaktioner (Moffit, 1993). Vad det giller den ungdomsbegrinsade
gruppen sa borjar det brottsliga beteendet ofta under den period 1 livet dir ungdomar
alltmer borjar se sig som vuxna och frigora sig fran sina foraldrar och brottsligheten blir
ett sitt att markera oberoende. Relationer med vinner blir ocksa allt viktigare under
ungdomsaren och brottsligheten kan da fungera som ett sitt att s6ka status hos jamnariga.
De flesta som pabérjar sitt brottsliga beteende i ungdomen slutar dock nir beteendet i den

tidiga vuxenaldern borjar framsta som allt mindre andamalsenligt (Moffit, 1993).

Inflytandet fran Moffits taxomomi (1993) marks bade direkt och indirekt i mycket av
den forskning som hanvisas till i den hir uppsatsen och ar darfor viktig for forstaelsen av

bade den befintliga forskningen och resultaten i den hir studien.

2.2 Den transaktionella utvecklingsmodellen

Enligt den transaktionella modellen dr ungdomens utveckling en produkt av kontinuerliga
dynamiska interaktioner mellan ungdomen och erfarenheter, som tillhandahalls av hens

sociala milj6 (Sameroff, 2009). Istillet for att betrakta ungdomars beteende som blott
reaktioner pa hindelser i omgivningen, ses ungdomen som aktivt involverad i f6rsok att
organisera och strukturera sin virld (Sameroff, 2009). Fontaine & Dodge (2009) menar att

dessa monster for organisering och strukturering vigleder vart beteende och hanteringen



av sociala erfarenheter. Dessa erfarenheter 1 sig (inklusive vart beteende och dess
omedelbara paverkan pa andra), har i sin tur ocksa en effekt pa hur vi bearbetar framtida
stimuli. Inlirda monster paverkar alltsa valen av framtida sociala méten och ungdomens

beteende 1 dessa moten.

En ungdom som bedomer att aggressivt beteende kommer att leda till ett 6nskvirt
resultat och att prosocialt beteende kommer att leda till forlojligande fran jamnariga,
kommer sannolikt att attraheras av situationer dir aggressivt beteende faktiskt far 6nskat
resultat. Denna ungdom kan komma att undvika situationer som kriver och forstirker
prosociala handlingar. Ungdomens aggressiva beteende, och framgang i att uppna 6nskade
resultat i dessa situationer, forstirker dirigenom det social-kognitiva monstret som ledde
till det aggressiva beteendet. Eftersom ungdomar befinner sig i kontinuerlig fysisk, psykisk
och social utveckling, tillaits person-miljéutbyten att paverka hur de tinker, beter sig och
interagerar med andra och far konsekvenser for deras framtida vuxenliv (Fontaine &

Dodge, 2009).

Ungdomar paverkas av forildra-barnrelationer och milj6, men formar ocksa sjilva
dessa relationer och sin omgivande milj6 genom O6msesidiga processer (MacKenzie &
McDonough, 2009). Olson och Lukenheimer (2009) skriver att kvaliteten pa de 6msesidiga
paverkansprocesserna mellan ungdom och férildrar dr viktiga f6r ungdomens senare
beteendeutveckling, sirskilt formédgan till sjilvreglering av ilske-affekter och aggressiva

impulser.

MacKenzie och McDonough (2009) skriver att ungdomar frin familjer som omgirdas
av flera sociala risker och nackdelar, riskerar beteende- och kinslomassiga svarigheter, som
star 1 proportion till bade riskniva och resurser inom familjen fér att hantera externa
stressorer. Den svara uppgiften att tillhandahalla en stabil, strukturerad, trygg och
omhiandertagande hemmiljo for ett litet barn, forsvaras ytterligare nir foraldrar moter
extern stress, vid nédrvaron av psykopatologi hos forildrarna, eller om det finns en
problematisk bakgrund nir det giller interpersonella relationer (MacKenzie &

McDonough, 2009).

2.3 Ungdomsbrottslighet

Estrada och Flyghed (2013) menar att ungdomen dels kan definieras som den fysiologiska

alder nir puberteten intriffar, eller som den édlder da sjilvbilden och identiteten formas
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(adolescensen). Ett annat satt ar att beskriva ungdomsperioden genom sociala kriterier,
sasom frigérandet fran familjen och hur den unge vixer in i en gemenskap med jaimnariga.
Ungdomen skulle ocksa kunna ses som begrinsad av ungdomars kultur och stil. Ytterligare
ett alternativ dr att fokusera pa officiella kriterier sasom myndighets- och
straffmyndighetsalder (Estrada & Flyghed, 2013). Fér den hir uppsatsen dr flera av de
kriterierna pa olika sitt relevanta. I forsta hand anvinds begreppet for att beskriva den
alderskategori som undersoks 1 studien, det vill siga hogstadiealdern, vilket ocksa rakar
vara den alder dir puberteten intriffar for de flesta. Att ungdomstiden kan beskrivas utifran
de speciella sociala forutsittningar som rader under perioden ér ocksa intressant eftersom

fragorna som stills i uppsatsen ror interaktionen med familjen.

Pa liknande siatt som med ungdomen, ir det inte heller givet inom kriminologin, exakt
vad som definierar brottslighet enligt Estrada & Flyghed (2013) som menar att brottslighet,
utifran ett legalistiskt perspektiv, kan beskrivas som en sammanfattande term f6r begangna,
straffbelagda handlingar. Anvindandet av den definitionen riskerar dock att begrinsa
forskningen till att studera endast lagférda brott och skulle dessutom kunna hivdas délja
lagars sociala, politiska och ekonomiska kontext. Vidare kan brott mot lagar, betraktas som
relativt och inte absolut och dessutom forindras lagar 6ver tid. Ett annat sitt att se pa
brottslighet ar att ligga fokus pa handlingen i sig, det vill siga beteenden som bryter mot
sambhillets normer (Estrada & Flyghed, 2013).

Ungdomsbrottslighet kan (om brottslighet betraktas som straffbelagda handlingar)
definieras som de handlingar en ungdom begar, som hade varit brottsliga om de begatts av
en vuxen (Smith, 2013). Sadana girningar inkluderar brott mot person och egendom,
drogrelaterade brott samt brott mot den allminna ordningen. Riknas in kan ocksa sidana
handlingar g6ra som inte hade wvarit brottsliga 1 en vuxenkontext; sa som att rymma
hemifran, inte lyda forildrars regler, att dricka alkohol och att skolka. Dessa handlingar dr
inte brott i strikt bemirkelse, utan antyder snarare att ungdomar som begar sidana
handlingar kan behova tillsyn eller olika insatser och kan darfor inkluderas i begreppet
brottslighet (Smith, 2013).

Ett annat sitt att forsoka forsta vad ungdomsbrottslighet ér, ar att gora en 6versiktlig
beskrivning av hur det som benimns ungdomsbrottslighet ser ut. Estrada (2013) beskriver
hur ungdomar dr den mest brottsaktiva gruppen i samhillet. I ungdomsaren tenderar

individers brottsliga beteende att snabbt 6ka for att sedan avta (Andershed & Andershed,
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2005; Moftit, 1993; Piquero, Hawkins, & Kazemian, 2012). Detta antyder att, f6r den stora
majoriteten av ungdomar, kan brottslig aktivitet ses som en 6vergaende fas. Ungdomars
Overrepresentation i brottsstatistiken innebidr dock inte att de flesta brott begis av
ungdomar. Foérhillandet ar, enligt kriminalstatistiken, snarare det omvinda: bakom
majoriteten av de registrerade brotten aterfinns en vuxen férévare. Vidare bor papekas att
vuxnas andel av brottsligheten tenderar att 6ka med brottslighetens allvarsgrad (Estrada,
2013). Rorande vilka brott ungdomar oftast begar édr kriminalstatistiken en problematisk
killa eftersom olika brottstyper har skilda uppticktsrisker, till exempel registreras varje ar
fler ungdomar for bil- dn for cykeltillgrepp, niagot som inte betyder att biltillgrepp ar
vanligare. Ett alternativ till kriminalstatistiken erbjuds hidr genom sjilvdeklarations-
undersokningar, sisom Bras (Frenzel, 2016) skolundersékning om brott, vilken i siffrorna
fran 2015 rapporterar att 48,7% av ungdomarna hade begitt nagon typ av brott det senaste

aret.

For den hir uppsatsen utgor en rad handlingar som alla ar brottsliga i lagens mening
mittet for brottslighet. Brottslighet 1 det har fallet férutsitter dock inte att handlingarna dr
lagforda eftersom undersékningsmetoden som anvinds édr en enkit och det ricker alltsd
med att deltagarna sjalva har uppgett att de begitt olika typer av brottsliga handlingar f6r
att de ska betraktas som siadana. Gruppen som underséks dr i hégstadiedldern vilket
innebir att bara delar av individerna passerat grinsen for straffmyndighet. Definitionen av
ungdomsbrottslighet som av ungdomar begangna handlingar som hade varit straffbara fér

vuxna ar alltsi relevant.

2.4 Vem begar brott?

Likt Moffit (1993) ovan, talar Stattin och Magnusson (1991) om sambandet mellan
brottsbendgenhet i unga ar och vuxen alder. Slutsatsen blev att vuxna man, vars kriminella
aktiviteter stracker sig 6ver flera olika typer av brott, ofta ingar i grupper som ocksa begatt
olika sorters brott under antingen barndomen, ungdomen eller bade och. Stattin och
Magnusson (1991) visar pa en stark koppling mellan att bli brottsregistrerad fére 15 ars
alder, 1 tonaren och som ung vuxen. De fann ocksa att sannolikheten var hog, f6r min som
tidigt registrerats fOr brott, att fortsitta bega brott dven upp i vuxen éalder. Detta gar i linje

med Moffits (1993) teori om livstidspersistent och ungdomsbegrinsad brottslighet.

Stattin & Magnusson (1995) har ocksa undersokt huruvida det finns ett tidsmassigt

samband mellan den alder da en person begar sitt forsta brott och dennes skolsituation
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och eventuella normbrytande beteenden. Resultatet visade att de pojkar vars forsta
registrerade brott begitts fore 13 ars alder, uppvisade svarigheter i skolan och
normbrytande beteende i aldrarna 10 och 13 ar 1 hégre utstrickning dn andra pojkar. Dessa

problem tycks ocksa besta vid 15 ars alder (Stattin & Magnusson, 1995).

I en studie fran 2009, skriver Bergman och Andershed om ett longitudinellt
forskningsprojekt som visar att min tycks inleda sin brottsbana tidigare an kvinnor och att
ytterst fa kvinnor befinner sig i lingvarig brottslighet. Vidare visar studien att de personer
som har en lingvarig brottslighet, har de tydligaste problemen att anpassa sig 1 skolan likvil

som 1 medelaldern (Bergman & Andershed, 2009).

Piquero, Hawkins och Kazemian (2012) skriver att tendensen att bega brott tycks na
sin topp i ungdomen, mellan 15 och 19 ars alder, for att sedan dala i tidiga 20-arsaldern.
Endast for ett fatal férovare forblir brottsligheten stabil under en jamforelsevis lang tid.
Detta beror pa att kriminella karridrer ar férhallandevis korta, mellan fem och tio ar. Av de
ungdomar som begar brott, vixer de flesta inte upp till kriminella vuxna och av de
ungdomar som inte begar brott under uppvaxten, ar det fa som pabérjar en brottslig karridr
1 vuxen alder. De som dnda har en langvarig brottskarridr, tenderar ocksa att vara de mest
frekventa foérovarna. Dessa monster tycks besti, oberoende av urval, demografiska

kannetecken, tid och observationernas lingd (Piquero, Hawkins, & Kazemian, 2012).

2.5 Risk och skydd

I bérjan av drtusendet gor Farrington (2000) en 6versikt 6ver kriminologisk forskning som
bedrivits dittills och sammanfattar trender som han menar varit starka pa 90-talet. Han
hivdar att den viktigaste trenden ar uppkomsten av vad han kallar f6r riskfaktor-preventions-
paradigmet. Paradigmet innebar ett 6kat fokus pa att hitta faktorer som predicerar 6kad eller
minskad risk for brottslighet och ett samtidigt 6kat fokus pa att hitta preventiva atgarder.
Just kopplingen mellan f6rsok att férklara brott och preventiva atgirder dr nagot som till
stor del saknades innan 90-talet enligt Farrington (2000). Forskningen har himtat data ur
longitudinella studier vilket tillatit forskarna att folja studieobjekten under ling tid och gora
uppféljningar i effektiviteten av eventuella insatser med statistiska metoder som
regressionsanalys vilket var ovanligare tidigare. Kvantifieringen av studierna av brottslighet
har aven lett till att det gar lattare att jamfora studier fran olika delar av virlden menar

Farrington (2000).
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Farrington (2000) menar att fordelar med det hir sittet att se pa forskningen ér att det
pa ett tydligt sitt kopplar thop forklaring med prevention och att den dirigenom ocksa
kopplar ihop forskning med praktik pa ett sitt som gor det forhallandevis littbegripligt
vilka atgirder som kan tinkas vara verksamma. En potentiell nackdel ar att det kan vara

svart att skilja ut nar riskfaktorer dr orsaker och nir de bara korrelerar med brott.

Kombinationen instabil uppvixt och eget normbrytande beteende tycks vara sarskilt
tydliga riskfaktorer for kriminalitet (Bergman & Andershed, 2009). For langvarigt
kriminella av bada kon, dr alkoholproblem och psykiatriska bekymmer vildigt vanligt. Farre
kvinnor dn min registreras for brott och f6r bada kénen dr den vanligaste typen av brott

egendomsbrott (Bergman & Andershed, 2009).

Farrington, Ttofi och Piquero (2016) kommer i en longitudinell studie fram till att
ungdomars stokighet och djirvhet (daring), 1 kombination med brottsdémda forildrar dr
riskfaktorer for brottslighet. Viktiga skyddsfaktorer ar bland annat hog verbal och icke-
verbal intelligens, hég skolndrvaro och ett engagemang hos foérildrarna i fragor om
uppfostran. God foraldratillsyn verkar leda till en hogre grad av édrlighet hos ungdomarna
och trygga ekonomiska férhallanden 1 familjen hianger samman med en lagre risk att ha en
brottsdomd forilder. Sammantaget visar resultaten att det 4r vitalt med god

forildrasocialisering tidigt i livet (Farrington, Ttofi, & Piquero, 2016).

Farrington (2000) beskriver hur begreppen risk- och skyddsfaktorer inte ar helt
konsekvent anvinda 1 litteraturen. Ibland anvinds begreppet riskfaktor for att beskriva en
extrem kategori i en forklaringsvariabel och ibland som en glidande skala dir 6kande
nédrvaro av nagon typ av fenomen ir férknippat med en motsvarande 6kning i brottslighet

(Farrington, 2000).

Gillande skyddsfaktorer sa betraktas de ibland bara som andra dnden av en skala
jamfort med riskfaktorer. Om det skulle visa sig att skolk och brottslighet hanger thop
skulle till exempel hog skolfranvaro kunna beskrivas som en riskfaktor och lag skolfranvaro
som en skyddsfaktor. Ibland kan det dock tinkas att det gar att visa pa skyddsfaktorer utan
motsvarande nérvaro av riskfaktorer. Om det ar sa att bade héga och laga nivaer av en viss
faktor inte dr forknippade med en hégre eller ligre brottslighet 4dn genomsnittet, men att
medelh6ga nivier av samma faktor dr forknippad med ligre brottslighet sa kan den

betraktas som en skyddsfaktor (Farrington, 2000). I den hir uppsatsen betraktas risk- och
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skyddsfaktorer som motsatta dndar pa en skala eftersom de statistiska modeller som
kommer att anvindas letar efter linjira samband mellan prediktorvariablerna och

brottslighet.

2.6 Foraldrar

En ambition med denna studie ar att ta reda pa om det, i relationen mellan ungdomen och
dennes forildrar, finns skydds- och riskfaktorer med avseende pa ungdomars brottslighet.

Detta undersoks med utgangspunkt i tidigare forskning.

2.6.1 Overvakning eller kunskap?

Mycket av forskningen om ungdomars anpassning har konstaterat att det finns ett tydligt
samband mellan forildrars Gvervakning (womitoring) av sina barn och minskat
normbrytande eller brottsligt beteende. Stattin och Kerr (2000) ifrdgasitter dock de
resultaten eftersom de menar att begreppet Gvervakning dr daligt operationaliserat 1
forskningen och att studierna som regel miter i vilken grad forildrar har kunskap om vad
ungdomarna gor snarare an huruvida de skaffat sig kunskapen genom aktiv 6vervakning.
De foreslar istillet flera olika mojliga killor till foérdldrars kunskap om ungdomarnas
férehavanden, varav en ir faktisk 6vervakning, och de andra tva ar att fordldrarna fragar
efter informationen (parental solicitation), eller att ungdomarna sjilva berittar vad de har f6r
sig (¢child disclosure). En tvirsnittsstudie (Stattin & Kerr, 2000) visar dterigen sambandet som
framkommit i tidigare forskning mellan “6vervakning” och minskat normbrytande men
anvinder istillet foraldrakunskap (parental knowledge) som namn pa samma matt eftersom
det battre beskriver vad som faktiskt mits. Vidare visar det sig att den kalla till kunskap
som bist korrelerar med bade hur mycket foraldrarna vet och minskat normbrytande
beteende dr ungdomars egna berittande snarare dn hur hart 6vervakade ungdomarna ir.
Det visar sig rent av ett visst positivt samband mellan den grad i vilken férildrar efterfragar
information och ungdomarnas normbrytande beteende. Stattin och Kerr (2000) menar att
relationen till férildrarna dr en komplex process dar bade forildrars paverkan pa sina barn
och barns paverkan pa foraldrarna spelar roll och att det mycket vil kan vara sd att barn
och ungdomar med en hég grad av normbrytande undanhéller information fran sina

forildrar snarare dn att 6kad kontroll leder till minskat normbrytande.

Slutsatsen att ungdomars frivilliga férmedlande av information ir en bittre killa till

torildrars kunskap om sina barn dn 6vervakning, befasts ytterligare i vidare undersokningar
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som dessutom visar ett samband mellan mer aktiv kontroll av ungdomars fritid och en
upplevelse av att vara 6verkontrollerad, storre antal depressiva symptom samt simre
sjalvtortroende hos ungdomarna (Kerr & Stattin, 2000). Sambandet mellan hégre
torildrakunskap och lagre normbrytande kvarstod ocksd, samt 1 viss man dven sambandet
mellan mycket frigor fran férildrar och 6kat normbrytande. Det tycks enligt Kerr och
Stattin (2000) vara viktigare att skapa ett 6ppet och tillitande klimat f6r informationsutbyte

1 familjen édn att kontrollera ungdomarna hart.

For att fa storre klarhet 1 riktningen pa sambandet mellan forildrakunskap och
ungdomars normbrytande eller brottsliga beteende gor Kerr, Stattin och Burk (2010) en
longitudinell studie, som aterigen forstirker slutsatsen att det viktiga dr att ungdomarna
berittar vad de gor for sina forildrar och inte huruvida forildrarna 6vervakar sina barn
eller inte. Riktningen pa sambandet blir dock inte sirskilt mycket tydligare dd hog grad av
berittande fran ungdomarna visar sig forutse 6kad férildrainformation i ungefir samma
grad som det omvinda sambandet. Kerr, Stattin och Burk (2010) visar hur ett tydligt
samband mellan hégre grad av férildrainformation och minskat brottsligt beteende 6ver
tid kan urskiljas saval som minskad foraldrainformation till f6ljd av mer brottsligt beteende.
Det gick inte att med nagon sidkerhet siga att sambandet ar forildra- eller ungdomsdrivet
dven om det fanns svagt och oklart stod f6r en ungdomsdriven process. Studien visar dock
att sambandet mellan féraldrainformation star sig dven nir det kontrolleras f6r kvaliteten

1 torildra-barnrelationen (Kerr, Stattin, & Burk, 2010).

Aven Keijsers, Branje, VanderValk och Meeus (2010) har forsokt lista ut riktningen
pa sambandet mellan forildrars kunskap och minskat brottsligt beteende, genom en
longitudinell studie, som kom fram till liknande resultat som Kerr, Stattin, & Burk (2010).
Aven hir visade sig forildrainformation ha ett negativt samband med brottslighet éver tid
och det gick dessutom att visa att foraldrars fragor eller kontrollférsék inte hade nagot
direkt samband med forindringar i brottslighet efter att effekten av féraldrarnas kunskap
riknats bort. Dock gick det att se att forindringar i foraldrars fragande efter information
och forildrars kunskap foéljdes at. Inga storre konsskillnader hittades. Ocksa i den hir
studien fanns indikationer pa att ungdomars paverkan pa forildrar dr storre dn tvirtom

(Keijsers, Branje, VanderValk, & Meeus, 2010).
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2.6.2 Olika typer av kontroll

Ytterligare forskning som tar avstamp 1 kritiken mot sittet pa vilket forildrars kontroll 6ver
sina barn har matts aterfinns i Kakihara och Tilton-Weavers (2009) experimentella studie
av effekterna av olika typer av kontroll 6ver ungdomar. Studien avsdg att bena ut oklarheter
1 skillnaden mellan psykologisk kontroll, det vill siga kinslomissig paverkan genom till
exempel skuldbelaggande, och beteendekontroll sasom Overvakning och granssittande.
Mycket tidigare forskning tyder pa att den forsta typen av kontroll kan leda till negativa
psykologiska effekter som stress, nedstimdhet och dalig sjalvkinsla f6r den som utsitts,
medan den andra typen har férknippats med positiva effekter sisom forbattrad formaga
till sjalvreglering. Kakihara och Tilton-Weaver (2009) menar dock att matten for
beteendekontroll 4r samma som for 6vervakning, vilket i sin tur studier (Kerr & Stattin,
2000; Stattin & Kerr, 2000) har visat ofta, i sjdlva verket, mater som forildrarnas kunskap
om ungdomarnas férehavanden. Dessutom 6verlappar till vis del de matt som anvints for
psykologisk kontroll och beteendekontroll enligt Kakihara och Tilton-Weaver (2009) som
finner att bada typerna av kontroll tolkas negativt av ungdomar, sirskilt pa héga nivaer
samt att aven mattliga nivaer av bade psykologisk kontroll och beteendekontroll tolkas som

ett intrang i den egna autonomin.

Effekterna av psykologisk kontroll och beteendekontroll samt grinserna diaremellan
utforskas ocksa av Kakihara, Tilton-Weaver, Kerr och Stattin (2010) med hjilp av data frin
en longitudinell studie. Aven hir ligger fokus pa ungdomars upplevelse av kontroll snarare
an forildrarnas intentioner eller metoder och vissa av fynden tyder pa att grinsen mellan
psykologisk- och beteendekontroll inte dr sirskilt tydlig och att bada typerna kan ha
liknande negativa effekter, sirskilt om kontrollen upplevs som stark. Kakihara, Tilton-
Weaver, Kerr och Stattin (2010) drar slutsatsen att ungdomars behov av kinslomassig
autonomi spelar stor roll, att den paverkas av bida typer av kontroll samt att detta spelar
roll f6r ungdomens anpassning. Generellt forvintar sig pojkar mindre beteendekontroll dn

flickor och upplever i hégre grad sidan som psykologisk kontroll.

Studien fann stéd for att bade psykologisk kontroll och beteendekontroll leder till en
kinsla av overkontroll och simre anpassning hos ungdomar. Till exempel visade det sig att
om forildrarna satte upp manga regler sa ledde detta till en kinsla av ligre kompetens och
for pojkar visade det sig att bade avvisande fran forildrarna och 6verkontroll ledde till

okad grad av normbrytande resultat (Kakihara, Tilton-Weaver, Kerr, & Stattin, 2010).
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En nédgot mer positiv bild av effekterna av beteendekontroll ges av Galambos, Barker
och Almeida (2003) som genomfért en longitudinell studie med syfte att studera
kombinationer av forildrastdd, psykologisk kontroll och beteendekontroll pa
internaliserade (internalizing) och externaliserade (externalizing) problem. Hoga nivier av
psykologisk kontroll i kombination med hog beteendekontroll visade sig ge fler
externaliserade problem, delvis 1 strid mot tidigare forskning som visat en negativ relation
mellan de olika typerna av kontroll. Galambos, Barker och Almeida (2003) menar att det
skulle kunna bero pa att foréldrar reagerar pa normbrytande beteenden hos ungdomarna
med att ta till alla tillgingliga kontrollmedel, eller alternativt pa att ungdomarna reagerar pa
kinslan av 6verkontroll med att skaffa sig stérre handlingsutrymme genom att bete sig
normbrytande. Endast beteendekontroll verkade ha effekt pa forindringar i externaliserade
problem. Hogre beteendekontroll tycktes sakta ner den 6kning 1 normbrytande beteende

som sker hos de flesta ungdomar i tidiga tonaren.

Den mest pessimistiska bilden av forildrars mojlighet att paverka sina barns beteende
framtrider i Engels, Finkenauer, Kerr och Stattins (2005) studie av férildrars
kontrollstrategier och rokvanor fér ungdomar. Studien fann inget samband mellan
forildrars forsok att kontrollera sina barns rokvanor och ungdomarnas rokning och det
visade sig dessutom att de foraldrar som hade storst fortroende for sin egen férmaga att
kontrollera sina barn, visade upp flest kontrollstrategier och hade barn, som i storre grad

undanh6ll information fran sina féraldrar (Engels, Finkenauer, Kerr, & Stattin, 2005).

2.6.3 Kontroll av vanrelationer

Ungdomars umginge med sina jimnariga har enligt Mounts (2001) linge betraktats som
en viktig faktor i deras utveckling pa vilket foljer att det kan tinkas vara intressant att
studera hur forildrar hanterar ungdomarnas relationer till sina jaimnariga. Mounts (2001)
menar att det dr viktigt for effekten av féraldrars forsok att hantera sina barns relationer,
att ungdomarna uppfattar férsoken till styrning som legitima. Ungdomar forvintar sig som
regel 6kad autonomi ju édldre de blir, vilket innebdr att ungdomar som upplever sig f6r hart
styrda kommer att reagera pa ett eller annat sitt for att hantera begrinsningen i sin
autonomi. Genom tva longitudinella studier undersoktes effekten av Gvervakning och
torildrakontroll 6ver ungdomars vinrelationer pa bland annat drogbruk och brottsligt
beteende (Mounts, 2001). De som ingick i studierna fick uppge sina nidrmsta vinner i

gruppen som studerades vilket tillit métningar av hur deltagarnas vinkrets sag ut med
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avseende pa olika typer av normbrytande. Overvakning visade sig ha ett negativt samband
med eget och vinners drogbruk medan mattliga nivaer av férbud hingde thop med ett
bittre utfall avseende bade eget drogbruk och vinners drogbruk dn bade hoga och liga
nivier. Overvakning och brottslighet var negativt relaterade, medan mer férbud hingde

thop med mer brottslighet (Mounts, 2001).

Tilton-Weaver, Burk, Kerr och Stattin (2013) har férs6kt besvara fragan om huruvida
forildrars 6vervakning och foérsok till kontroll av vilka deras barn umgas med, paverkar
ungdomarnas val av vanner, och resultaten ger ingen entydig bild av detta. En konflikt
angaende forildrars auktoritet var tydlig, framforallt i dldrarna 12 till 14 4r. Tilton-Weaver,
Burk, Kerr och Stattin (2013) menar att manga foraldrastrategier som kan uppfattas som
ett intrang 1 den unges autonomi far negativa konsekvenser i form av okat eget
normbrytande beteende och ©kat inflytande frin normbrytande vinner. Mest
svarforstaeligt och kontraintuitivt var enligt Tilton-Weaver, Burk, Kerr och Stattin (2013)
att regelsittande hade bast effekt pa ungdomar fran 15 till 18 ar och de menar att det skulle

kunna bero pa att ungdomar i den aldern bérjar 6ka sin formaga till sjdlvreglering.

2.7 Syskon

En av frigestillningarna som utreds i denna uppsats ir, huruvida relationen mellan syskon
innehaller skydds- och riskfaktorer for ungdomars eventuella brottsliga beteende.
Forhoppningen ar att, med stéd av tidigare forskning om relationer mellan syskon, kunna

saga nagot om vilka faktorer som har starkast samband med brottslighet.

2.7.1 Relation till syskon

McHale, Updegraff och Whiteman (2012) har gjort en 6versikt 6ver befintlig forskning om
syskonrelationer 1 barn- och ungdomen. Syskon framstar i Oversikten som en central
paverkansfaktor i familjelivet. Paverkan fran syskon framtrider férutom genom sin roll i
familjesystemet, ocksd genom syskons ofta kinslomissigt intensiva interaktioner. Samtidigt
som dessa relationer ar stindigt narvarande 1 ungdomens liv, sa sker forindringar Gver tid.
Det har i tidigare forskning framkommit att syskons paverkan pa ungdomars utveckling
och anpassning kvarstiar som faktor dven efter att andra viktiga relationers paverkan tagits
1 beaktande. Trots att syskon paverkar varandra i1 hog utstrickning har det ocksa
framkommit att tva individer frin samma familj ofta dr lika olika varandra som tva

orelaterade individer (McHale, Updegraff, & Whiteman, 2012).
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I en studie med ambition att underséka familjerelationers paverkan pa ungdomars
anpassning, upptickte Dekovi¢ och Buist (2005) att relationer som ungdomen inte deltar i
ar relaterade till hens anpassning. Fér bade dldre och yngre ungdomar sa tycks kvaliteten
pa foraldrarnas relation till deras syskon paverka dven deras egen anpassning. Relationen
ar dock starkare mellan normbrytande beteenden och kvaliteten pa de relationer som
ungdomen sjilv dr involverad 1, bade till syskon och forildrar. Ett sirskilt intressant fynd
ar att ungdomar fran familjer med negativa dktenskapliga relationer och positiva
syskonrelationer inte skiljer sig nimnvirt frin ungdomar som vixer upp i harmoniska
familjer, med avseende pa nivaer av upplevda normbrytande beteenden. Det ar moijligt att
en positiv syskonrelation kan fungera som en buffert mot de negativa effekterna av

dktenskapsproblem och darfor vara en skyddsfaktor i familjen (Dekovi¢ & Buist, 2005).

2.7.2 Syskons stéd och inflytande

I en longitudinell studie visar Branje, van Lieshout, van Aken och Haselager (2004) att
ungdomars upplevelse av stoéd frin sina syskon dr mestadels negativt relaterat till
externaliserade problem. Syskons normbrytande beteenden ér diremot starkt relaterade till
internaliserade problem. Utvecklingsménstret for den unges anpassning ar kopplat till
syskons stod och normbrytande beteenden (Branje, van Lieshout, van Aken, & Haselager,

2004).

Pike, Coldwell och Dunn (2005) forsoker i sin studie att identifiera ett samband mellan
kvaliteten pa syskonrelationer i olika skeden i uppvixten och ungdomars anpassning,
kontrollerat for effekter av foraldra-barnrelationens kvalitet. Resultaten indikerar att
syskonrelationers kvalitet h6r samman med aldre syskons anpassning. Resultatens monster
antyder ocksd att positivitet i syskonrelationen var starkare kopplat till ungdomarnas
anpassning dn vad syskonkonflikter var. Studien indikerar att yngre syskon influeras mer
av sina édldre syskons beteenden och anpassning dn vice versa. Fynden tyder pa att forildra-
barnrelationen spelar storre roll f6r yngre syskons anpassning dn relationen med syskon.
Bade for dldre och yngre syskon dr syskonkonflikter predicerande fér ungdomens

normbrytande beteenden.

2.7.3 Syskonkonflikter och syskonvarme

I likhet med de resultat som presenteras av Branje, van Lieshout, van Aken och Haselager

(2004), visar en studie av Buist och Vermande (2014) att syskonrelationer spelar roll, da
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ungdomar med harmoniska syskonrelationer rapporterar hogst nivaer av anpassning och
ungdomar med konfliktfyllda syskonrelationer de lidgsta. Syskonkonflikter tycks utgora en
risk for savil angest och depression, som foérsimrad akademisk prestation. Denna
riskfaktor dr oberoende av graden av virme i syskonrelationen. Dock visar studien (Buist
& Vermande, 2014) ocksa att syskonkonflikter innebidr risk for aggressivitet, endast i
syskonrelationer som uppvisar en lag grad av varme. Syskonvarme verkar dock hanga thop
med social kompetens, oberoende av konfliktgraden 1 syskonrelationen. Forfattarna (Buist
& Vermande, 2014) vill rikta sirskild uppmairksamhet at syskonpar med en ildre bror, da
dessa ar 6verrepresenterade bland konfliktfyllda syskonpar och f6rhojd risk foreligger for

denna sorts syskonrelation.

Vidare om syskonkonflikter, skriver Dirks, Persram, Recchia och Howe (2015) att
syskonkonflikter kan vara sirskilt problematiska nir de atfdljs av en brist pa virme.
Syskonvirme ir nagot som generellt kopplats samman med minskande internaliserade och
externaliserade problem. A andra sidan kan ¢kad virme kopplas till forhojning av
externaliserade symptom f6r senare fodda barn som kan modellera sitt beteende pa dldre
syskon. Syskonrelationer ar en kritisk interpersonell kontext f6r ungdomars utveckling.
Syskons interaktion kinnetecknas av bade starkt positiva inslag, sisom virme och intimitet,
och negativa kvalitéer sisom intensiv konflikt, som alla paverkar en ungdoms vilméaende

(Dirks, Persram, Recchia, & Howe, 2015).

Kvaliteten pa syskonrelationer dr nagot som studeras av Gass, Jenkins och Dunn
(2007) 1 en longitudinell studie, dir bide médrar och syskon i de familjer som ingick i
studien bidrog med information. Studien kommer fram till att ungdomar med tillgivna
relationer till sina syskon ar bittre skyddade mot stressande livshindelser. Tillgivenhet
mellan syskon modererar relationen mellan stressande livshiandelser och internalisering av
problem, men inte kopplingen till externalisering. Virt att notera ér att skyddseffekten av

tillgivenhet mellan syskon kunde observeras, oberoende av médra-barnrelationens kvalitet.

Liknande resultat uppnaddes av Waite, Shanahan, Calkins, Keane, och O’Brien (2011)
som visar att syskonvarme fungerar som skyddsfaktor f6r vissa, men inte alla livshandelser,
och att det skyddar mot internaliserade, men inte externaliserade problem. Det tycks vara
sa att syskonvarme minskar en ungdoms generella stressniva nir vuxna i familjen lever med
stress. Syskonvirme tycktes dock inte skydda mot ungdomars egen stress enligt Waite,

Shanahan, Calkins, Keane, och O’Brien (2011) som menar att ungdomar, nir de sjilva
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upplever stress, vinder sig till personer utanfér familjen for stéd. De menar vidare att
ungdomar successivt 6kar sin autonomi genom att bli mer selektiva i vilken information
de delar med sig av till familjen. Syskonvirmens roll i utvecklingen av risktagande
beteenden kan vara dubbel: en varm relation med ett syskon som inte agerar risktagande
kan avskricka ungdomar frin sadant beteende under stressiga perioder, men en varm
relation till ett risktagande syskon kan forstirka en ungdoms inblandning i sidant beteende

(Waite, Shanahan, Calkins, Keane, & O’Brien, 2011).

Det tycks alltsa som att syskonrelationer i manga fall kan ha en skyddande effekt, men
som Bullock och Dishion (2002) visar, kan relationen till syskon ocksa inkludera risker.
Genom att filma familjeinteraktioner gick det att se hur syskon samarbetade for att
underminera foéraldrarnas inflytande (s:bling collusion). Det visade sig att den typen av
samarbete hade ett samband med 6kat normbrytande beteende i ungdomen dven nir

hinsyn togs till inflytande fran problemtyngda jaimnariga.

2.8 Kon

Konsskillnader 1 normbrytande beteende aterkommer ofta 1 socialvetenskaplig forskning
och visar pa att flickor generellt begar firre brott, anvinder droger i mindre utstrickning
och uppvisar mindre av aggressivt beteende dn pojkar (Hadjar, Baier, Boehnke, & Hagan,
2007). Historiskt sett har andelen kvinnliga férévare varit mindre dn tio procent av de som
lagforts £6r misshandel och 25 procent av dem som lagforts £6r stéldbrott (Estrada, 2013).
Generellt giller att, ju grovre brott, desto storre andel av dem begéds av man. Skillnaden
mellan min och kvinnor ir ocksa stor nir det giller omfattningen av deras brottslighet.
Sannolikheten att nagon som begatt brott dr en man Okar med antalet brott personen 1
fraga har begatt (Estrada, 2013). Konsskillnaderna tycks besta dven vid jamforelser av olika
kulturell bakgrund, och for att forklara skillnaderna mellan kénen, menar Hadjar, Baier,
Boehnke och Hagan (2007) att hansyn behover tas till skillnader mellan médrars och fiaders
delaktighet pa arbetsmarknaden, olikheter i uppfostran av flickor och pojkar, samt till
kulturella monster och virderingar sasom konsroller. Vidare antyder fynd att
konsskillnader 1 uppfostran gor ett avtryck pa konsgapet 1 ungdomsbrottslighet. Starkare
kontroll 6ver dottrar dr kopplat till kénsskillnader 1 brottsligt beteende (Hadjar, Baier,
Boehnke, & Hagan, 2007).

Tove Pettersson (2013) skriver att en brist i svensk forskning pid ungdomar inom

socialtjansten, ar att studier med genusperspektiv endast fokuserar pa flickor. Pettersson

22



(2013) menar att ett genusperspektiv bidrar till forstaelsen av ungdomars brottslighet,
genom att rikta fokus mot, hur pojkars storre handlingsutrymme mojliggér brottsligt
beteende utan férdomande frin omgivningen, pa det sitt att pojkar inte ses som lika
mirkliga pa grund av sitt beteende. Detta menar Pettersson (2013) kan bidra med en viktig
pusselbit i férklaringen till varfor pojkar begir fler brott dn flickor. En ytterligare forklaring
kan vara att brott utgor en resurs for att konstruera maskulinitet, nagot som inte giller pa

samma sitt for konstruktionen av femininitet (Pettersson, 2013).

Odgers et al. (2008) tar upp konsaspekten, i en studie med utgangspunkt i Moffits
(1993) taxonomi, som beskriver livstidspersistent och ungdomsbegrinsat normbrytande
beteende. Studiens finner att ett livstidspersistent monster som féljer pa en tidig debut 1
normbrytande, aterfinns bade hos min och kvinnor, dven om den manliga gruppen var
betydligt storre dn den kvinnliga (Odgers, et al., 2008). Likasa aterfanns monstret med
ungdomsbegrinsning hos biade min och kvinnor. Konsekvenserna skiljde sig dock at
mellan koénen, och kvinnor i bade den livstidspersistenta och den ungdomsbegrinsade
gruppen visade sig ha simre ekonomi dn kvinnor som inte ingick i ndgon av grupperna, ett
monster som inte var lika tydligt hos min. Det visade sig dessutom att kvinnor 1 den
livstidspersistenta gruppen vid 32 ars alder oftare hade barn dn kvinnor i den
ungdomsbegrinsade gruppen som i sin tur oftare hade barn dn de som inte ingick i nagon
av grupperna (Odgers, et al., 2008). Aven om studien till stor del ger stéd at Moffits (1993)
teori sa hittas dven ndgra mindre grupper med andra monster fr utvecklingen av brottsligt
eller normbrytande beteende. Dels finns en barndomsbegrinsad grupp i vilken individer
liksom i den livstidspersistenta gruppen debuterar tidigt i normbrytande, men dir
problemen senare inte aterkommer och dels finns en grupp med ungdomsdebuterande
normbrytande dir beteendet fortsitter upp i vuxen alder istillet f6r att, som f6r den

ungdomsbegrinsade gruppen, avta i slutet av ungdomstiden (Odgers, et al., 2008).

Ockséa Fontaine, Carbonneau, Vitaro, Barker och Tremblay (2009) har visat att aven
om kvinnor begar brott i betydligt mindre utstrickning, sa finns det dven bland kvinnor en
grupp med livstidspersistent och en med ungdomsbegrinsat brottsligt beteende. Aven den
studien visar férekomsten av en grupp kvinnor vars normbrytande beteende kommer igang
torst i ungdomen for att fortsitta senare under livet, samt en liten grupp 1 vilken individers
normbrytande beteende begrinsas till barndomen. Kvinnor i den senare gruppen visade
sig ha fiarre problem i vuxen alder dn motsvarande grupp bland min (Fontaine,

Carbonneau, Vitaro, Barker, & Tremblay, 2009). Aven en grupp som bétjar begi brott
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forst i vuxen alder identifieras. Fontaine, Carbonneau, Vitaro, Barker och Tremblay (2009)
kallar gruppen som pédborjar ett livslangt brottsligt beteende férst 1 ungdomen for
ungdomsférsenad och menar att orsakerna till beteendet i den gruppen har med
riskfaktorer i barndomen att gora, till skillnad frin den ungdomsbegrinsade gruppen vars
beteende hinger ithop med att s6ka status bland jamnariga, liksom i Moffits (1993) teori.
En mojlig forklaring till ungdomsforsenad debut av problem enligt Fontaine, Carbonneau,
Vitaro, Barker och Tremblay (2009) ar socialisationsprocesser som hindrar flickor fran
externaliserat beteende och gor att problemen yttrar sig som internaliserade problem
istallet och en annan mojlig forklaring ar att det finns skyddsfaktorer som ar nirvarande i
hogre grad bland flickor, till exempel bittre genomsnittlig skolprestation. Inga tydliga tester
av alla olika banor som har anats i de olika studierna har gjorts. Fontaine, Carbonneau,
Vitaro, Barker och Tremblay (2009) menar att interventioner 1 ungdomsaren bor utforskas

eftersom fynden tyder pa att normbrytande beteende kan borja under de édren.

2.9 Bostadsomrade

Forskning visar att uppvaxtvillkor och levnadsforhallanden hlar betydelse f6r omfattning
och struktur pa ungdomars brottslighet (Estrada, 2013). Ungdomar fran villahem vars
torildrar dr hogre tjianstemin, rapporterar firre brott i sjalvdeklarationsundersékningar dn
ungdomar som bor i ligenhet och vars forildrar har ligre socioekonomisk status (Estrada,
2013). Ocksa Horney, Tolan och Weisburd (2012) talar om péaverkan fran bostadsomrade
pa ungdomars brottsliga beteende. Overgingsperioden frin ungdom till vuxen ir kritisk
for att avgora riktningen pa ungdomens brottslighet 1 framtiden. Forskning visar att fokus
bér riktas mot bostadsomraden med hog fattigdom och brottslighet. Dessa omraden utgor
inte bara en f6rhojd risk f6r ungdomar att involveras i kriminalitet, utan har ocksa generellt
firre resurser fOr att stotta en positiv utveckling hos ungdomen (Horney, Tolan, &

Weisburd, 2012).

Dirks, Persram, Recchia och Howe (2015) rapporterar att manga studier bygger pa
ungdomar fran medelklassfamiljer med intakta dktenskap, vilket begrinsar
generaliserbarheten for dessa studier, da kontexten i vilken ungdomar befinner sig; sisom
familj, bostadsomrade och kultur, kommer att forma deras erfarenheter av sina syskon och
de sitt pa vilka dessa relationer paverkar deras utveckling. (Dirks, Persram, Recchia, &

Howe, 2015).
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3 Metod

For den hir uppsatsen har en kvantitativ design valts. Det innebiér att ett i huvudsak
deduktivt sitt att arbeta anvands, med vilket menas att teorier prévas och anvands for att
dra slutsatser om det material som analyseras, till skillnad fran en kvalitativ design som ér
mer inriktad pé att generera teorier utifran det insamlade materialet (Bryman, 2011). I det
hir avsnittet beskrivs LoRDIA-projektet och hur den hir studien gatt tillviga samt vilka

etiska 6verviganden som gjorts.

3.1 LoRDIA

Datan som anvinds dr insamlad inom ramarna fér forskningsprojektet LoRDIA
(Longitudinal Research on Development In Adolescence), vars syfte dr att over tid studera
ungdomars utveckling till vuxna (LoRDIA, 2013). LoRDIA genomf6rs i fyra kommuner 1
Jonkopings och Vistra Goétalands Lin; Gnosjo, Harryda, Vargarda och Virnamo, sedan
hosten 2013. Ungdomarna f6ljs fran 12 - 13 ars alder och upp till myndighetsaldern
(gymnasiets arskurs tva). LoRDIA ir ett forskningssamarbete mellan Hilsohogskolan i

Jonkoping och Géteborgs universitet.

Avsikten ér att folja samtliga, i kommunerna boende, elever som boérjat 1 arskurs sex
och sju hosten 2013, och vid projektets start bjods 2 021 elever in att delta i studien.
Forskningsprojektets overgripande mal ar att studera 6vergangen frin barndom till vuxen
1 relation till faktorer som r6r familj, jimnariga, psykisk hilsa och personlighetsfaktorer,
samt folja upp processer relaterade till risk- och skyddsfaktorer fér alkohol- och
drogmissbruk. Datan samlas in, dels frin ungdomarna sjilva, men ocksa fran
vardnadshavare och lirare, genom upprepade enkiter f6r elever och vardnadshavare, samt
korta rapporter fran ldrarna. Den slutgiltiga datainsamlingen avslutas med en diagnostisk
intervju, for att uppticka psykiatriska storningar och missbruksproblematik, nir

ungdomarna nitt 17 ars alder (LoRDIA, 2013). '

3.2 Urval

For den hir uppsatsen har ett urval av svaren frin 1 324 ungdomar fran LoRDIAs tredje
vag av datainsamling anvints. Urvalet bestar av 662 pojkar, 648 flickor och sex personer

som pa frigan om kon svarat niagonting annat, samt dtta som inte angett nagot kon.

! LoRDIA finansieras av FORTE, Vetenskapsriadet, VINNOVA, Formas, Stiftelsen Sifstaholm, Stiftelsen
Sunnerdahls Handikappfond, Futurum region Jonkoping
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Ungdomarna i urvalet gar i attonde och nionde klass och dr mellan 13 och 17 ar gamla.

Genomsnittsaldern dr 14,32 ar.

3.3 Tillvagagangssatt

Insamlingen av datan har gjorts av forskningspersonal knuten till LoRDIA-projektet. Den
primira datakillan for projektet dr en omfattande enkitundersékning. Undersékningen
genomfors med eleverna i respektive deltagande skola, av forskningspersonal, vid fyra
tillfallen: arskurs 7, 8, 9 och gymnasiets arskurs 2 (LoRDIA, 2013). Ytterligare information
samlas in fran ungdomarnas foérildrar, genom en postenkit som skickas ut i samband med
det forsta tillfillet som ungdomarna fyller i elevenkiten. Som komplement till den
information som ungdomarna och deras forildrar tillhandahaller, g6r ungdomarnas lirare
en skattning av elevens beteende i1 skolan, genom att fylla i ett kortare formular.
Lirarskattningen genomfors alla de ar som eleverna ocksa fyller i sin enkit. Férutom dessa
informationskillor, inhdmtas uppgifter om betyg och skolnirvaro fran skolregistren. I

gymnasiets arskurs tva gors ocksia en enskild intervju med varje elev av forskarna

(LoRDIA, 2013).

Nir det giller frekvensen av brott som ungdomar begar, blir siffrorna hogre i
sjalvrapporterade bedomningar dn i offentliga data, till stor del pa grund av att de flesta
individer inte uppticks eller straffas for sina brott (Piquero, Hawkins, & Kazemian, 2012).
Materialet i LORDIA och f6ljaktligen ocksa i denna studie, bygger pa enkitsvar fran elever,

det vill siga sjilvrapportering fran ungdomar.

3.4 Matt

De flesta av de variabler som anvinds 1 uppsatsen dr sammansatta av rangordnade svar pa
flera olika fragor eller pastienden. Vad det giller utfallsvariabeln, brottslighet, sa bestar det
samlade mattet av hur ofta det senaste aret svaranden uppger att hen begatt olika typer av
brottsliga handlingar, innefattande bade valdsamma och icke valdsamma brott. Fragorna
om brottslighet motsvarar de som stills i Bras undersokning av niondeklassare (Shannon
& Ring, 2009). LoRDIA-projektet (LoRDIA, 2017) anvinder validerade skalor for att fa
fram de matt som anvinds. Se tabell 1 f6r en beskrivning av de olika virdena, exempel pa
vilka delar som ingir och, 1 férekommande fall, Chronbachs alfa (x) fér de olika
variablerna. Tva av variablerna anvinds for att jimféra grupper om det visar sig att det

finns signifikanta skillnader. Den ena av de variablerna ér kén, baserat pa vad ungdomarna
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sjalva uppgivit, och den andra idr tidigare problem och mater huruvida ungdomen har haft
tidigare kontakt med socialtjinsten pa grund av sitt eget beteende. Variabeln tidigare
problem har tagits med for att enklare kunna stilla resultaten i relation till Moffits (1993)
taxonomi, som beskriver olika banor av brottsligt beteende sammankopplat med hur tidigt
beteendet borjat. Fran bérjan hade variabeln tre steg med olika grad av tidigare kontakt
med socialtjinsten, men eftersom mycket fa uppnadde den hégsta nivan har variabeln
dikotomiserats sd att den bestair av en grupp som tidigare har haft kontakt med
socialtjdnsten och en som inte har det. Samtliga skalvariabler har standardiserats sa att

minsta moéjliga virde dr 0 och hogsta mojliga virde ar 1.

3.5 Dataanalys

Forsta steget i de statistiska analyserna dr att ta fram deskriptiv statistik Gver
brottsfrekvenser i den undersokta gruppen, bade fér gruppen som helhet och uppdelat

efter kon.

En korrelationsanalys gors for att ta reda pa vilka variabler som har ett signifikant
samband med brottslighet. Darefter gors dven en multivariat regressionsanalys av de
variabler som visat sig ha en signifikant korrelation med brottslighet f6r att kontrollera f6r
de olika variablernas paverkan pa brottslighet jamfért med varandra. I den multipla
regressionsanalysen inkluderas dven variablerna kon, tidigare problem och trivsel 1

bostadsomrade for att kontrollera f6r paverkan fran dven dessa variabler.

For kon och tidigare problem genomférs test som jamfor olika grupper 1 variablerna.
Medelvirdena f6r variabeln brottslighet ar laga 1 férhéllande till standardavvikelserna, vilket
antyder en tydlig skevhet i materialet. T-test har dnda anvints for att jamfora pojkar och
flickor da de grupperna ir stora, vilket kompenserar f6r bristen pa normalférdelning. For
jamforenslen mellan gruppen med tidigare problem och gruppen utan tidigare problem har
ett Mann-Whitney test utforts eftersom gruppen med tidigare problem ir for liten for att

kunna anvindas i ett t-test fOr en variabel (brottslighet) som inte 4r normalférdelad.

Ur korrelationsanalyser erhalls korrelationskoefficienter, 7, vars virde ger en indikation
om styrkan pa en korrelation, och ér ett matt for effektstyrka (Brace, Kemp, & Snelgar,
2016). Korrelationskoefficienten antar virden mellan -1 (fullstindig negativ korrelation)

och 1 (fullstindig positiv korrelation). Vanligt dr att tala om starka, medelstarka eller svaga
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korrelationer dir medelstarka korrelationer innebir virden mellan .03 och .05 (Brace,

Kemp, & Snelgar, 2016).

Tabell 1

Beskrivning av variabler och Chronbachs alfa (a)

Vatiabel Besktivning Exempel pa friga/ pastdende

Brottslighet Brottsliga handlingar Hur manga ganger har dudet 914
begangna det senaste aret.  senaste aret stulit (snattat)

nagot i affir, varuhus eller fran
en varuautomat?

Foraldrakunskap ~ Foraldrars kunskap om Kinner dina foréldrar till vad ~ .736
sina barns aktiviteter. du g6r pa din fritid?

Forildrars Forildrars forsok att Hur ofta ber dina forildrar dig 727

fragande skaffa kunskap genom att  beritta om sadant som hint en
fraga sina barn. vanlig dag 1 skolan?

Barns berittande  Barnens frivilliga Haller du mycket hemligtom  .711
information till sina sadant som hinder pa din
forildrar om egna fritid?
férehavanden.

Forildrakontroll ~ Foérildrars forsok att Maste dina forildrar siga ja for .810
kontrollera sina barns att du ska fa vara ute sent pa
beteende. vardagskvallar?

Kinsla av Barnens kinsla av att Kinns det som att dina 799

6verkontroll forildrarna kontrollerar torildrar kriver att fa veta allt?
dem f6r mycket.

Kontroll av Forildrars kontroll 6ver  Dina férildrar har talat med .834

vinrelationer vilka deras barn umgas dig om vilka de tycker att du
med. ska ha som vinner.

Syskonkonflikt Barnens niva av braik och  Mitt syskon och jag brakar 750
konflikter med syskon. ganska mycket.

Syskonstod Barnens upplevelse av Om jag hamnar 1 svarigheter si  .840
stod fran sina syskon. skulle jag kunna ga till mitt

syskon.

Syskonumginge Hur ofta barnen umgis Mitt syskon och jag har 760
med sina syskon. mycket roligt ihop.

Trivsel 1 Upplevelse av trivsel i den  Sa fort jag kan vill jag flytta till ~ .642

bostadsomrade omedelbara omgivningen. ett annat omrade.

Tidigare problem  Kontakt med Har du nagon gang fore 12 ars
socialtjansten innan 12 ars  alder haft kontakt med
alder pa grund av eget socialtjansten p.g.a. ndgot
beteende. daligt som du har gjort?

Kon Man, kvinna, eller annat.

Not. Instrumenten hiamtas fran: Bra (2013) for brottslighet, Kerr och Stattin (2000) f6r
forildradimensioner samt LoRDIA (2017) for 6vriga dimensioner.
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3.6 Etiska 6vervaganden och hantering av personuppgifter

Bryman (2011) ndmner fyra etiska principer som ar viktiga inom forskning i bland annat
Sverige. Dessa dr informationskravet, det vill siga att de personer som dr objekt for
forskningen ska informeras om syfte och tillvigagangssitt for forskningen samt om att
deras deltagande dr frivilligt, samtyckeskravet som innebir deltagarnas ritt att sjilva
bestimma om sin medverkan i en undersékning, konfidentialitetskravet som innebar att
personuppgifter ska hanteras pa ett sitt som gor att obehoériga inte kan fa tillgang till dem,
samt nyttjandekravet vilket innebdr att insamlad data inte ska anvindas till f6r andra

andamal 4n forskning (Bryman, 2011).

I den etiska grunden for LoRDIA-projektet ingar att de medverkande informeras om
syftet och deltar frivilligt (LoRDIA, 2013). For barn under 15 ar tillimpas passivt samtycke
fran foraldrarna. Detta innebdr att foérdldrarna dr informerade, men sia linge de inte
uttryckligen misstycker till ungdomens medverkan, fir ungdomen delta. Vidare giller att
datan hanteras konfidentiellt, sa att ingen obehdrig far ta del av personuppgifter, samt att
datan ska aterges sa att det inte gar att identifiera enskilda individer. Dessutom anpassas
undersokningen sa att vissa svarare eller kinsligare fragor inte stalls till de yngsta deltagarna
(LoRDIA, 2013). Hinsyn bor alltsa vara tagen till informationskravet, samtyckeskravet och
konfidentialitetskravet i och med insamlingen av datan. Den etiska princip som framfo6rallt
maste beaktas inom ramarna for uppsatsprojektet, nir det giller hantering av datan, dr alltsa
nyttjandekravet, att data fran undersékningen inte sprids vidare for anvindning i nagot

annat sammanhang.

Gaillande konfidentialitet dr, den i LoRDIA-projektet insamlade datan, konfidentiell
men inte helt anonymiserad. Skillnaden forklaras av Vetenskapsradet (2011) som skriver
att anonymisering innebdr att kopplingen mellan svar 1 en undersdkning och en specifik
individ tas bort sd att det varken for forskarna eller ndgon annan gar att sdga vem som sagt
vad, medan konfidentialitet innebar att forskarna ser till att ingen obehorig kan ta del av
personuppgifter genom att identiteterna pa de svarande kodas. Det senare férfarandet dr
nédvindigt om datan ska ga att kontrollera efterat, samt i longitudinella studier dir nigon
sorts identifikation av individer krivs for att kunna gora kopplingar mellan olika
miittillfallen (Vetenskapsradet, 2011). Eftersom LoRDIA innebir just en longitudinell
studie sa innebdr det alltsa att det inte gir att anvinda fullstindig anonymisering. I

underlaget finns inga personuppgifter som kan identifiera individer.
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Forutom etiska principer for forskning finns det lagar att ta hansyn till vid insamling
och hantering av personuppgifter, sirskilt om dessa kan betraktas som kinsliga. 13 §
personuppgiftslagen, PUL (1998:204) definierar kénsliga personuppgifter bland annat som
uppgifter om hilsa och av 15 § PUL framgar att sidana far behandlas endast om den
registrerade samtyckt. Vidare sdger 3 § lagen om etikprévning av forskning som avser
minniskor (2003:460) att forskning som innefattar kinsliga uppgifter enlig definitionen i
13 § PUL, eller uppgifter om lagévertridelser, faller under kravet pa etikprévning.
Etikprévningslagen stiller ocksa krav pa forskningen som gar i linje med informations-
och samtyckeskravet. Da LoRDIA-projektet samlar in uppgifter om bade hilsa och
eventuella lagévertridelser dr ovanstaende lagar applicerbara. Vig 3 av datainsamling i
LoRDIA har godkints av den regionala etikprévningsnimnden i Goteborg (No. 362-13;
2015-09-02) och genomférs 1 enlighet med etikprovningslagen samt Vetenskapsriadets

rekommendationer f6r samhaillsvetenskaplig forskning (LoRDIA, 2013).

Insamlingen av kinsliga personuppgifter skulle dven kunna spela roll f6r de individer
som limnar ut uppgifterna. Ytterligare viktiga etiska Gverviganden som beskrivs av
Bryman (2011) dr huruvida forskningen inkriktar pa privatlivet och om de som studeras
pa nagot satt riskerar att lida men. Att lida men kan innefatta bland annat fysisk skada,
forsimrad sjalvkinsla eller stress. Flera av fragorna i LoRDIA-enkiten, bland annat flera
av de som anvinds i den hir uppsatsen ror privata angeligenheter som familj eller
potentiellt kinsliga uppgifter om brottsligt handlande. Overvigandet blir alltsa huruvida
nyttan av de potentiella resultat som kan komma ur studien viger tyngre dn det eventuella
obehag frigorna kan vicka hos respondenterna. LoRDIA-projektets ambitioner att genom
detaljerad och upprepad datainsamling fylla pa kunskapsluckor om komplicerade
utvecklingsfoérlopp motiverar att kinsliga uppgifter samlas in i viss man (LoRDIA, 2013).
Den hir uppsatsen blir forhoppningsvis ett litet bidrag till den 6kade kunskap som far

anses motivera inhdmtandet av uppgifterna.
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4 Resultat

En inledande granskning av undersékningens matt for brottslighet visar att 80,4% av
samtliga 1 296 deltagare i studien landar pa ligsta mojliga niva £6r brotfslighet. Detta innebir
att de inte begatt niagra av de handlingar som ingar i indexet for brott under det senaste
aret. Av 616 pojkar uppger 72,7% att de inte begatt nagot brott det senaste aret och

motsvarande siffra for flickor 4dr 87,6% av 661.

I nista steg testas hur brottslighet korrelerar med de indexerade matten pa foérildra-
och syskonrelationer. Som framgar av tabell 2, finns svaga till medelstarka korrelationer
mellan brottslighet och alla Gvriga matt, utom nir det giller syskonkonfliks. Klart tydligast
ar den negativa korrelationen mellan firdldrakunskap och brottslighet (»= -.375). Direfter
kommer den negativa korrelationen mellan barns berdttande och brottslighet (r= -.2806). De
tva variabler som korrelerar positivt med brottslighet, om dn pa lag niva, 4r ungdomarnas

Ednsla av overkontroll och foraldrarnas &ontroll av vinrelationer.

Korrelationstester dir materialet delats upp utifran svarandes kon genomfors ocksa.
Dessa tester visar att sambanden generellt ar betydligt svagare for flickor. Fyra variabler
korrelerade signifikant med brottslighet f6r flickor och for pojkar uppnar fem korrelationer
signifikans (se tabell 2). For flickor ar férdldrakunskap och barns berittande svagt negativt
korrelerade med brottslighet till en signifikant niva (7= -.238 respektive 7= -.242). Kinslan
av overkontroll och kontroll av vinrelationer har bada ett svagt, men signifikant, positivt
samband (r=.124 respektive r=.146). For pojkar liknar korrelationerna lite mer
korrelationerna 1 det totala urvalet. De signifikanta korrelationerna ar foéraldrakunskap,
torildrars fragande, barns berittande, férildrakontroll samt syskonumginge. Alla dessa
korrelerar negativt med brottslighet och liksom 1 det totala urvalet ar foraldrakunskap den

viktigaste faktorn (7= -.441) och barns berittande nast viktigast (r= -.309).

For att kontrollera huruvida den del av urvalet som inte har nagra syskon paverkar
korrelationerna vad giller syskonrelationer, prévas korrelationerna av syskonrelationer till
brott med de 60 som uppgett att de inte har nagra syskon borttagna ur materialet.
Resultaten for den gruppen skiljer sig dock inte nimnvirt fran resultaten for hela urvalet

och syskonkonflikt har inte heller hir ndgon signifikant korrelation med brottslighet.
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Tabell 2
Pearson-korrelationer mellan brottslighet och dvriga variabler

Samtliga (#=1296)  Flickor (#=661) Pojkar (#=622)

r » r » r »
Brottslighet

Forildrakunskap =375 .000%** -.238 .000%FF* -441  .000%FF*
Forildrars fragande -094  .001*** -015 .708 -096 .017*
Barns berittande -286  .000*** =242 .000%FF* -.309 .000*F*
Foraldrakontroll -141  .000%** -.045 .248 171 .000%0FF
Kinsla av 6verkontroll .059 .037* 124 .002%* 019 .652
Kontroll av vinrelationer .087 .002** 146 .0000FF .087 .033*
Syskonkonflikt .052.070 072 .069 036 .396
Syskonstod -080 .005%* -076 .057 -052 215
Syskonumginge -104  .000%** -.050 .207 113 .007**

Not. #p<.001 #5<.010 *5=<.050

For att fa en kinsla for de olika variablernas forklaringsvirde jamfort med varandra,
genomfors en multivariat regressionsanalys pa alla variabler vars korrelation med
brottslighet uppnadde signifikans (se tabell 3). Dessutom lades variablerna kon, trivsel 1
bostadsomride och tidigare problem till i regressionsanalysen for att underséka om de har
betydelse jamfért med de andra variablerna. Eftersom bade kon och tidigare problem ar
variabler pa nominalniva tillater det inte att de standardiserade betavirdena anvinds till att
forklara styrkan eller riktningen i sambandet, men variablernas inkludering 1
regressionsanalysen visar om de spelar roll for brottsligheten 1 forhallande till de ovriga
oberoende variablerna. Det visar sig att bade kon och tidigare problem har ett tydligt
signifikant samband med brottslighet, men att bostadsomrade inte har det. De tre variabler
som 1 6vrigt har ett signifikant samband med brottslighet, nir andra variabler hade
kontrollerats for, ar forildrakunskap, foérildrars frigande och barns berittande. Mest
bidrog, dterigen, foéraldrakunskap, med ett klart negativt samband med brottslighet
(standardiserad beta= -.279). Virt att notera dr ocksa att féraldrars fragande hade ett
positivt samband med brottslighet i den hir analysen. Sammanlagt forklaringsvirde (R) i
regressionsanalysen dr .215 vilket innebar att ca 21 % av variansen i brottslighet forklaras

av modellen.
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Tabell 3

Multivariat regressionsanalys

Beroende variabel ~ Justerat R°  Modell Beta p

Samtliga

Brottslighet 215 Forildrakunskap =279 .000%FF*
Forildrars fragande 120007
Barns berittande -.086 .025*
Foraldrakontroll -.020 .524
Kinsla av 6verkontroll -.038 .230
Kontroll av vinrelationer 040 .163
Syskonstod 011 759
Syskonumginge -010 .774
Trivsel 1 bostadsomrade -.030 .304
Kon 17 .000%F
Tidigare problem 270 .000%F*

Flickor

Brottslighet 074 Foraldrakunskap -127 .013*
Barns berittande -.060 .249
Kinsla av 6verkontroll .003 .935
Kontroll av vinrelationer 066 .095
Trivsel 1 bostadsomrade -.073 .068
Tidigare problem 327 .000FFF

Pojkar

Brottslighet 178 Forildrakunskap -.338 .000*FF*
Forildrars fragande 16 .008**
Barns berittande -103 .045
Foraldrakontroll -.041 .308
Syskonumginge -.009 .821
Trivsel 1 bostadsomrade -020 .625
Tidigare problem 235 .000%FF*

Not. #%p< 001 *:p<.010 *5=<.050

En multivariat regressionsanalys genomférs ocksa for det kénsuppdelade materialet

tor de variabler som visat sig signifikant korrelera med brottslighet f6r respektive kon (se

tabell 3). For bada kénen lades variablerna trivsel 1 bostadsomrade och tidigare problem

till 1 analysen. Av analysen framgar att for flickor kvarstar forildrakunskap och tidigare

problem som signifikanta faktorer efter kontroll f6r andra variablers paverkan. For pojkar

1 sin tur sd ar det forildrakunskap och foraldrars fragande, samt tidigare problem som
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signifikanta efter kontroll for Gvriga variabler paverkan. Liksom 1 analysen pa det
fullstindiga materialet, paverkar forildrars fragande brottslighet i positiv riktning, medan

torildrakunskap paverkar i negativ riktning.

Eftersom regressionsanalysen visar att bade kondimensionen och nirvaron av tidigare
problem spelar roll f6r brottsligheten sa genomf6rs ett t-test for att jimféra gruppen flickor
med gruppen pojkar samt ett Mann-Whitney-test for att jamfora de som haft kontakt med

socialtjdnsten pa grund av eget beteende med de som inte haft det.

Gillande t-test for jamforelse av brottsligheten mellan kénen sa jamférs inte andra
kon dn man och kvinna, eftersom gruppen som svarat nagot annat eller ingenting pa fragan
om kon dr for liten for att géra nagra jamforelser med. Det visar sig att det finns en
signifikant skillnad (p=.000) mellan grupperna och att pojkar i hogre utstrickning édn flickor
begar brott (se tabell 4).

Tabell 4
I-test, oberoende grupper, pojkar och flickor
Samtliga (n=1296)  Flickor (n=661) Pojkar (#»=622)
m SD m SD m SD P
Brottslighet 018 071 .008 042 .029 .090 L000***
Not. #*p=.001

Gillande jamforelsen mellan de med tidigare problem och de utan si genomfors ett
Mann-Whitney-test som visar att det finns en signifikant (p=000) skillnad mellan grupperna

dir de som haft tidigare problem visar upp mer brottsligt beteende dn de som inte haft det.

Efter att Mann-Whitney-testet visat att det finns skillnader i brottslighet mellan
ungdomar med eller utan tidigare problem gors dven en uppdelning av materialet enligt
den dimensionen for att kunna genomfora korrelationstester for de tva grupperna (se tabell
5). Vid en analys av gruppen som har haft tidigare problem ér den negativa korrelationen
mellan féraldrainformation och brottslighet starkare dn for det fullstindiga urvalet (r=-
.536). I 6vrigt finns det firre korrelationer som uppnar signifikans, formodligen pa grund
av att gruppen dr relativt liten (#=49). I 6vrigt dr det barns berittande som ger utslag (r=-
.313). For gruppen utan tidigare problem dr sambanden vildigt lika de som uppvisas i det
tullstindiga urvalet. Angaende sammansittningen i gruppen med tidigare problem sa dr 14

av 49 flickor. 22 av de 49 har inte begitt nagot brott alls.
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Tabell 5

Pearson-korrelationer mellan brottslighet och dvriga variabler

Samtliga Ej tidigare problem  Tidigare problem

(7=12906) (n=1197) (7=49)

r » r b r »
Brottslighet
Forildrakunskap =375 .000%FF* =370 .000%F* =536 .000%**
Forildrars fragande -094  .001FF* 116 .000%FF* 144 330
Barns berittande -.286  .000%F* -.288 .000*FF* -313  .030*
Forildrakontroll - 141 .000%F* - 148 .000%FF* -072  .641
Kinsla av éverkontroll .059 .037* 033 .266 078 .606
Kontroll av vinrelationer  .087 .002** 104 .000%#* .020 .895
Syskonkonflikt 052 .070 037 .209 -079 .609
Syskonstod -080 .005%* -.087 .003** -072  .640
Syskonumginge - 104 .000%F* - 107 .000%FF* -142 357

Not. *#:5=<,001 *:=<.010 #p=<.050

Slutligen har en undergrupp av det totala urvalet plockats ut for ytterligare
korrelationsanalyser. Eftersom en sd pass stor andel av ungdomarna i urvalet uppgett att
de inte begitt nagot brott 6verhuvudtaget, sa ir det inte omdijligt att sambanden mellan
familjefaktorer och brottslighet ser annorlunda ut i den mindre grupp som éverhuvudtaget
begitt nagon typ av brott, jimfért med det fullstindiga urvalet. For att ta reda pa om det
forhaller sig sa gors ett mindre urval (z=254) ur det totala urvalet genom att bara inkludera
de som har hégre poing pa brottslighetsskalan dn noll vilket innebar att de uppgett att de
vid minst ett tillfalle det senaste dret begitt nagon typ av brott. Analyserna av underurvalet
(tabell 6) visar dock att korrelationerna fér de flesta variablerna inte skiljer sig sarskilt
mycket fran korrelationerna i analyserna av det fullstindiga urvalet, men med betydligt
firre signifikanta samband. Endast forildrakunskap och barns berittande kvarstod som

signifikant och negativt korrelerande med brottslighet.

Nir underurvalet 1 sin tur delas upp efter kon visar det sig att barns berittande och
kinslan av 6verkontroll kvarstar som signifikant korrelerade med brottslighet for flickor.
Barns beriattande har negativt samband med brottlighet (= -0,249) medan kinslan av
overkontroll och brottslighet har ett positivt samband (r= 0,243). For pojkar star
torildrakunskap dock ut som variabeln som tydligast korrelerar med brottslighet (r= -

0,461) foljt av barns berittande (r= -0,282).
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Tabell 6
Pearson-korrelationer mellan brottslighet och dvriga variabler i gruppen som begitt brott

Samtliga (n=254) Flickor (n=82) Pojkar (»=170)

r » r » r »
Brottslighet

Forildrakunskap -392  .000%** -211  .057 -461  .000%FFF
Forildrars fragande -090 .155 .087 435 116 134
Barns berittande -262  .000%** -249 .024* -.282  .000%F*
Foraldrakontroll -106 .098 .066 .557 -153 .052
Kinsla av éverkontroll .028  .664 243 .029* -.061 441
Kontroll av vinrelationer .035 .588 164 146 021 .789
Syskonkonflikt -.058 .380 076 .512 -154 .059
Syskonstod -087 .188 -184 109 -.020 .808
Syskonumginge -129 .051 073 529 -132° 108

Not. #4p<.001 *=<.050

5 Diskussion

Syftet med den foreliggande studien var att utreda om det finns dimensioner i relationerna
mellan ungdomar och deras forildrar, samt mellan ungdomar och syskon, som kan fungera
som skydds- eller riskfaktor i relation till brottslighet. Vidare undersoktes huruvida
sambanden mellan brott och de andra faktorerna, paverkas av ungdomens kon, dennes
upplevelse av omradet hen bor i, eller om hen tidigare har haft kontakt med socialtjinsten

till £6ljd av sitt eget beteende.

Det tydligaste resultatet var att féraldrars kunskap om sina barns aktiviteter framtridde
som den enskilt viktigaste skyddsfaktorn mot ungdomars brottslighet, ett samband som
ocksa stod sig i analyser av ett flertal undergrupper i urvalet. Direfter foljde barns
berittande som nist starkast skyddsfaktor. For samtliga syskonfaktorer, och sirskilt
syskonkonflikter, visade sig svaga effekter pa ungas brottslighet, sirskilt nar

foraldrafaktorer kontrollerades for.

Vad giller kon, sa var det tydligt att flickor begar farre brott an pojkar. Vidare framgick
att foraldrakunskap, som i resultaten var den tydligaste skyddsfaktorn, hade lagre

korrelation med brottslighet for flickor 4n for pojkar. Aven barnets egna berittande
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hamnade nagot lagre, men nirmare pojkars niva, for flickor. For flickor, men inte for
pojkar hade kontroll av vinrelationer ett positivt samband med brott. Omradet en ungdom
bor 1 uppvisade i resultaten ingen tydlig effekt pa forhallandet mellan féraldra- eller
syskonrelationer och brottslighet. I den grupp som tidigare haft kontakt med socialtjinsten
pa grund av sitt eget beteende, var den skyddande effekten av forildrakunskap och barns

berittande pa ungdomars brottslighet, starkare dn f6r urvalet i sin helhet.

5.1 Hur ser ungdomsbrottsligheten ut i urvalsgruppen?

I urvalet f6r denna uppsats, dr brottsfrekvensen ligre dn for riket 1 stort. Eftersom Bra
anvinder snarlika matt for att undersoka brottslighet bland landets niondeklassare
(Frenzel, 2016) sa kan resultaten i denna uppsats jaimféras med de siffrorna. I den senaste
undersokningen fran 2015 rapporterar Bra att 48,7% av ungdomarna hade begatt nagot
brott det senaste aret vilket kan jamféras med 19,6% for urvalsgruppen i den hir studien.
Liksom for landet i stort sa finns det en kénsskillnad med avseende pa brottslighet. I Bras
undersokning (Frenzel, 2016) visade det sig att 45,5% av flickorna och 51,4% av pojkarna
hade begatt nigon typ av brott jaimfért med endast 12,4% respektive 27,3% i den hir

studiens urval.

Det forefaller alltsa vara stor skillnad pa ungdomarna i urvalet f6r denna studie och
ungdomar i landet i stort, med avseende pa brottslighet. Bras studie (Frenzel, 2010)
omfattar 4 659 niondeklassare fran 224 slumpvis utvalda skolor och kan alltsa antas bittre
representera den genomsnittliga svenska niondeklassaren dn eleverna i de fyra kommuner
som ingar hir. Dock bor papekas att 1 urvalet for den hir studien inkluderas bade attonde-
och niondeklassare, vilket ger en ligre genomsnittsalder dn nir bara niondeklassare
inkluderas vilket eventuellt kan bidra till den férhéallandevis laga brottsfrekvensen for
urvalet. Det har visats att brottsligheten stiger 1 tonaren fOr att na sin topp ndgonstans
mellan 15 och 19 drs alder (Andershed & Andershed, 2005; Piquero, Hawkins, &
Kazemian, 2012) vilket innebir att ungdomarna i Bras urval formodligen, 1 hogre
utstrickning, borjar nirma sig sin mest brottsaktiva fas. Fragan dr dock om detta férklarar
hela skillnaden i brottsfrekvens mellan de olika undersokningarna? Det skulle till exempel
kunna finnas skillnader mellan stérre stider och landsorter. Kommunerna som ir

inkluderade bestar till relativt stor del av landsbygd, vilket kan gora skillnad.
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5.2 Finns det skydds- och riskfaktorer i foraldra-barnkommunikationen?

Den klart tydligaste skyddsfaktorn mot ungdomars brottslighet som kan urskiljas i
resultaten ar foraldrakunskap, det vill siga forildrars tillgang till information om
ungdomarnas aktiviteter. Eftersom forildrakunskap i sig har den enskilt stérsta paverkan
pa brottslighet sa verkar det som att tillgangen till information i sig ar viktigare, an hur
forildrar far den, nagot som gar 1 linje med ett flertal undersokningar som undersoker
sambandet mellan forildrars tillgang till information och ungdomars brottslighet (Kerr &
Stattin, 2000; Stattin & Kerr, 2000; Kerr, Stattin, & Burk, 2010; Keijsers, Branje,
VanderValk, & Meeus, 2010).

Det negativa sambandet mellan forildrakunskap och brottslighet star sig 6ver i stort
sett alla matningar. Undantaget dr gruppen flickor som begatt nagon typ av brott, dir
sambandet forvisso dr vildigt likt sambandet for hela gruppen flickor, men inte riktigt
uppnar signifikans. Nar alla flickor 1 urvalet tas med 1 berakningen visar det sig dock att
torildrakontroll ir den faktor som bidrar mest till en minskande brottsniva. For pojkar ar
sambandet mellan forildrakunskap och brottslighet storst med stor marginal och
ytterligare tydligare dr sambandet i gruppen pojkar som begatt brott. Brottsligheten visar
sig vara hogre i gruppen pojkar, vilket ocksa ar tydligt i tidigare forskning (Estrada, 2013)
och dirfér dr det intressant att se att foraldrakunskap dr en forhidllandevis stark

skyddsfaktor for pojkar, sirskilt f6r de som begatt nagon typ av brottslig handling.

Barns berittande ér i de flesta mitningar den faktor som nast efter forildrakunskap
verkar skydda mest. I samtliga korrelationsanalyser framtrider barns berittande som
signifikant negativt korrelerat med brottslighet och for flickor 4r korrelationen rentav lika
stark som korrelationen mellan forildrakunskap och brottslighet. For gruppen flickor som
begatt brott ar det virt att notera att barns berittande till och med har en tydligare negativ
koppling till brottslighet an forildrakunskap, da barns berittande f6r den gruppen uppnar
en signifikant negativ korrelation, vilket forildrakunskap inte gor. Nar de olika risk- och
skyddsfaktorernas paverkan pa brottslighet jaimfors med varandra, och alla flickor 1 urvalet
inkluderas, framtrider dock foérildrakunskap aterigen som starkast sammanhangande med
minskad brottslighet f6r bade flickor och pojkar samt f6r det totala urvalet. Att barns
berittande inte ger lika stort utslag for brottsligheten som forildrarnas kunskap stimmer
vil 6verens med tidigare forskning som visar att barns berittande framférallt fungerar som

en viktig killa till foraldrakunskap (Kerr & Stattin, 2000; Stattin & Kerr, 2000).
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Informationen som kommer till forildrarna genom ungdomarnas egna berittande kan
alltsa férmodligen betraktas som en delmingd till férdldrarnas totala information om

ungdomarna och har eventuellt en mer indirekt paverkan pa det brottsliga beteendet.

Vad det giller foérhallandet mellan férildrars fraigande och ungdomars brottslighet éar
sambandet lite mer tvetydigt. Bade for det fullstindiga urvalet och fér samtliga pojkar,
finns det ett svagt men signifikant negativt samband mellan faktorerna. En multivariat
regressionsanalys av samma grupper visar diremot att féraldrars fragande, nir andra
faktorer kontrolleras for, bidrar till ett 6kat brottsligt beteende snarare dn ett minskat. Att
forildrars fragande i viss man hanger thop med Okat brottsligt beteende har dven visats 1
ett flertal andra studier (Kerr & Stattin, 2000; Stattin & Kerr, 2000; Keijsers, Branje,
VanderValk, & Meeus, 2010). Sambandet skulle kunna innebira att f6r mycket fraigande
far de utfragade att kinna sig ifragasatta och att brottsligt beteende dr en motreaktion pa
det. En annan férklaring till sambandet mellan fragande och brottslighet skulle kunna vara
att foraldrar till ungdomar som begir brott helt enkelt oftare staller fragor som en del 1 ett
torsok att fa kontroll 6ver det brottsliga beteendet, men det forklarar inte i sa fall varfor
sambanden mirks bara f6r pojkar medan forildrars fragande inte verkar ha nagot samband
alls med flickors brottslighet. Det finns ingen uppenbar anledning till att forildrar till
flickor som begar brott inte skulle stilla fraigor pa samma sitt som foréldrar till pojkar. Om
torklaringen med brottslighet som motreaktion pa en upplevelse av 6verdrivet hog grad av
frigande anvinds, sd kan det vara sd att flickor inte i samma grad som pojkar uppfattar
fragor fran forildrarna som intrang i deras autonomi och dirmed inte tar till samma
motreaktioner som pojkar. En annan férklaring skulle kunna vara att flickor har andra

beteenden dn pojkar som motreaktion pa upplevda intrang i autonomin.

Intressant ar att det visar sig att fordldrars fors6k att kontrollera, bide ungdomen sjilv
och dennes val av vinner, samt ungdomarnas upplevelse av 6verkontroll inte tycks spela
nagon direkt roll f6r ungdomens brottslighet, nir det kontrolleras for Gvriga variabler.
Utifran Kakihara, Tilton-Weaver, Kerr och Stattin (2010), och Kakihara och Tilton-
Weaver (2009), hade ett vintat resultat varit att framforallt kinslan av 6verkontroll hos
ungdomarna, men aven 1 viss man kontroll av ungdomarnas beteende i allminhet skulle
hinga thop med en 6kning av brottslighet, men ett sadant resultat visar sig alltsa inte i
denna urvalsgrupp. A andra sidan visar Galambos, Barker och Almeida (2003) pa positiva

effekter av kontroll av ungdomars beteende, sa forskningen ir inte helt enig pa det
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omradet. Det negativa sambandet mellan kontroll och brottslighet mirks dven 1 den hir

studien, dtminstone for pojkar, men bestar alltsd inte nir 6vriga variabler kontrollerats for.

Flera tidigare studier kopplar ithop férildrars f61rsok till kontroll av ungdomars val av
vianner med hur ungdomar uppfattar detta som intrang i sin autonomi och visar att hoga
nivaer av forbud, med avseende pa val av vinner, hinger ihop med 6kat brottsligt beteende
(Mounts, 2001; Tilton-Weaver, Burk, Kerr, & Stattin, 2013). Aven de korrelationsanalyser
som gjorts i den hir studien visar svaga, men signifikanta korrelationer mellan kontroll av
vinrelationer och brottslighet, sirskilt for flickor, men inte heller de hir effekterna mirks
av efter kontroll for 6vriga variabler och tycks alltsa inte spela lika stor roll som forildrars
frigande eller barns berittande. En mojlig forklaring till att sambandet inte ger sa stor
effekt 1 det har materialet ar att det eventuellt inte ar linjart utan att bade laga och hoga
nivaer av kontroll av vinrelationer ger simre utfall, vilket 4r nagot som antyds i resultaten

av Mounts (2001) forskning.

Eventuellt kan Engels, Finkenauer, Kerr och Stattins (2005) studie om ungdomars
r6kvanor kasta visst ljus 6ver forildrars moijligheter att paverka ungdomars beteende 1
onskad riktning, da deras resultat tyder pa att fordldrars forsok till kontroll av ungdomar
har obefintliga till motsatta effekter, i férhillande till malsittning. De déliga effekterna av
torildrars forsok till kontroll pa det omradet skulle kunna tinkas gilla dven f6r brottslighet,
vilket i sa fall skulle vara en forklaring till de laga effekter som uppmits i den hir studien

vad det giller f6rsok till kontroll.

En intressant fraiga som vidrorts ndgra ganger dr sambanden mellan olika
forildrarelaterade dimensioner och brottslighet innebir att fordldrar paverkar ungdomar
eller om ungdomar péaverkar foéraldrar. D4 den hir studien anvinder sig av en
tvirsnittsdesign tillater det inte att ndgra sikra slutsatser om kausalitet utifran datan. Nagra
longitudinella studier relaterade till fordldrakunskap och férialdrakontroll har f6rsokt reda
ut hur riktningen pa paverkan mellan ungdomar och deras férildrar ser ut men inte funnit
nagra tydliga indikationer pa vem som paverkar vem mest (Keijsers, Branje, VanderValk,
& Meeus, 2010; Kerr, Stattin, & Burk, 2010). Den transaktionella utvecklingsmodellen
erbjuder ett sitt att fOrstd interaktionen mellan ungdomar och deras foérildrar som inte
innebir en enkelriktad paverkan fran ena eller andra hallet. MacKenzie & McDonough
(2009) beskriver hur ungdomar péaverkas av relationerna med sina forildrar, men att de

ocksa sjilva paverkar hur relationerna utvecklas.
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Svaret pa uppsatsens andra fragestillning ar hursomhelst att det finns tydliga
skyddsfaktorer, men férmodligen ocksa riskfaktorer, i forildra-barnkommunikationen.
Framforallt skyddar forildrakunskap och barns berittande, medan forildrars frigande

tycks kunna utgora en risk.

5.3 Finns det skydds- och riskfaktorer i relationen mellan syskon?

Syskonrelationer har i mycket forskning visat sig vara en central faktor i familjelivet, med
paverkan pa ungdomars utveckling dven nir andra familjefaktorer tas i beaktande (McHale,
Updegraff, & Whiteman, 2012). Av den anledningen dr det ovintat att resultaten inte visar
pa ett tydligare samband mellan syskonfaktorer och brottslighet. Visserligen uppvisar bade
umginge med syskon och syskonstod svaga, men signifikanta korrelationer till brottslighet,
men i en multipel regressionsanalys dir dven faktorer som ber6r forildrarelationer ingar,
mirks inte interaktionen mellan syskonfaktorer och brottslighet av. Branje, van Lieshout,
van Aken och Haselager (2004) pekar pd vikten av syskonrelationer fér ungdomars
utveckling, och deras resultat tyder pa att syskons stod ar, mestadels, negativt relaterat till
externaliserade problem, vilket alltsa dr i linje med de korrelationer som kan matas mellan
syskonstod och brottslighet. Detta erbjuder dock inte i sig nagon forklaring till svagheten

i sambanden.

Syskonkonflikt uppvisar inte en signifikant korrelation med brottslighet, varken for
det fullstindiga urvalet eller fo6r nagot av underurvalen, vilket ocksa dr ovintat, da
oharmoniska syskonrelationer visat sig hinga ithop med liaga niviaer av anpassning hos
ungdomar (Buist & Vermande, 2014; Dirks, Persram, Recchia, & Howe, 2015). Aven Pike,
Coldwell och Dunn (2005) visar att syskonkonflikter dr predicerande fo6r ungdomars
normbrytande beteenden, men konstaterar samtidigt att syskonkonflikt spelar mindre roll
for ungdomars anpassning, an vad positivitet i syskonrelationen gor. Att syskonkonflikter
har mindre betydelse f6r ungdomars anpassning stimmer med resultaten i den hir studien
dir stéd fran och umginge med syskon har storre samband med brottslighet. I gruppen
pojkar som begatt brott nirmar sig sambandet mellan syskonkonflikt och brottslighet
signifikans men dd den lilla korrelation som kan anas dr negativ sa gor det snarare
sambandet dnnu otydligare. Det forefaller osannolikt att hég syskonkonflikt skulle fungera

torebyggande, sa det dr svart att hitta en rimlig férklaring till de siffrorna.

En forklaring till bristen pa starka samband mellan syskonfaktorer och brottslighet ar

att faktorerna eventuellt inte paverkar utitagerande beteende i ndgon hégre grad. Tidigare
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forskning tyder pa att en tillgiven syskonrelation visserligen har en skyddseffekt men att
den giller internaliserade snarare dn externaliserade problem (Gass, Jenkins, & Dunn, 2007;
Waite, Shanahan, Calkins, Keane, & O’Brien, 2011). Kanske ér det sa att syskonrelationer

har storre betydelse for ungdomars allmanna maende dn f6r deras eventuella brottslighet.

Svaret pa uppsatsens tredje fragestillning dr alltsa inte lika sjalvklart som f6r den andra
fragan. Det finns eventuellt skyddsfaktorer 1 relationen till syskon, men de dr ganska svaga,

framforallt nar paverkan fran andra faktorer riknas med.

5.4 Paverkar kon, bostadsomrade eller tidigare kontakt med
socialtjansten, sambandet mellan familjerelationer och brottslighet?

Studien kontrollerar f6r om ungdomars kon, upplevelse av bostadsomrade eller eventuell
tidigare kontakt med socialtjansten, paverkar sambandet mellan relationerna i familjen och

ungdomarnas brottsliga beteende.

5.4.1 Kon

Flickor verkar bega firre brott dn pojkar enligt Brds skolundersékning av svenska
niondeklassare, som visar att 54,5% av flickorna inte begatt nagot brott medan
motsvarande siffra for pojkar ar 48,6% (Frenzel, 2016). I urvalet f6r denna studie blir
motsvarande siffror 87,5% for flickor, respektive 72,9% fér pojkar och ett t-test som
jamfor brottsligheten mellan kénen bekriftar ocksa att pojkar i genomsnitt begar fler brott
in flickor. Multipel regressionsanalys visar att konsdimensionen spelar roll dven i
torhallande till de skydds- och riskfaktorer som framtrider i foréldra-barn
kommunikationen. Att min star for en betydligt storre andel av brottsligheten dn kvinnor
ar vilbelagt i tidigare forskning (Bergman & Andershed, 2009; Hadjar, Baier, Boehnke, &
Hagan, 2007; Odgers, et al., 2008), sa det ir alltsa inte sirskilt férvanande att hitta
konsskillnader med avseende pa brottsfrekvensen. En genusteoretiskt inriktad férklaring
till den hégre brottsfrekvensen hos pojkar erbjuder Pettersson (2013) som menar att brott
erbjuder ett sitt for pojkar att konstruera maskulinitet. Det dr en forklaring som ir
kompatibel med Moffits (1993) taxonomi, atminstone nir det giller den
ungdomsbegrinsade gruppen vars anledningar till att begd brott hinger ihop med att séka
status hos jamnariga. Att visa sig maskulin kan mycket vil vara ett sitt for pojkar att fa
status bland jimnariga. Aven den transaktionella utvecklingsmodellen (Sameroff, 2009)
fungerar val tillsammans med en genusinriktad forklaringsmodell. Om flickor och pojkar

mots av olika forvintningar kommer de att vilja olika strategier 1 forhallande till
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brottslighet vilket i sin tur paverkar omgivningens reaktioner och férvantningar pa dem.
Om brottsliga beteenden far mer positiva konsekvenser for pojkar genom bekriftandet av
maskulinitet innebdr det att sannolikheten att de soker sig till situationer dér brott begas
blir storre i framtiden, medan flickor kanske snarare avskricks, da det blir troligare att de

inte far uppskattning for sitt brottsliga beteende.

Odgers et al. (2008) konstaterar att kvinnor med bdde livstidspersistent och
ungdomsbegrinsat brottsligt beteende riskerar konsekvenser i form av bland annat simre
ekonomiska forutsattningar i vuxen alder medan det monstret inte aterfinns pa samma sitt
hos min. Att flickors brottslighet medfor en storre risk for problem senare i livet gor att
det tycks extra angeldget att hitta risk- och skyddsfaktorer som fungerar for flickor. I den
hir studien finns fler och tydligare skyddsfaktorer sammankopplade med pojkars
brottslighet, men det blir inte desto mindre viktigt att uppmirksamma om det finns
sirskilda skydds eller riskfaktorer for flickor. Aven férekomsten av den grupp flickor som
begar brottsdebut forst i ungdomen och sedan fortsitter bega brott upp 1 vuxen alder
(Fontaine, Carbonneau, Vitaro, Barker, & Tremblay, 2009; Odgers, et al., 2008) gor att det

ar angelaget att kinna till risk- och skyddsfaktorer for flickor.

Aven om det ir vintat att resultaten bekriftar att det finns skillnader mellan flickor
och pojkar gillande brottsliga beteenden, sa framtrader en del skillnader mellan konen i
interaktionen mellan forildrafaktorer och brottslighet som dr lite mer férvanande.
Kakihara, Tilton-Weaver, Kerr och Stattin (2010) menar att pojkar generellt férvintar sig
mindre beteendekontroll an flickor, vilket gor att det hade varit vantat att finna, att pojkar
snarare dn flickor skulle reagera pa kinslan av 6verkontroll med 6kat brottsligt beteende.
Resultaten tyder dock pa att det snarare édr tvirtom och att flickors kinsla av 6verkontroll
hinger thop med hogre brottslighet, en tendens som marks dnnu tydligare i gruppen av
flickor som har begatt brott. For pojkar kan till och med en liten skyddande effekt ses nir
det giller kontroll fran forildrarna (men ej vid kidnslan av 6verkontroll). Hadjar, Baier,
Boehnke och Hagan (2007) menar att foraldrar pa grund av samhillsstrukturer generellt
utover starkare kontroll 6ver flickor, med resultatet att de begar firre brott. Om pojkar
tillats ett storre handlingsutrymme generellt, vilket aven Petterson (2013) menar att de gor,
sa skulle det kunna vara sa att flickor manar mer om det handlingsutrymme de faktiskt har
och att de foljaktligen reagerar starkare pa kinslan av 6verkontroll dn vad pojkar gor,
sarskilt nir behovet av autonomi i tonaren borjar bli storre. Att pojkar har ett storre

handlingsutrymme skulle méjligen ocksa kunna foérklara att kontroll har vissa effekter pa
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pojkar helt enkelt eftersom det finns mer utrymme att 6ka kontrollnivan dn for flickor som

redan fran borjan ar hardare kontrollerade.

Om det ir sa att flickor manar mer om det handlingsutrymme de har, dr det kanske
inte sa konstigt att flickor reagerar starkare dn pojkar, ocksa pa forildrars forsok att
kontrollera vilka de umgas med, nagot som visar sig i att kontroll av vinrelationer uppvisar
ett signifikant, positivt samband med brottslighet {or flickor. En ytterligare forklaring jamte
den i foregiende stycke, kan vara att flickor forvintar sig att forildrarna ska lita pa dem i
hogre grad, eftersom flickor generellt mognar snabbare dn pojkar. Det kan vara sa att
flickor tycker att de kan fatta mogna beslut om vilka de umgas med 1 stérre utstrackning

an pojkar.

5.4.2 Bostadsomrade och ekonomi

Som beskrivits i bakgrundsavsnittet, har bostadsomradet som en ungdom vixer upp i,
konsekvenser f6r dennes brottsliga beteende (Estrada, 2013; Horney, Tolan, & Weisburd,
2012; Dirks, Persram, Recchia, & Howe, 2015). Boende hinger 1 sin tur ithop med
socioekonomiska forhallanden som i sig ocksa dr en faktor som spelar roll f6r risken att
hamna i brottslighet. Farrington, Ttofi, & Piquero (2016) visar att trygga ekonomiska
forhallanden minskar risken att hamna i brott och det hade dérfér varit intressant att
kontrollera for dven ekonomiska férhillanden Det finns dock i materialet f6r den hir
uppsatsen inga sirskilt tydliga matt for socioekonomisk status. Matt pa trivsel 1
bostadsomridet ungdomarna vixer upp 1 dr alltsa sd nira den har studien kommer nir det
giller att sdga ndgonting om socioeckonomi, men 4r ocksa 1 sig sjilvt en viktig dimension

att mata.

I den multipla regressionsanalysen av datan inkluderades trivsel i bostadsomradet,
men uppvisade inget signifikant samband med brottslighet, varken for det fullstindiga
urvalet, pojkar eller flickor. Hir kan alltsa konstateras att bostadsomradet inte tycks
paverka forhallandet mellan forildra- eller syskonrelationer och brottslighet. Forklaringen
skulle kunna ligga i att de kommuner som ingar i undersékningen inte har tillrickligt stora
standardskillnader i boende for att ge utslag. En annan trolig forklaring dr att bade kon,
tidigare problembeteende, forildrakunskap, forildrars fragande och barns berattande, vilka
ar de variabler som ger utslag 1 regressionsanalysen, helt enkelt har storre betydelse dn

bostadsomradet for brottsligheten. Det skulle 1 sa fall innebdra att de skydds- och
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riskeffekterna som ar forknippade med foraldrars tillgang till information fungerar for

ungdomar oavsett var de bor.

5.4.3 Tidigare problem

Det ir intressant att betrakta resultaten gillande foérildrakunskap och barns berittande i
ljuset av Moftits taxonomi (1993), enligt vilken ett livstidspersistent brottsligt beteende ar
sammankopplat med en tidig debut i problembeteende. De som uppger att de haft kontakt
med socialtjansten borde enligt den teorin vara den grupp i urvalet som loper storst risk
att dras med konsekvenserna av brottsligt beteende dnda upp i vuxen alder och ér i sa fall
en grupp dir eventuella skyddsfaktorer blir sirskilt viktiga. Den hogsta effekten som
uppmitts inom ramen for den hir uppsatsen aterfinns 1 gruppen som har haft kontakt med
socialtjdnsten innan 12 ars alder pa grund av eget beteende. Dir dr den negativa
korrelationen mellan brottslighet och forildrainformation allra tydligast. Aven barns
berittande hade storre effekt i den hir gruppen dn i nagot av de andra underurvalen. Att
bade forildrakunskap och barns berittande har de tydligast skyddande effekterna i den hir
gruppen visar att sittet, pa vilket en familj kommunicerar med varandra, kan fa betydelse i
torebyggande eller behandlande arbete f6r de som uppvisat nagon typ av problematiskt

beteende i unga ar.

Nir det giller gruppen som inte uppgett att de har haft kontakt med socialtjansten s
ar sambanden med brottslighet och 6vriga variabler lika de som giller for det fullstindiga
urvalet. En intressant skillnad jimfért med gruppen med tidigare problem dr dock att det
finns ett litet positivt samband mellan kontroll av vinrelationer och brottslighet for
gruppen utan tidigare problem till skillnad frin gruppen med problem, dir kontroll 6ver
vanner inte tycks ha nigon nimnvird effekt. Vi borde i gruppen utan tidigare problem
aterfinna de som enligt Moffits taxomomi (1993) har ett ungdomsbegrinsat brottsligt
beteende. Enligt teorin hinger det ungdomsbegrinsade brottsliga beteendet ithop med
statussOkande bland jaimnariga. Det innebdr i sa fall att vinner ar viktiga f6r den gruppen
och det forefaller rimligt att just de ungdomarna darfor tar till motreaktioner i form av
brottslighet, eller for den delen att foéraldrarna forséker kontrollera umginget om de

misstinker att deras barn forséker imponera pa sina jamnariga genom att bega brott.

I urvalet dr det 49 ungdomar, varav 14 flickor, som anger att de har haft tidigare
kontakt med socialtjansten till f6ljd av sitt eget beteende. Av de 49 idr det 22 som uppger

att de, under det senaste dret, inte har begatt nagot brott alls.
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Det ir dock inte pa nagot satt sakert att dessa ungdomar, enbart pa grundval av att de
tidigare haft kontakt med socialtjinsten, kommer att hamna i livstidspersistent brottslighet.
Mitningen fangar inte ndédvindigtvis upp alla de ungdomar som har eller har haft problem
eller normbrytande beteenden. Tvartom sa dr det sa att métningen fingar upp endast de
ungdomar som angett specifikt att de har haft tidigare kontakt med socialtjansten, och det
finns manga ungdomar som har bekymmer av olika slag, som inte blir fall f6r socialtjansten.
Om nagot, sa kan man hivda att mitningen ger en indikation, i basta fall, pa nagra

ungdomar som haft férhallandevis stora problem.

Svaret pa den fjirde fragan blir att bade kén och tidigare kontakt med socialtjinsten
har stora effekter pa sambanden mellan familjerelationer och brottslighet, medan trivsel i

bostadsomradet inte tycks paverka i namnvird grad.

5.5 Brister i studien

En potentiell begrinsning i studien har med urvalet att géra. Som tidigare har konstaterats
sa tyder en jamforelse med siffrorna i Bras undersékning av niondeklassare (Frenzel, 2016)
pa att den genomsnittliga brottsligheten bland ungdomarna som ingar i den hir studien
formodligen dr ligre 4n for landet i stort. Detta giller sirskilt flickorna, dir andelen som
overhuvudtaget begatt nagon typ av brott ir en fjairdedel sa stor som andelen som begatt
brott 1 Bras undersékning. Visserligen skiljer sig dlderssammansattningen at mellan de olika
studierna, vilket gor att de inte utan vidare liter sig jamforas, men skillnaden i utfall f6r
brottslighet ar sa pass stor att det forefaller troligt att ungdomarna i den hir studiens urval
begar forhallandevis fa brott, vilket ocksa innebdr att urvalet inte dr helt representativt.
Representativiteten kan ocksa tinkas bli lidande av att kommunerna som ingar 1 urvalet dr
forhallandevis sma. Det ar troligt att smaorter ger andra forutsittningar for brottslighet dn
storre stider vilket ger andra utfall vid mitningar. Bristande representativitet gor att
resultaten dirmed inte blir generaliserbara i samma utstrickning som for ett mer

representativt urval.

Ytterligare potentiella brister har med huruvida de matt och statistiska undersékningar
som anvints formar finga de dimensioner och samband som skulle undersokas eller om
bristen pa tydliga resultat pa vissa omraden beror pa bristfilliga matt eller

sambandsanalyser.
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Sarskilt nir det giller syskonfaktorer dr det ovantat att de faktorerna bara hade svaga
samband med brottslighet och att de sambanden dessutom inte alls marks nir Ovriga
variabler hade kontrollerats f6r. En méjlig férklaring till varfor en starkare koppling mellan
syskonfaktorer och brottslighet inte kan ses, dr att sambandet kan vara mer komplicerat dn
vad matten i den hir studien férmar mita. Flera studier tyder pa att en nira relation till,
eller ett titt umginge med syskon kan vara bade en risk och ett skydd, pa si sitt att den
nira relationen till syskonet gor att ungdomen tar efter bade brottsliga och icke-brottsliga
beteenden fran sina syskon (Waite, Shanahan, Calkins, Keane, & O’Brien, 2011) eller
samarbetar med syskon for att underminera forildrarnas inflytande (Bullock & Dishion,
2002). Det innebir alltsa att det hade behévts nagon typ av matt for syskons brottslighet
for att bena ut syskonfaktorernas inverkan pa ungdomars brottslighet. Ytterligare en sak
som eventuellt komplicerar sambanden ér att graden av inflytandet fran syskon och darpa
toljande brottslighet kan bero pa ungdomens placering i syskonskarans aldersordning.
Pike, Coldwell och Dunn (2005) konstaterar att yngre syskon ar mer benigna att ta efter
beteenden fran dldre syskon édn vice versa. I den hir studien finns det dock inte nagot sitt

att ta hinsyn till dlderspositioner bland syskon.

Nir det giller mattet som anvints for att kunna siga ndgonting om ungdomar som
redan som barn pabérjat nagon typ av normbrytande beteende kan det ifragasittas hur vil
det fingar in ritt grupp. Mattet bygger pa frigan om ungdomarna innan 12 ars alder har
haft kontakt med socialtjinsten pa grund av nagot de sjilva gjort. Det férefaller troligt att
de som svarat ja pa fragan i nagon man har haft nagon typ av normbrytande beteende, men
samtidigt dr det troligt att det finns manga ungdomar som har paborjat sitt normbrytande
redan under barndomen men som aldrig har varit i kontakt med socialtjansten. Trots att
gruppen som fangats in dr mindre 4n den hade kunnat vara sa fanns det tydliga och
intressanta resultat forknippade med den gruppen vad det giller interaktionen mellan
ungdomar och deras forildrar. Att det finns tydliga skyddsfaktorer i familjen f6r ungdomar

som tidigt varit i kontakt med socialtjdnsten ar ett viktigt fynd.

Det gar ocksa att ifragasitta reliabiliteten och wvaliditeten i sjilvrapporterad data
eftersom det kan finnas manga skl att inte svara sanningsenligt pa fragor. Piquero,
Hawkins och Kazemian (2012) konstaterar visserligen att sjdlvrapportering ger en bittre
bild dn de flesta andra datainsamlingsformer vad det galler just brottslighet men fragan ar
om vissa grupper i urvalet kan ha sirskilda anledningar att inte svara sanningsenligt pa

fragorna. I gruppen som har haft kontakt med socialtjinsten ir det till exempel inte
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omojligt att det finns flera individer som har daliga erfarenheter av myndighetspersoner
och som dirmed kan tinkas vara mindre bendgna att lita pa att den utlovade

konfidentialiteten uppritthalls.

Trots invindningarna sa finns det styrkor i studien. Enkiten som datan himtas fran
ar till stor del baserad pa skalor hamtade fran tidigare forskning vilket 6kar jimférbarheten
med annan forskning. Dessutom bekriftar och forstarker flera av resultaten 1 den hir
studien tidigare forskning. Det relativt stora deltagarantalet dr ocksé en styrka som innebir

att hog signifikans uppnas f6r manga av sambanden.

5.6 Vidare forskning och tillampning

Det finns flera intressanta resultat i studien som skulle vara intressanta att utreda ytterligare.
Da den hir studien anvint sig av en tvirsnittsdesign sa vore det forst och frimst intressant
att unders6ka sambanden ur ett longitudinellt perspektiv eftersom det ger storre
mojligheter att siga nagonting om kausaliteten i sambanden. Eftersom det hinder mycket
vad det giller brottslighet under ungdomsaren sa finns det anledning att anvinda data bade
fran tidigare tidpunkter fOr att kunna siga nagonting om barn och ungdomar som tidigt
bérjar med brott eller normbrytande. Det vore ocksa intressant att kunna félja ungdomar
framat ytterligare nagra ar jamfort med édldersgruppen i den hir studien, da det finns
anledningar att tro att brottsligheten skulle komma att 6ka de foljande aren. Ett sidant
forskningsprojekt skulle kunna bedrivas inom ramarna f6r LoRDIA-projektet, eftersom
projektet har samlat in data bade innan och efter tidpunkten f6r datainsamlingen f6r den

vag av data som anvints har.

Det finns anledning att fokusera vidare pa risk och skyddsfaktorer for flickor och da
forsoka hitta andra ytterligare faktorer som paverkar brottsligheten. Styrkan 1 sambanden
vad det galler flickor ar generellt ligre an for pojkar i den hir studien och eftersom mycket
forskning tyder pa att konsekvenserna for flickor i brottslighet pa vissa plan riskerar att bli
minst lika daliga som fér pojkar si dr det angeldget att fortsitta leta efter potentiella

skyddsfaktorer.

Bristen pa tydliga samband mellan syskonrelationer i den hir studien och brottslighet
1 den hir studien kombinerat med tidigare forskningsresultat som antyder att det borde
finnas vissa samband, tyder pa att det finns ytterligare dimensioner att undersoka i hur

syskonrelationer interagerar med brottslighet.
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Vad det galler tillimpningen av fynden i den har studien sa borde sambanden mellan
forildrars kunskap och barns berittande med minskad brottslighet spela roll for
socialtjanstens familjebehandling i individ och familjeomsorgen savil som for ett flertal
yrkeskategorier som interagerar med ungdomar och deras forildrar, till exempel

skolkuratorer, féltarbetare eller fritidspersonal.

For torildrar innebir resultaten att det formodligen inte dr sarskilt 16nt att forsoka
halla ungdomar borta frin brottslighet med hjilp av kontrollstrategier utan att det dr mer
produktivt att f6rs6ka skapa forutsittningar for att ungdomarna ska vilja beritta sjalva om
vad det gor pa sin fritid. Kanske dr det mer produktivt att forega med gott exempel vad
det giller 6ppenhet och att uppmuntra att alla familjemedlemmar delar med sig av hur de

mar och vad de gor.

6 Slutsatser

Sammanfattningsvis si kan det konstateras att det tydligaste fyndet dr att fordldrars
information om sina barns forehavanden, har en skyddande effekt gillande ungdomars
brottsliga beteende. Det tycks som att ett Oppet och tillitande klimat angiende vad som
pratas om hemma minskar risken att framférallt pojkar, men aven flickor, ska bega brott.
Den skyddande effekten av god tillgang till information hos foréildrar giller sirskilt for
riskgruppen som i ung élder haft kontakt med sociala myndigheter pa grund av
normbrytande beteenden. En skyddande faktor, om dn i nagot mindre grad, ar ocksd om
ungdomarna sjalvmant berittar om vad de gor 1 skolan och pa fritiden. Viss risk, nir det
giller pojkar, verkar diremot vara forknippat med att ungdomar uppfattar att deras
torildrar stiller f6r mycket fragor. Risk- och skyddsfaktorerna tycks fungera oberoende av

hur bra eller daligt ungdomar trivs dar de bor.

I syskonrelationer finns pa sin hojd svaga skyddande effekter i ungdomars goda
relationer till sina syskon, samt flitigt umgiange med syskonen, men ingen av de skyddande
effekterna verkar spela nagon direkt roll nir risk- och skyddsfaktorerna relaterade till

torildrars tillgang till information tas med i berdkningen.

Det finns tydliga konsskillnader ndr det giller monstren f6r ungdomars brottsliga

beteende som inte bara har att géra med att pojkar i genomsnitt begar fler brott. Det finns
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ocksa skillnader 1 hur relationen med forildrarna interagerar med ungdomarnas
brottslighet. Forutom att skyddseffekten 1 férildrars tillgdng till information ar stérre for
pojkar och att risken for brott verkar 6ka for pojkar men inte for flickor om férildrarna
staller for mycket fragor, sa verkar forildrars kontroll av sina barn utgora ett svagt skydd
nir det giller pojkar medan flickors brottslighet 6kar med kinslan av 6verkontroll och
torildrars f6rsok att kontrollera sina barns umginge. Liksom for syskonrelationerna giller
att de olika kontrolldimensionerna spelar sirskilt stor roll i férhallande till de
informationsrelaterade dimensionerna. Dock visar sambanden att pojkar och flickor
reagerar olika 1 interaktionen med sina forildrar vilket innebir att det dr viktigt att ta hansyn

till konsaspekter i forséken att hantera ungdomars brottsliga beteenden.
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