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KURSPLAN
Fritidspedagogik Ill - Utomhuspedagogik, 7,5 hsgskolepoing

School Age Educare Ill, 7,5 credits

Kurskod: LF3K12 Utbildningsniva: Grundnivi
Faststilld av: Nimnd f6r Lirarutbildningen 2011-12-08 Utbildningsomrade: Tekniska omridet (25%), naturveten-
Reviderad av:  Utbildningsledare 2012-11-30 skapliga omradet (25%), dvrigt (30%)
Version: 2 och  samhillsvetenskapliga omridet
(20%)

Amnesgrupp: UVl

Fordjupning: GIF

Huvudomréde: Lirande
Lirandemal

Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs forvintas studenten

* kunna redogora for utomhuspedagogikens och den praktiska kunskapens teoretiska grunder
* visa kunskap om ledarskap, sikerhets- och riskfaktorer i samband med lirande utomhus
* visa kunskap om hur utomhusmiljén kan anvindas som fritids- och lirmiljo

Fiirdighet och formdga

Efter avslutad kurs forvintas studenten

* visa formdaga att planera, genomféra och utvirdera utomhuspedagogiska aktiviteter f6r lirande i
overensstimmelse med 6vergripande styrdokument

* visa formdga att tillimpa olika friluftstekniker, samt att hantera friluftsmateriel
* visa férmdga att hantera ndgon hantverksteknik
* visa formdga att tillvarata utomhusmiljén som fritids- och lirandemiljs.

Viirderingsformaga och forhillningssitt

Efter avslutade kurs forvintas studenten

* visa ett reflekterande forhéllningssitt kring ledarskap, sikerhets- och riskfaktorer i utemiljo

Innehall

Utomhuspedagogikens teoretiska grund, lirande och nationell och internationell forskning
Lek och rorelse

Organisation av aktiviteter i utemiljo; ledarskap, sikerhets- och riskfaktorer
Naturvetenskap och teknik utomhus

Utomhusdidaktisk tillimpning

Friluftsteknik

Hantverkstekniker

Utomhusmiljén som fritids- och lirandemiljo
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Undervisningsformer

Foreldsningar, gruppovningar, praktiska redovisningar. I kursen ingir hantverksdagar och hajkdagar.
Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan férekomma.

Forkunskapskrav

Genomforda kurser inom UVK, 30 hp, termin 1 i ldrarutbildningen, varav VFU I ska vara godkind eller
motsvarande.

Examination och betyg
Kursen bedéms med betygen Underkiind, Godkind eller Vil godkiind.

Studenten examineras genom obligatoriska praktiska moment och skriftliga inlimningsuppgifter (en-
skilt, parvis, gruppvis). De obligatoriska hantverksdagarna och hajkdagarna ir kursmoment som enbart
kan tas igen vid nistkommande kurs om ett ar, eller nir momenten férekommer i liknande kurs.

For betyget Godkind krivs betyget Godkind pa kursens samtliga uppgifter och obligatoriska moment.
For betyget Vil Godkind krivs Godkind pd samtliga uppgifter samt betyget Vil Godkind pé tentamen.

For beddmning ska underlaget vara sddant att individuella prestationer kan sirskiljas. En student som
fate godkint betyg pa ett examinationsmoment kan inte examineras igen for att hoja betyget. Mer infor-

mation kring bedémning och kriterier for betygsittning tillhandahalls i studieanvisningar vid kursstart.

Pozngregistrering av examinationen for kursen sker enligt foljande system:

Examinationsmoment Omfattning Betyg

Examination® 7.5 hp U/IG/IVG

! Bestimmer kursens slutbetyg vilket utfirdas forst nir samtliga moment godkints.

Ovrigt

Kursplan och litteraturlista giller vt -13.
Kostnader i samband med vissa praktiska kursmoment (hantverksdagar och hajk).

Kurslitteratur

Brage, Carina (2011). Azt lira teknik ute. Falun: Alla Tiders Teknik Bestills via info@teknikverkstan.com
85 s.

Brugge, Britta, Glantz, Mats & Sandell, Klas (2012). Friluftlivets pedagogik. Kristianstad: Liber. Valda
delar. 100 s.

Bryman, Alan (2011). Sambillsvetenskapliga metoder. Stockholm: Liber 60 s.

Elfstrém, Ingela, Nilsson, Bodil, Sterner, Lillemor & Wehner-Godée, Christina (2008).Barn och natur-
vetenskap - uppticka, utforska, lira. Stockholm: Liber. 50 s.

Gustavsson, Bernt (2004). Kunskap i det praktiska. Lund: Studentlitteratur. 100 s.

Lundegird, lann, Wickman, Per-Olof & Wohlin, Ammi (2004). Utombusdidaktik Lund: Studentlittera-
tur. 200 s.

Molander, Kajsa, Hedberg, Per, Bucht, Mia, Wejdmark, Mats & Littman-Masch, Robert (2007). Az lira
in matematik ute. Falun. Alla Tiders Teknik. 85 s.

Bestills via: ISBN 978-91-633-0622-8, info@teknikverkstan.com.

Nordlund, A., Rolander, I. & Larsson, L. (1998). Lek, idrott och hilsa.

Rirelse och idrott for barn. Del 1 ute Stockholm: Liber. 220 s.

Skolverket (2011). Léroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmer Skolverket. win.skolverket.
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se.

Dessutom tillkommer rapporter och kompendier efter examinators anvisningar, max 200 sidor.
Referensmaterial

Sok- och skrivhjilp (2010). Skriva litteraturreferenser. -Harvardsystemetr. Hogskolebiblioteket: Hogskolan

1 ]énképing. http://hj.se/bibl/sok---skrivhjalp/skriva-litteraturreferenser.html.

Interaktiva antiplagiatguiden, finns pd PingPong.



