" . I ¥ . . L
Delaktighet och engagemang i forskolans * « «

A aktiviteter e

| “ : ' - ' l-',.-'
) - : THhe

7 \ w"'-':.-"'.

| :é'ﬁ ! % . '}'*"+ .-l :

Frida Astrom | Maria Kerbs | Eva



INDEX

Inledning

Svenska forskolepraktiker

Miljoer & aktiviteter i forskolan

Barns delaktighet i forskolans fria lek

Barn i behov av sarskilt stod

EN DAG | FORSKOLAN

12

18

22



INLEDNING

En dag i forskolan

Vad hander under en dag i forskolan? Hur delaktiga och engagerade ar barnen i
forskolans aktiviteter? Ar barn i behov av sarskilt stod lika delaktiga i forskolans

aktiviteter som andra barn?

Manga barn mellan 1 och 5 ar, och nastan alla barn
mellan 3 och 5 ar, tillbringar en stor del av vardagen
i forskolan. Hur barnen spenderar denna tid
paverkar deras utveckling, larande och valmaende.

Darfor har forskningsprojektet PEPI (Participation
and Engagement in Preschool International) vid
Jénkoping University observerat vad som hander
under en dag i forskolan - vilken miljé barnen moéter
under dagen, vilka aktiviteter barnen deltar i och hur
engagerat de deltar.

Denna rapport inleds med en kort beskrivning av
varfor PEPI projektet behdvdes och syftet med

projektet. Du far ta del av begreppsdefinitioner
och hur observationerna har genomforts. Sedan
sammanfattas tre artiklar fran Frida Astroms
avhandling “Everyday life in preschool - Swedish
and international approaches”.

Avslutningsvis presenteras jamférande analyser
med fokus pa barn i och utan behov av sarskilt
stod. Har tittar vi pa jamforelser mellan grupperna
gallande aktiviteter och engagemang for att fa en
bild av vardagen i forskolan for de tva grupperna.

En dag i forskolan
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Om PEPI

Barns delaktighet i forskolan (Participation and Engagement in Preschool
International) ar en del av ett internationellt samarbete mellan Sverige, Portugal
och USA. Det dvergripande syftet med projektet ar att beskriva forskolemiljoers

utformning.

Barns delaktighet, i form av att vara dar och att
vara engagerad i forskolan, ar viktigt for deras
larande, utveckling och vdlmaende. Detta galler
speciellt for barn i behov av sarskilt stdd med samre
férutsattningar an andra barn. Forskningen visar att
barn i behov av sarskilt stéd och socialt utsatta barn
gynnas mest av att ga i forskolan, men endast om
forskolan har hog kvalitet och engagerar barnen i
deras aktiviteter.

For att utvardera och mata barns delaktighet kravs
kunskap om de férskolemiljoer och aktiviteter som
barn agnar sig at i forskolan. Hur barnen tillbringar
tiden i férskolan har inte undersokts i stor skala

i Sverige sedan 1980-talet. Det finns begransat

med kunskap om hur barns delaktighet varierar i
forskolan och fa observationsstudier dar man tittar
pa barns beteenden och miljo i forskolan.

Genom att observera barnens vardag i forskolan
kan vi battre forsta vilka faktorer som paverkar
deras engagemang och identifiera barn med lag
delaktighet.

| Sverige utgar forskolans laroplan fran att forskolan
ar till for alla barn och ska vara likvardig. Darfor ar
det intressant att utforska hur aktiviteterna ser ut
for barnen. Skiljer det sig mellan vissa barngrupper?
Ar barn i behov av sarskilt stéd lika delaktiga som
andra barn?

En dag i forskolan
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Om studien

| PEPI-projektet ingick totalt 78 forskoleavdelningar i Sverige, 42 forskolegrupper i
Portugal och 168 férskolegrupper i USA. | denna rapport kommer vi att fokusera pa
de svenska forskoleavdelningarna.

Sa har gjordes observationerna

For att observera hur barn och personal
tillbringar sin tid i férskolan anvandes
observationsinstrumenten Child Observation
in Preschool (COP) och Teacher Observation in
Preschool (TOP), bada utvecklade i USA.

Vid anvandning av COP tittar forskaren i projektet pa
ett barn i tre sekunder. Pa en surfplatta kodar sedan
forskaren direkt vad barnet gor och befinner sig,
utifran kategorier som:

Gruppformat

Vem/vilka barnen ar i narheten av
Om barnen pratar eller lyssnar
Vem/vilka pratar eller lyssnar barnen till
Typ av samspel mellan barnen

Vilket material barnen anvander
Aktivitetens svarighetsgrad

Material for lek och larande
Fokus/innehall i aktiviteter for larande
Var befinner sig barnen?

Barnens engagemang

En dag i forskolan

Observationerna av varje barn upprepas upp till
tjugo ganger jamnt fordelat under dagen.
Ogonblicksbilderna av vad enskilda barn

g0r och var de befinner sig laggs sedan

ihop for att fa en helhetsbild av vad som
hander under en férskoledag.

TOP ar uppbyggt pa liknande satt som COP, dar
forskolepersonalen observeras i tre sekunder och
observatoren kodar direkt i en surfplatta, utifran
delvis andra kategorier an for barnen.

Tre kategorier ar specifika for foérskolepersonal:
+  Personalaktivitet/arbetsuppgift

+ Undervisningsniva
+ Kanslomassig ton

Totalt gjordes 15 279 6gonblicksbilder av
barn och 4 090 av férskolepersonalen.

INLEDNING
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Begreppsdefinitioner

Barn i behov av sarskilt stod

Barn som antingen har en identifierad diagnos

eller funktionsnedsattning, eller som av
forskolepersonalen anses ha behov av extra insatser
for att fungera bra i forskolans vardag.

Barn med annat modersmal
Barn som ar berattigade till modersmalsstod.

Delaktighet

Att vara fysiskt narvarande i en aktivitet och att vara
engagerad i aktiviteten. For att vara delaktig behdvs
bada dessa villkor.

Engagemang

Att vara aktiv och fokuserad i en aktivitet.

Forskolepraktiker

Hur forskolans verksamhet genomférs genom
aktiviteter, handlingar, socialt samspel och hur
miljon i forskolan struktureras.

Forskolepersonal

De som arbetar i férskolan och méter barnen i
vardagen, dvs forskollarare, barnskétare och olika
assistenter.

Fri lek

Aktiviteter dar barnen ges méjligheter att valja vad
de vill leka med.

Gruppformat

Aktiviteter och grupperingar som barnen befinner
sig iunder en dag i forskolan.

En dag i forskolan 6
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SVENSKA FORSKOLEPRAKTIKER

Svenska forskolepraktiker

Inledningsvis redovisar vi resultaten av i vilka aktiviteter och grupperingar
barnen tillbringade sin tid under dagen. Darefter beskriver vi mer specifika
forskolepraktiker bland barn och personal, som handlingar och socialt samspel.

Gruppformat

Fri lek inomhus och utomhus var tillsammans de
vanligaste gruppformaten i barngruppen. Lararledd
helgrupp och lararledda smagrupper, liksom
samtidig smagrupp och fri lek, var inte lika vanligt.
Overgéngar eller vantetid for hela barngruppen
férekom under 13 procent av observationsdagen.
Detta kan bero pa att fri lek pagick under langa

Tabell 1

Gruppformat i de 78 forskoleavdelningarna i Sverige.

perioder, vilket minskade antalet 6vergangar
mellan aktiviteter.

Dessutom delades barnen ofta in i mindre grupper
vid 6vergangar, som nar flera barn slutar leka och
gar for att tvatta handerna infor maltider. Pa sa satt
blev det inte vantetid for hela gruppen.

Gruppformat Medel %
Lararledd helgrupp 8
Lararledda smagrupper 4

Frilek (inne och ute) @ 57
Smagrupp och fri lek ® 4
Overgéng/véntetid 13
Maltid 13
Annat ¢ 1

2 Fri lek betyder att barngruppen gavs majligheter att vélja vad de vill leka med.
b Sma grupp och fri lek betyder samtidig férekomst av smé grupp/er och fri lek.

I Annat ingér gym/lekhall, vilostund, och special (till exempel extern personal som hdller i en aktivitet).

En dag i forskolan
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Vad hander under en

dag i forskolan?

| Tabell 2 sammanfattar vi resultaten gallande
mer specifika forskolepraktiker pa svenska
férskoleavdelningar.

Forskolepersonalen undervisade under mindre én
en femtedel av observationsdagen.

Den genomsnittliga undervisningsnivan, eller
komplexiteten i undervisningen, visade pa en niva
som bedéms som grundldggande pa en 4-gradig
skala, dar 1 = Otydligt larandeinnehall, och

4 = Dialog med 6ppen fraga och svar.
Grundlaggande niva kan vara att foérskolepersonalen
staller fragor som “Hur manga barn ar har idag?”
eller “Vad ar det for dag idag?”.

Personalens kanslomassiga ton bedémdes pa en
5-gradig skala dar 1= Mycket negativ och 5 = Mycket
positiv.

Under observationerna var personalens
kanslomassiga ton oftast neutral. Personalen
pratade under halften av observationerna,
men lyssnade till barn i endast en liten del
av observationerna. Barn pratade mer séllan
an personalen, och ganska sallan till nagon i
personalen.

Tabell 2
Sverige - Vad hander under en dag i forskolan?

Nar det galler matematik och las- och skrivkunnighet
lag fokus pa las- och skrivkunnighet dubbelt sa ofta
som pa matematik.

Associativa samspel (samarbete utan regler eller
tydligt mal) skedde i ungefar en femtedel av
observationerna, medan kooperativa samspel
(samspel med regler eller tydligt mal) sallan
observerades.

Under observationsdagen lag den genomsnittliga
nivan av barnens engagemang pa medellagt till
medel pa en 5-gradig skala dar 1 = Mycket lagt
och 5 = Mycket hogt.

+ Den hégsta nivan av engagemang noterades
i lararledda smagrupper och lararledd helgrupp,
vilka inte forekom i sa stor utstrackning.

« De lagsta nivderna av engagemang
observerades nar sma grupper och fri
lek skedde samtidigt, samt i fri lek.

Skillnader i engagemang i olika gruppformat ar
inte statistiskt sakerstallda - vi kan darfor inte
med sakerhet saga att barnens genomsnittliga
engagemang skiljer sig mellan olika gruppformat.

Forskolepraktik Antal Medel
avdelningar
Undervisning
Personal undervisar 78 17%
Niva av undervisning (skala 0-4) 78 1.55

En dag i forskolan
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Forskolepraktik Antal Medel

Kanslomassigt klimat

Uppmuntrande av beteende/berém 78 6%
Tillrattavisning 78 4%
Personalens kanslomassiga ton (skala 1-5) 78 3.25

Pratande och lyssnande

Barnen pratar (totalt) 78 29%
Barnen pratar till personal 78 5%
Personal pratar (totalt) 78 51%
Personal lyssnar till ett enskilt barn 78 4%
Personal lyssnar till barn (totalt) 78 5%

Barns typ av aktivitet

Aktiviteter utan regler 78 34%

Aktiviteter med regler 78 11%

Barns sociala samspel

Associativa samspel 78 19%

Kooperativa samspel 78 3%

Barns niva av engagemang (skala 1-5)

Totalt 78 2.39
Lararledd helgrupp 70 2.90
Lararledda smagrupper 49 291
Fri lek 78 2.79
Smagrupp och fri lek 45 2.72
Larandeaktiviteter (exkl. maltid, vila, 6vergangar) 78 2.80

Fokus/ldrandeinnehall

Matematik 78 3%

Las- och skrivkunnighet 78 7%
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Slutsatser av studien

Den hdga andelen tid i fri lek kan ségas motsvara intentionerna i den svenska
forskolans laroplan, dar barns larande och utveckling ska baseras pa barns
intressen och utforskande av miljon. Anda tyder resultatet pa att det finns

utvecklingspotential i flera avseenden.

Barnen var inte sarskilt engagerade i fri lek. | stora
utrymmen var det moijligt for barn att vandra
planldst och vissa hade svart att hitta en aktivitet
att agna sig at. Det hogsta engagemanget uppstod
istallet i lararledda hel- och smagrupper.

Laroplanen betonar behovet av att gora
barns roster horda, men forskolepersonal sags
sallan lyssna pa barnen.

Generellt tyder resultaten pa att relativt lite

av kommunikationen i forskolan sker mellan
forskolepersonal och barn. Samtidigt visade
resultaten att svensk forskolepersonal ger mer

berdm an tillrattavisning till barn.

Idag betonas vikten av akademiskt larande,
undervisning och malstyrda aktiviteter i foérskolan.
Detta kan utgora ett dilemma for forskolepersonal,
da laroplanen samtidigt betonar vikten av barns
utforskande.

En dag i forskolan
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Barnens och personalens miljoer
och aktiviteter i forskolan

FOr att titta noggrannare pa just svenska forskolepraktiker och aktiviteter sa
gjordes ytterligare en studie. Dar ville vi ocksa jamfora barnens engagemang i
fri lek inomhus och utomhus, da vi som observatorer upplevt en skillnad i barns

engagemang i dessa miljoer.

Barnens forskolemiljoer och aktiviteter

| Tabell 3 kan vi se att fri lek inomhus, foljt av fri

lek utomhus, var de tva vanligaste gruppformaten.
Barnens aktiviteter inomhus skedde oftast i
grupprum, foljt av aktiviteter uotomhus. Barnen
befann sig ofta i sa kallade rutinbaserade aktiviteter,
som att ta pa klader, ata utan samspel och

vantetid, vilket skedde i ungefar en tredjedel av
observationsdagen.

Resultatet visade ocksa att det var vanligast att
barn lekte parallellt, det vill saga att de leker
bredvid varandra, med liknande material, men

utan att samspela med varandra. | 10 procent av
observationerna bedémdes barnen vara syssloldsa,
alltsa att de inte deltog i ndgon aktivitet trots att det
fanns mojligheter till att delta i olika aktiviteter.

Barn kan sjalvklart ta kortare pauser i sin lek och
utforskande innan de bestammer sig for vad de ska
gora harnast. FOr att minska risken for att barnens
syssloloshet 6verskattades i observationerna sa
observerade vi darfor ett barn tva ganger om barnet
beddémdes som syssloldst vid férsta observationen.

En dag i forskolan
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Det var vanligast att barnen varken pratade
eller lyssnade. Nar de pratade eller lyssnade
skedde det lika ofta med andra barn som med
forskolepersonalen.

| nastan halften av observationerna var innehallet
i aktiviteten inte akademiskt larande utan
rutinbaserade aktiviteter, syssloldshet och sociala
samspel utan larandeinnehall eller att barn tittade
pad andra barn utan att sjalva vara aktiva.

Nar ett akademiskt larandefokus observerades,
klassificerades det oftast som “annat”, vilket
innefattar lek med leksaker, bygga med klossar/lego,
skapande verksamhet eller musik. | dessa situationer
kunde larandeinnehallet alltsa inte kategoriseras
under 6vriga kategorier som drama/latsaslek, fin-
och grovmotorik och 1as- och skrivkunnighet.

Det nast vanligaste innehallsfokuset var drama

eller Iatsaslek, dar barnen intog olika roller inom

ett visst tema.

MILJOER OCH AKTIVITETER | FORSKOLAN



Tabell 3

Kannetecken hos barns forskolemiljoer och aktiviteter

Medel % Medel %
Gruppformat /aktivitet Associativ 19
Frilek inomhus 36 Ensam 9
Fri lek utomhus 21 Sysslolos 9
Overgang helgrupp 13 Social 3
Maltider* 13 Kooperativ 3
Helgrupp 8 Tittar pa 1
Lararledda smagrupper 4 Material
Lararledd smagrupp & fri lek 4 Inget** 45
Annat 1 Leksaker/spel 23
Narhet och till vem Musik/rérelse/grovmotor 8
Liten grupp av barn och personal 33 Drama/latsaslek 7
Liten grupp av barn 22 Las- och skrivmaterial 6
Sjalv 16 Skapande material 6
Ett barn 13 Naturvetenskap 2
Helgrupp och personal 12 Matematik 1
Personal 3 Dator/lasplatta 1
Pratar/lyssnar och till vem Samhaéllsvetenskap 1
Pratar/lyssnar inte 52 Fokus/larandeinnehall
Barn 18 Rutiner/socialt/inget 45
Personal 16 Annat 17
Egocentriskt tal 8 Drama/latsaslek 12
Liten/stor grupp 5 Grovmotorik 7
Samspel Finmotorik 5
Rutinbaserade aktiviteter 31 Lasning 4
Parallell lek 25 Matematik 3

En dag i forskolan
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Medel % Forskolepraktik Medel %
Las- & skrivkunnighet 2 Typ av aktivitet
Naturvetenskap 2 Utan férutbestamda regler 34
Samhallsvetenskap 2 Annat 32
Bokstaver 1 Med foérutbestamda regler "
Plats Ingen aktivitet 9
Grupprum 43 Passiv instruktion 8
Utomhus 24 Social 3
Lekhall/gymnastiksal 14 Stérande beteende 1
Matrum 14 Dramalekar 1
Hall/toaletter 5

*Vi observerade inte under hela méitiden vilket gér denna siffra underskattad.

**Automatiskt kodat ndr interaktionen dr kodat ‘Rutinbaserade aktiviteter, ‘Social, ‘Tittar pd’ eller ‘Sysslolos”

Barnens niva av engagemang i fri lek
inomhus och utomhus

Resultatet visade ett hogre genomsnittligt
engagemang nar barnen hade fri lek inomhus (2.04)
jamfort med utomhus (1.94). | en efterféljande
analys sag vi att barnen generellt var sysslolosa
nagot oftare i fri lek utomhus, jamfort med fri lek
inomhus.

| COP-instrumentet innebar detta att barnens
engagemang automatiskt kodades som lagt. Detta
skulle kunna vara en forklaring till varfor den
genomsnittliga nivan av engagemang var lagre i fri
lek utomhus. Det forklarar dock inte varfér barnen
verkar vara mindre sysselsatta i fri lek utomhus.

Personalens aktiviteter

| Tabell 4 kan vi se att det var vanligast att
forskolepersonalen var fysiskt nara en liten grupp
med barn. Det nast vanligaste var att personalen
inte var ndra nagon. Det som forekom oftast var att
personalen varken pratade eller lyssnade till nagon,
men nar de gjorde det var det ofta till ett enskilt
barn.

En dag i forskolan

Forskolepersonalen utférde manga och

varierande arbetsuppgifter, men det vanligaste

var organisering/ledning av gruppen (till exempel

att dela upp barnen i grupper, forklara vad som
kommer att handa, eller ta fram material till barnen).

Nast vanligast var att personalen undervisade
barnen pa olika satt. Undervisning har innebar

att forskolepersonal samtalar eller samspelar

med ett eller flera barn om ett larandeinnehall.

Nar personalen undervisade sa anvandes olika
material och larandefokuset var varierat. Oftast
klassificerades larandeinnehallet som “annat”, vilket
kan innebara att forskolepersonalen undervisade
kring musik, byggande med klossar, skapande eller
pusslande.

Personalen utférde ganska sallan omvardande
uppgifter, som att hjalpa till att snyta nasan eller
visa hur man knyter skorna. Detta kan delvis bero
pa att vi inte observerade barn och forskolepersonal
under typiska omvardnadssituationer. Framst
observerades avdelningar for aldre barn (+3 ar),
vilket ocksa bor minska behovet av omvardnad fran
personal.

MILJOER OCH AKTIVITETER | FORSKOLAN



Tabell 4
Kannetecken hos personalens aktiviteter

Medel % Medel %

Néarhet och till vem Material

Liten grupp av barn 32 Inget* 84

Sjalv 24 Las- och skrivmaterial 4

Liten grupp barn och personal 14 Musik/rérelse/grovmotorik 3

Ett barn 14 Leksaker/spel 3

Helgrupp och personal 9 Konstnarliga 2

Annan personal 7 Naturvetenskap 1

Helgrupp utan annan personal 2 Drama/latsaslek 1
Pratar/lyssnar till vem Samhallsvetenskap 1

Pratar/lyssnar inte 40 Fokus/larandeinnehall

Barn 32 Undervisar ej 83

Grupp 14 Annat 6

Personal 13 Lasning 3

Foralder 2 Matematik 2
Personalaktivitet Las- och skrivkunnighet 2

Organisering/ledning 33 Naturvetenskap 1

Undervisa 17 Samhallsvetenskap 1

Observera 10 Drama/latsaslek 1

Social samvaro 9 Grovmotorik 1

Inget/Ej arbetsrelaterat 9 Finmotorik 1

Administration 8 .

Kategorin personalaktivitet ér inte kodad som ‘undervisning’

Uppmuntra beteende/berém 6

Omvardnad 5

Tillrattavisa beteende 4

Vad hander under en dag i férskolan?
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Resultaten for barnen visar att: Resultaten for forskolepersonal visar att:

«  Frilek inomhus och utomhus ar de *  Forskolepersonalen har manga olika
tva vanligaste gruppformaten. uppgifter - det som forekom oftast var

+ Verbala samspel mellan barn ar lika vanliga organisering/ledning av barngruppen

som verbala samspel mellan barn och personal,
troligen till foljd av en hég andel fri lek

Forskolepersonal var ofta fysiskt nara
en liten grupp barn, och mer sallan
fysiskt ndra ndgon annan i personalen,
men ganska ofta var de sjalva.

« Nar det galler verbalt samspel talade
forskolepersonal oftare till enskilda
barn an till hela gruppen.

« Forskolepersonalen pratade mer an de lyssnade.

« Barns niva av engagemang skiljer sig ndgot
mellan fri lek inomhus och utomhus,
troligen eftersom fler barn observerades
som syssloldsa vid fri lek utomhus

« Barn lekte oftast parallellt bredvid
varandra. | en tiondel av observationerna
beddmdes de vara sysslol6sa.

«  Ettvanligt innehadllsfokus var drama
eller 1atsaslek, dar barnen intog
olika roller kring ett visst tema
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Barns delaktighet i
forskolans fria lek

Vi har aven observerat enskilda barns delaktighet i forskolans fria lek.
Aven har anvandes observationsdata fran COP-instrumentet for att utforska
barnens delaktighetsmonster.

Genom en serie personbaserade analyser dar vi * Lek naraen liten grupp med forskolepersonal
sokte efter likheter mellan barn identifierade vi - Hur ofta de lekte nara en grupp dar en
atta kluster. Ett kluster bestar av barn som liknar forskolepersonal ingick

varandra i flera avseenden.

) oo ) De tidigare studierna visade att barn sallan var nara
Likheterna baserades pa foljande fyra kategorier: endast en i personalen. Darfér valde vi att titta pa

narhet till en liten grupp dar forskolepersonal ingdr.
+ Engagemang - Hur engagerade

barnen var i leken
« Latsaslekar - Hur ofta barnen deltog i latsaslekar

+ Lektillsammans med andra barn -
Hur ofta de lekte med andra

Tabell 5
Méonster i barns delaktighet i fri lek

Bendmning kluster Nivé av engagemang Latsas-lek Tillsammanslek/ Nérhet Antal barn
samarbete till LGL
Mycket hog delaktighet H+ H+++ H+ L 46
Genomsnitt+ (H) H+ M M 68
Mer socialt komplex M M H+ M 73
Hog narhet till LGL M M M H++ 52
Engagerad, mindre socialt komplex H (L) L- M 47
Genomsnitt- L L) M M 92
Lag delaktighet, hog narhet till LGL L- L L- H+ 56
Mycket lag delaktighet, lag narhet till LGL L--- L L-- L- 19

‘Notering: Totalt antal barn = 453. H = HGg. L = Ldg. M = Medel. LGL = Liten Grupp med Ldrare.

En dag i forskolan 1 9 BARNS DELAKTIGHET | FORSKOLANS FRIA LEK



De flesta kluster av barn visade nagorlunda till
mycket god delaktighet, men tva kluster av barn
utmarkte sig genom lag delaktighet:

+ Kluster "Lag delaktighet, hog narhet till LGL
(Liten Grupp med Larare)”. Dessa barn visade
ett lagt observerat delaktighetsmonster men var
ofta ndra en liten grupp med forskolepersonal.

«  Kluster "Mycket lag delaktighet, lag narhet
till LGL". Dessa barn visade ett mycket lagt
delaktighetsmonster och hade dven lag narhet
till en liten grupp med forskolepersonal.

Vi ville ocksa undersoka vad som kannetecknade
barnen och forskolemijon i de olika klustren.

Det fanns inga statistiskt sakerstallda skillnader
mellan klustren nar det gallde antal pojkar och
flickor i klustren, eller forekomsten av barn i behov
av sarskilt stod.

Barn i behov av sarskilt stéd fanns i alla kluster,
men de var mindre vanliga i klustren med hog
delaktighet. Barnens alder paverkade inte heller
sarskilt mycket vilket kluster de hamnade i, férutom
att barn i klustret "Mer socialt komplext” var nagot
aldre an i klustret "Genomsnitt+".

Nagra andra faktorer som framkom:

« Barniklustret "Lag delaktighet, hog narhet
till LGL” kom oftare fran avdelningar med fler
barn som hade annat modersmal an svenska.

«  Barni klustret "Mycket 1ag delaktighet, lag
narhet till LGL" hade oftare ett annat modersmal
an svenska och kom fran avdelningar med
fler resurspersonal an évriga kluster.

Det kan verka motsagelsefullt att barn med lag
delaktighet ofta fanns pa avdelningar med mer
resurspersonal. En mojlig forklaring kan vara att
dessa avdelningar har fler barn som kraver extra
stod pa grund av att de stor barngruppen. Detta
kan leda till att barn som inte stér verksamheten
blir mindre sedda och far mindre stod for att delta
i leken.

En dag i forskolan
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Slutsatser av studien

| forskolans laroplan ar begreppet delaktighet centralt. Har menar vi att
engagemang ar en central aspekt av delaktighet och ndédvandigt for larande
och valmaende. Trots denna ambition visar resultaten av studien att det finns
barn som inte ar delaktiga i svenska forskolor, och som tenderar att inte
uppmarksammas av personalen.

Aven om studiens resultat inte kan sagas gélla for
alla barn i svenska forskolor, och att ytterliggare

forskning behdvs for att undersoka hur stabila barns

delaktighetsmonster ar under forskoledldern, sa
finns det anledning till oro.

| strdvan mot den svenska férskolans vision om en
forskola for alla barn behdvs darfor strategier och
resurser for att ge sarskilt stod till dessa barn.

Praktiska slutsatser:

Genom att variera gruppformaten i forskolan
kan nya upplevelser skapas for barnen, som
uppratthaller deras intresse och engagemang

Lararledda smagrupper framjar
barns engagemang i forskolan

Det finns utrymme for férbattringar nar det
galler att lyssna pa barn, fora dialoger med barn
och stalla 6ppna fragor utan ett faststallt svar

Forskolepersonal behdver aktivt séka efter barn
som uppvisar 1ag delaktighet och reflektera
over vilka barn som behdver personal nara

till hands och vilket stéd som erbjuds. Detta
verkar sarskilt viktigt for barn med annat
modersmal, och i férskolor dar manga

barn har annat modersmal an svenska

Forskolepersonal behover vara tillrackligt nara
och ha kunskap om hur man identifierar barn
med mycket 13g delaktighet. De maste ocksa
ge tillrackligt stoéd nar de ar nara barnen

En dag i forskolan
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Barn i behov av sarskilt stod

Ar barn i behov av sarskilt stod lika delaktiga i forskolans aktiviteter som andra

barn?

Delaktighet handlar om att barn ér narvarande

och engagerade i olika aktiviteter, vilket framjar
deras larande och vdlmaende. Nér alla barn pa en
forskoleavdelning ar engagerade ar det ett tecken
pa att inkludering av barn i behov av sarskilt stod
fungerar. Vara tidigare observationer visade att vissa
barn inte var lika delaktiga som andra.

Forskning visar att barn i behov av sarskilt stod ofta
ar mindre delaktiga an andra barn - vissa barn ar
inte alltid narvarande, medan andra ar narvarande
men har svart att vara aktiva eller engagerade.

Darfor ville vi ta reda pa hur en vanlig dag i forskolan
ser ut, med fokus pa barn i behov av sarskilt stod

- finns det skillnader i barnens delaktighet jamfort
med andra barn?

| gruppen barn i behov av sarskilt stod ingick

barn med en identifierad diagnos eller
funktionsnedsattning, eller som forskolldrare ansags
ha behov av extra insatser for att fungera bra i
forskolans vardag.

Gruppformat

Som tidigare redovisat var fri lek inomhus och
utomhus tillsammans de vanligaste gruppformaten
- barnen spenderade mindre tid i helgrupp och
lararledda smagrupper.

Totalt ingick 444 barn, varav 59 barn tillhérde
gruppen barn i behov av sarskilt stéd, och 385 barn
tillhérde gruppen barn utan behov av sarskilt stod.

Aven i denna studie anvandes observationsinstru-
menten Child Observation in Preschools (COP) och
Teacher Observation in Preschools (TOP) utifran
olika kategorier. | denna del fokuserar vi pa:

Gruppformat

Var befinner sig barnen?

Vem/vilka barnen ar i narheten av

Om barnen pratar eller lyssnar
Vem/vilka pratar eller lyssnar barnen till
Typ av samspel mellan barnen
Fokus/innehall i aktiviteter for larande
Barnens engagemang

Nar vi jamforde barn med och utan behov av sarskilt
stod var resultaten nastan identiska nar det handlar
om att narvara i olika aktiviteter.

TABELL 6

28
26

Barns aktiviteter
under en dag i

forskolan (%)

Barn utan behov
av stod

Barn med behov av
stod

T

3 3

16 16
“ |

1 .

Lararledda Frilek inomhus

smagrupper

Helgrupp

En dag i forskolan

Lararledd grupp

Overgéngar Maltider Fri lek utomhus Vila

& lek inomhus
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Var befinner sig barnen?

Har observerade vi pa vilka platser barnen befann
sig under en forskoledag, och vi sag att det inte var
nagra skillnader mellan barn i behov av sarskilt stod
och barn utan behov av sarskilt stod.

Att bada grupperna var pa samma plats rent fysiskt
i forskolan talar for att barn i behov av sarskilt stoéd
ar inkluderade i forskolan pd samma satt som andra
barn.

| halften av observationerna befann sig barnen i
olika grupprum/lekytor inomhus, och i en tredjedel
var barnen utomhus. Sedan tillbringade barnen
cirka 15 procent av observationerna i en matsal eller
matrum (pa en del férskolor anvands grupprum som
matrum). Barnen spenderade lite tid pa platser som
hallar, toaletter eller storre lekhallar.

TABELL 7

51 50

Var befinner sig
barnen? (%)

31 31

4 4
I

. Barn utan behov
av stod
. Barn med behov av
stod
Grupprum/ Matrum
lekytor
Narhet

Vem eller vilka ar barnen nara?

Barn utan behov av sarskilt stod var oftare nara en
liten grupp, medan barn i behov av sarskilt stoéd var
det i mindre utstrackning.

Hall Utomhus

Att barnet ar Ensam ar ocksa en kategori dar
grupperna skiljer sig at. Barn utan behov av sarskilt
stdd verkade mer sallan vara ensamma, medan barn
i behov av sarskilt stod oftare var ensamma. Det
skiljer sig ocksa mellan grupperna nar vi ser till hur
ofta barnet var nara personal.

TABELL 8

Vem eller vilka ar

barnen nara? (%)

1
Barn utan behov

av stod 5

Barn med behov av
stod

mill

Forskolepersonal

Ett barn Liten grupp

En dag i forskolan
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Liten grupp Ensam

& personal

Helgrupp
& personal

Helgrupp
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Att prata och lyssna

Vi sdg inga direkta skillnader mellan barn i behov av
sarskilt stdd och barn utan behov av sarskilt stod,
férutom nar det kommer till vem eller vilka barnen
pratade med eller lyssnade till. Barn i behov av
sarskilt stdd pratade mer sallan med ett annat barn
an vad barn utan behov av sarskilt stod gjorde.

TABELL 9
54
Pratar eller lyssnar >

barnen? (%)

29 g

20

. Barn utan behov
av stod

. Barn med behov av 1
stod 0

Varken pratar Pratar Lyssnar Grater/gnaller
eller lyssnar

TABELL 10 54
51

Vem/vilka pratar
eller lyssnar
barnen till? (%)

21

. Barn utan behov
av stod
7

. Barn med behov av ) ) 5

Personal Ett barn Liten grupp Liten grupp Helgrupp Helgrupp For sig sjalv Varken pratar
& personal & personal eller lyssnar
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Samspel

Barnen samspelade pa olika satt med varandra
och personalen under dagen. Det var inga stora
skillnader mellan barn i behov av sarskilt stod
och barn utan behov av sarskilt stod i de flesta
kategorier av interaktion.

Dar vi kunde se en skillnad var under kategorin
Sysslol@s, dar barn i behov av sarskilt stéd oftare var
syssloldsa jamfort med andra barn.

.
45 5
[T | (- [ | |

TABELL 11
31 31

Samspel (%)
. Barn utan behov

av stéd
. Barn med behov av

stod

Rutinbaserat Parallellt Associativt

Fokus/larandeinnehall

Denna kategori handlar om barnens fokus nar de
genomforde olika aktiviteter oavsett vilket material
barnen anvande. Till exempel kanske barnet
anvander sig av en bok (alltsad ar materialet kodat
som Las- och skrivmaterial) men barnen sitter och
réaknar sidorna, och da blir fokus Matematik.

Kooperativt Ensam Tittar pa Socialt Sysslolés

Gallande de flesta innehall sa skiljer sig barn i behov
av sarskilt stod och barn utan behov av sarskilt

stod inte at. Dock finns det en skillnad nér vi ser till
Latsaslek/drama, vilket innebar att barnen tar olika
roller, har ett specifikt tema i leken eller lever sigin

i olika scenarion. Barn i behov av sarskilt stod sags
inte lika ofta vara fokuserade pa Latsaslek/drama
som barn utan behov av sarskilt stod.

TABELL 12

Larande - innehall

(%)

. Barn utan behov 9 N

av stod
. Barn med behov av 1
sted 1 .

Las & skriv Matematik Natur

En dag i forskolan

Socialt Latsaslek/drama Grovmotorik Annat, musik, Rutiner/socialt

kreativt, rorelse
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Hur engagerade ar barnen?

For att ta reda pa barnens engagemang gjordes vid
varje observation av ett barn en bedémning utifran
en 3-gradig skala om barnet hade ett hogt eller

ett 1dgt engagemang. Pa detta satt fick vi fram hur
manga procent av observationerna barnen hade ett
lagt, medel eller hogt engagemang.

Lagt engagemang kan innebara att barnet
observerar andras lek, inte ar sysselsatt eller

befinner sig i dvergangar mellan aktiviteter.

Nar man tittar pa barnens genomsnittliga
engagemang under observationerna ser vi en
skillnad, dar barn i behov av sarskilt stdd uppvisade
fler tillfallen med lagt engagemang under en dag,
jamfort med barn utan behov av sarskilt stod.

TABELL 13 4

Barnens

engagemang (%)

31
29 58

Barn utan behov

av stéd

Barn med behov av
stod

Lagt engagemang

Slutsatser av jamforelsen

Att befinna sig i samma aktiviteter som andra barn
ar en grundforutsattning for att vara delaktig i
forskolans vardagsaktiviteter.

Vara observationer tyder pa att barn i behov av
sarskilt stod till stor del befinner sig i liknande
aktiviteter och situationer under en forskoledag som
barn utan behov av sarskilt stod.

Trots detta positiva resultat tyder observationerna
pa att det finns vissa skillnader mellan grupperna
nar det galler mer specifika aktiviteter och barnens
niva av engagemang.

En dag i forskolan

Medium Hégt engagemang

Barn i behov av sarskilt stod var:

+ mer sallan ndra en liten grupp av
barn och mer for sig sjalva

« oftare syssloldsa och pratade mer
sallan med ett enskilt barn

mer sallan sysselsatta med
latsas- och fantasilekar

« mindre engagerade

Detta resultat 6ppnar upp for funderingar kring om
alla barn far det stod som behovs for att samspela
och delta i lek med andra barn.
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