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I detta dokument far doktorander och handledare praktisk information om forskarutbildningen vid
Forskarskolan Hélsa och Vilfard, Halsohdgskolan i Jonkdping. Dokumentet innehaller anvisningar for vad
doktoranden och handledarna ska gora infor och under doktorandens forskarutbildning, samt vilka krav
som ska vara uppfyllda for att erhélla licentiatexamen eller doktorsexamen vid Hélsohdgskolan. Det &r
viktigt att sdvil doktorand som handledare &r vél insatta i detta.

PRAN ir ett levande dokument som uppdateras en gang per ar. Vid fragor eller synpunkter pa dokumentet,
kontakta forestdndare eller forskarutbildningskoordinator.

Mer information om forskarutbildningen finns pa forskarskolans websida.

1 Forkortningar

BRJU
Bestammelser och riktlinjer for grundniva, avancerad niva och forskarniva vid Jonkoping University

ISP
Individuell studieplan

NUF
Némnden for utbildning och forskarutbildning



2 Antagning till forskarutbildningen

Ansdkan fran presumtiv doktorand kan inkomma enligt foljande:

- Alternativ 1: Doktoranden soker en av Hélsohdgskolans utannonserade doktorandtjanster enligt
de anvisningar som angivits i annonsen (internfinansiering).

- Alternativ 2: Doktoranden har intyg pa finansiering, motsvarande tvé ars forskarutbildning pa
heltid till licentiatexamen eller fyra ars forskarutbildning pa heltid till doktorsexamen
(externfinansiering).

For att ansoka till forskarutbildningen vid Forskarskolan Hélsa och Vélfard krivs att den sokande har
grundldggande behorighet och den sérskilda behdrighet som kan ha foreskrivits for aktuellt
forskarutbildningsdmne (se Allmén studieplan).

Grundldggande behorighet till utbildning pa forskarniva har den som:

1. avlagt en examen pa avancerad niva,
2. avklarat minst 240 hégskolepoédng, varav minst 60 hogskolepodng pa avancerad niva, eller
3. pé annat sitt, i Sverige eller utomlands, forvirvat motsvarande kunskaper.

Den sokande ska d4ven bedémas ha sddan forméga i vrigt som behdvs for att kunna tillgodogora sig
forskarutbildningen.

OBS! Forskarstudierna behover inte bedrivas pé heltid, men 6ver tid ska de bedrivas pa minst 50%, dvs
maximalt pa fyra &r for licentiatexamen och maximalt pa atta &r for doktorsexamen. +

2.1 Antagningsprocessen

Om presumtiv doktorand kan tillgodose de ovanndmnda kraven ska denne tillsammans med
huvudhandledare kontakta och boka in ett mote med forestandare for forskarskolan for presentation av
projekt och sig sjélva innan de skickar in ans6kan om antagning.

Om intresse fortfarande finns efter detta mote och forestdndare samt &mnesforetradare stéller sig positiva
till antagning ska foljande dokument skickas in i original till forskarutbildningskoordinator vid
Forskarskolan Hélsa och Valfard:

blankett for antagning till forskarutbildning

ett foljebrev dér det framkommer att personen ansoker om att bli doktorand
vidimerat CV med examina, yrkeserfarenheter och andra relevanta meriter
vidimerat intyg som verifierar utbildningar och behdrigheten for forskarutbildning
finansieringsintyg frén arbetsgivaren eller finansiéren

preliminér forskningsplan

vetenskapliga publikationer (om det finns).

e A

For utldndska studenter krivs vidimerad passkopia

Forestandare for forskarskolan granskar dérefter att ansokan dr komplett. Vd tar direfter beslut om
antagning i samrdd med forestdndare och vid behov d&mnesforetridare.

Om tidigare genomgangna kurser pa avancerad- eller doktorandniva ska tillgodordknas ska detta framgé av
antagningsbeslutet. Kurser genomforda fore antagning kan dock endast tillgodordknas om det kan
motiveras utifrdn doktorandens huvuddmne och forskningsprojekt eller motsvarar en av de obligatoriska
kurserna. Vid tillgodordknande gors ett stillningstagande om motsvarande tid ska dras av frén



doktorandtiden. Se dven 6.2 Tillgodordknande. Antagningsprocessen tar vanligtvis tva veckor om ansokan
ar komplett ndr den inkommer till forskarskolan.

Nér antagningsprocessen ar avslutad far doktoranden ett antagningsbrev via e-post fran Forskarskolan samt
information om:

- JU-konto
- Passerkort
- Teknisk utrustning sdsom dator och mobiltelefon (for doktorander anstéllda av Halsohdgskolan).

3 Introduktion till forskarutbildning

3.1 Forskarutbildningsdmnen

Forskarutbildning vid Forskarskolan Hilsa och Vilfard ges inom vetenskapsomradet Humaniora och
Sambhillsvetenskap (HumSam). Forskarutbildningen leder till en filosofie licentiatexamen alternativt en
filosofie doktorsexamen inom nagot av foljande amnen:

e Hilsa och vérdvetenskap

e Vilfird och socialvetenskap

e Handikappvetenskap

e Socialt arbete
Funktionsnedséttning och samhille

Fran och med 2024-01-01 antas inga nya doktorander i forskarutbildningsamneHandikappvetenskap eller
Vilfdard och socialvetenskap.

Till varje forskarutbildningsdmne finns en allmén studieplan samt en &mnesforetrddare som ansvarar for
amnets innehall och utveckling. Aktuell allmén studieplan finns pa Forskarskolans webbsida, men notera
att doktoranden ska utga ifran den allménna studieplan som géllde vid doktorandens antagningsdatum.
Aldre allminna studieplaner kan erhallas fran forskarutbildningskoordinator. Uppsatsen (licentiat) eller
avhandlingen (doktor) skrivs inom det &mne doktoranden &r antagen till och skrivs vanligen som en
sammanléggningsuppsats eller sammanléggningsavhandling, men mdjlighet finns &ven att skriva den som
en monografi.

3.2 Hogskolepodng och podngberdkning

Forskarutbildningen for licentiatexamen omfattar totalt 120 hogskolepodng (hp) fordelat pa kurser om totalt
30-40 hp pa forskarutbildningsniva och en licentiatuppsats om 80-90 hp. For licentiatexamen kravs i
normalfallet tva ars studier pa heltid.

Forskarutbildningen for doktorsexamen omfattar totalt 240 hp fordelat pa kurser om totalt 60-75 hp pa
forskarutbildningsniva och ett avhandlingsarbete om 165-180 hp. For doktorsexamen krévs i normalfallet
fyra ars studier pé heltid.

- Forskarstudier far bedrivas pa deltid, dock over tid ldgst pa 50 % av heltidsstudier. Vid en
heltidsanstillning som doktorand &r det rimligt att inhdmta 60 hp per &r, vilket ska synliggoras i
den individuella studieplanen, ISP.

- For bedomning av antal uppnadda poédng gors en helhetsbedomning 6ver hur langt, i procent,
doktoranden kommit i sina studier. Forskningsplanen med dess tidsplan &r ett stod i denna

6



beddmning. Bedomningen gors i samverkan mellan doktorand och huvudhandledare och
uppdateras éarligen i ISP. Moment som bor beaktas i denna bedomning &r framfor allt
forskarkurser, artiklar, datainsamling och ramberittelse (kappa).

- Denna bedomning ligger som underlag for uppflyttning av 16n enligt doktorandlonestegen for de
som har en doktorandanstillning vid Halsohdgskolan.

3.3 Inskrivningssamtal

Efter antagning ska huvudhandledare boka in ett inskrivningssamtal med doktorand, forestdndare,
amnesforetriddare och forskarutbildningskoordinator, dir &ven bihandledare rekommenderas att delta. Vid
detta samtal diskuteras ldmpligt datum for forskningsplansseminarium (se mer om detta under 7.2) men
dven praktiska och administrativa funktioner som &r bra att kénna till under forskarutbildningen. Senast tre
manader efter antagning ska doktoranden och huvudhandledaren skicka in doktorandens forsta individuella
studieplan (se mer om detta under 5).

3.4 Doktorand- och handledardag

En doktorand- och handledardag genomf6rs arligen med syfte att alla doktorander och handledare vid
Forskarskolan Hilsa och Vilfard far motas, diskutera och reflektera dver sddana fragor som beror
handledarsituationen med avseende pé savél innehéll som process. Doktorand- och handledardagen
mdjliggdr dessutom goda mojligheter till nidtverksskapande bade for doktorander och handledare.

Varje doktorand- och handledardag utvirderas. I samband med detta kan deltagarna ge forslag pa innehall
till nésta &rs doktorand- och handledardag. Doktorand-och handledardagen sker vartannat ar digitalt (pa
engelska) och vartannat ar pd Campus (pa svenska).

3.5 Forskningssida

Som doktorand ansvarar man for sin personliga profilsida pa JU webben. Sidan skapas vid utbildningens
borjan av doktoranden och ska hallas uppdaterad. Pa sidan ”Doktorander och Personal” ldnkas det direkt
till profilsidan, genom klick pa doktorandens namn. Instruktion om hur du ldgger upp presentationen finns
pa Intranet/Service och Stod/Kommunikation och Marknadsforing/Forskningskommunikation/Redigera din
forskarpresentation. Instruktioner kan dven fas via forskarutbildningskoordinator.

Texten ska innehalla information om utbildningsbakgrund och det pagédende avhandlingsarbetet. Det &r
dven Onskvart att doktoranden har ett foto pé sin forskningssida.

3.6 Doktorandsamtal

Forskarskolan genomfor arligen ett samtal med samtliga doktorander med utgangspunkt fran den
individuella studieplanen, dvs. hur uppsats- eller avhandlingsprogressionen framskrider och om
doktorandens psykosociala arbetssituation.

For doktorander som har anstéllning vid Halsohdgskolan har detta karaktiren av ett medarbetarsamtal och
halls av forestdndare. For doktorander som har anstéllning utanfér Halsohogskolan, erbjuds detta samtal
med annan representant fran forskarskolan.



3.7 Karridarsamtal

Under forskarutbildningen ar det av stor vikt att en diskussion fors om doktorandens framtida
karridrmdjligheter. Karridrsamtalen behover ej ske arligen och kan med fordel ligga senare i
utbildningen. Huvudhandledaren ansvarar for att detta genomfors samt for att identifiera den/de
personer som dr mest ldmpade for doktoranden att hélla samtalet med. Forskarskolan ansvarar for att
halla i seminarium om karridarmojligheter for doktoranderna.

3.8 Deltagande pd konferenser

Doktoranden bor arligen uppmuntras till att delta och framlégga egna resultat vid sévél nationella som
internationella konferenser, kongresser, workshops eller motsvarande. Ett konferensdeltagande mojliggor,
forutom kritisk respons, ett nitverksskapande till nytta for doktorandens framtid.

3.9 Studieuppehill och avbrott inom forskarutbildning

Studieuppehall

Det kan ske fordndringar i den planerade studietakten. Doktoranden har rétt att ha studieuppehall pa grund
av sjukdom, foréldraledighet, fortroendeuppdrag eller militértjanstgoring. Studieuppehall kan sokas for
maximalt tre terminer, med undantag for fordldraledighet och 1&ngtidssjukskrivning. Studieuppehall ska
sokas pd nytt vid varje terminsstart. For detta &ndamél ska avsedd blankett anvéndas: Ansékan om
studieuppehall inom forskarutbildning.

Avbrott

Om avsikten &r att avsluta sina forskarstudier ska ett skriftligt meddelande skickas till forestandaren pa
forskarskolan om Onskan att avsédga sig sin plats pa forskarutbildningen For detta &ndamal ska avsedd
blankett anvéndas: Begdran om avbrott inom forskarutbildning

For att kunna &teruppta studierna efter anmélt studieavbrott, maste en ansdkan om att bli antagen till
utbildning pa forskarniva pa nytt skickas in. Man ansoker da pa samma villkor som alla andra som ansoker
till den utlysta tjansten, vilket gor att det inte finns ndgon garanti fér nyantagning.

4 Handledning

Beslut om handledare fattas av forestandare i samrad med &mnesansvarig och eventuell partnerh6gskola
eller partnerorganisation. Beredningen innebér att beakta de tilltdnkta handledarnas kompetens vad géller
forskningsomrade och forskningsdmne, metod, didaktik, tidsutrymme for handledning och tvérvetenskap.
Handledargruppen bestar i normalfallet av tre handledare, dvs. en huvudhandledare och tva bitrddande
handledare. Huvudhandledaren ska ha minst docentkompetens och de bitrddande handledarna minst
doktorsexamen. Huvudhandledaren ska vara anstélld vid Hélsohogskolan eller av den partnerhdgskola eller
partnerorganisation som finansierar doktorandens forskarutbildning. Dock ska minst en av handledarna
vara anstilld vid Halsohdgskolan. I sammanséttningen av handledargrupper beaktas dven ett
jamstélldhetsperspektiv.

Handledargruppens ansvar &r att stotta och vigleda doktoranden genom hela forskarutbildningen.
Huvudhandledaren &r den person som erbjudits och tagit huvudansvaret for doktorandens forskarutbildning
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tillika progression, i samrdd med de bitrddande handledarna. Det innebér att doktoranden fér den tid, stod
och hjdlp som dr nddvéandig och bedoms adekvat. De bitridande handledarna ansvarar for de uppgifter som
overenskommits med doktoranden och huvudhandledaren. I praktiken kan det innebéra att en bitrddande
handledare tar ett huvudansvar for olika delar av doktorandens utbildning och uppsats- eller
avhandlingsarbete som exempelvis en delstudie. Samtliga handledare ska vara vil fértrogna med det som
avser utbildning pé forskarniva i dokumentet Bestdmmelser och riktlinjer for utbildning pd grundnivd,
avancerad nivd och forskarnivd vid Jonkdoping University (BRJU). Vid problem som gravt paverkar
progressionen i forskarutbildningen ska doktoranden och handledare diskutera detta for att finna
meningsfulla 16sningar. Vid uppenbara problem och konflikter mellan doktorand och handledare ska detta
diskuteras med forestandare for att finna ut alternativa Iosningar, samt noteras i ISP.

4.1 Byte av handledare

Ett huvudhandledarskap liksom ett bitrddande handledarskap kan skifta under doktorandtiden. Ett skifte i
handledarskap ska alltid utgé ifrdn doktorandens bésta och hela handledargruppen ska vara informerad. Ett
byte kan vara foranlett av att avhandlingsprojektet dndrar inriktning, en handledare slutar eller att
doktoranden sa begér det. En doktorands begéran om handledarbyte ska vara skriftlig och behover inte
motiveras. Ett handledarbyte ska ske senast ett ar fore licentiatseminarium eller disputation genom att
huvudhandledaren, alternativt doktoranden, skickar in blanketten ”Begéran om dndring av handledarskap”
till forskarutbildningskoordinator. Blankett finns pa Forskarskolans webbsida.

4.2 Tid for handledning

Handledning omfattar allt arbete fran utarbetande av forskningsplan till dess att en slutversion av uppsatsen
eller avhandlingen ar klar. Hur mycket tid varje handledare kan erbjuda doktoranden &r individuellt.
Handledargruppen har att férdela 8 % av en arsarbetstid (1700 timmar) = 136 timmar/ar x 2 ar = totalt 272
timmar (vid licentiat) och x 4 ar = totalt 544 timmar (vid doktor). I denna tid inkluderas:

- handledningsmé&ten med doktoranden

- forberedelser i form av inldsning av material, kontakt via telefon, mejl, osv.

- framskrivande av ansokningar t.ex for finansiering och etiskt tillstdnd.

- deltagande i seminarier

- administration och kontakt med sakkunniga infér och vid seminarier, licentiatseminarium eller
disputation

- egen kompetensutveckling for handledarrollen

- kvalitetsgranskning av verksamheten liksom stdd till forestdndare och andra handledare,
exempelvis deltagande vid och genomf6rande av doktorand- och handledardagar,
handledarutbildning, handledarseminarier, doktorandseminarier samt individuell handledning.

Fordelningen av handledningstid mellan handledarna ska framgé i den individuella studieplanen och
uppdateras arligen.

Antal handledningstillféllen kan variera fran doktorand till doktorand liksom var i processen doktoranden
befinner sig. En tumregel kan vara att i slutet av varje termin faststélla en handledningsplan f6r kommande
termin om handledartillfillen, forslagsvis en gang per manad. Doktoranden ansvarar for att
handledningstider bokas och genomfors, liksom att material infor handledning finns tillgéngligt for
handledarna i god tid enligt 6verenskommelse. Samtliga, sdvél doktorand som handledare, ska vara inldsta
och forberedda infor varje handledningstillfélle. Efter handledningstillfallet dokumenterar doktoranden vad
som dverenskommits i form av minnesanteckningar som skickas ut till handledarna, och i en loggbok.



4.3 Indragning av ritt till handledning och andra resurser

Om doktoranden i vdsentlig utstrackning asidositter sina dtaganden enligt ISP ska huvudhandledaren
anmadla detta till forestandaren, som samrader med dmnesforetradare och vd. Det dr sedan vd som beslutar
om doktoranden inte ldngre ska ha rtt till handledning och andra resurser for forskarutbildningen. Innan ett
sadant beslut fattas ska doktoranden ges mojlighet att yttra sig. For mer detaljerad information se
Bestammelser och riktlinjer for utbildning pa grundniva, avancerad nivé och forskarniva vid Jonkoping
University (BRJU).

5 Individuell studieplan (ISP)

Samtliga doktorander inskrivna vid Forskarskolan Hélsa och Vilfird ska arligen uppdatera sin individuella
studieplan (ISP) tillsammans med huvudhandledaren. ISP:n ska vara ett levande dokument vars syfte
huvudsakligen ar att f6lja upp:

- Progressionen utifran forskningsplan och nér och varfor eventuella avvikelser sker
- Planerade och genomforda aktiviteter (kurser, forskningsprojekt mm) i forskarutbildningen
- MaAluppfyllelse utifrdn examensordningen

ISP syftar ocksa till att kvalitetssikra och réttssdkra doktorandens forskarutbildning samt vara
kvalitetsdrivande genom arlig utvardering.

Under 2025 infors digital ISP, som dr integrerad i Ladok, for samtliga doktorander. Undantag gors for de
doktorander som &r i slutfasen av sin utbildning och gor sin sista ISP. Dessa ldmnar in sin ISP i
pappersform.

Granskningsprocessen for ISP i pappersversion skiljer sig nagot at fran den digitala versionen.
Pappersversionen ska signeras av doktorand och granskas/signeras av huvudhandledare samt bihandledare
och ldmnas sedan in till forskarutbildningskoordinator. Slutligen granskas och faststills den av
forestdndare.

Den digitala ISP:n granskas och godkénnes av doktoranden, huvudhandledare och &mnesforetrddare, innan
den granskas och faststélls av forestdndare for Forskarskolan. Alla granskningssteg sker digitalt i Ladok
Huvudhandledare ansvarar hér for att 6vriga handledare féar ta del av ISP och inkomma med synpunkter
innan dmnesforetradare granskar.

For bade pappersform och digitalt format géller att tiden for forskarstudierna forlangs i och med
forestdndarens faststillande. . For internfinansierade doktorander forldngs anstéllningen som doktorand vid
forskarskolan med 12 manader eller fram till disputation om den sker inom 12 ménader

ISP ska 2025 vara godkind av huvudhandledare senast den 15 november, oavsett format och finansiering.

Om doktoranden av ndgon anledning inte kan uppdatera sin ISP 4r det huvudhandledarens ansvar att en ISP
uppdateras arligen.

Manualer for Ladok ISP for handledare respektive doktorander finns under Teamsgruppen "LADOK ISP-
guides and information”. Vilkommen att kontakta forskarutbildningskoordinator vid fragor angéende ISP.
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6 Kurser i forskarutbildningen

6.1 Obligatoriska och valbara forskarutbildningskurser

Kursdel och uppsatsarbete bor genomforas parallellt. Den obligatoriska kursdelen utgors av 22,5 hp for
licentiatexamen (25 hp for Funktionsnedséttning och samhélle) och 45 hp for doktorsexamen.

Utdver obligatoriska kurser krivs s.k. valbara kurser som &r av betydelse for &mnet eller forskningsomradet

Doktoranden véljer kurserna tillsammans med huvudhandledare. Om en kurs ldses utanfor Halsohdgskolan,
ska den tillgodoréknas (se 6.2). Infor framldggning av licentiatuppsats eller doktorsavhandling ska
doktoranden ha tagit alla kurspoéng som ingér i utbildningen. Dispens ges endast i undantagsfall.

Mer information om forskarutbildningskurserna finns i den allménna studieplanen for respektive
forskarutbildningsédmne.

Bilaga 11.6 ger végledning om i vilken ordning kurserna med fordel kan genomforas.

6.2 Tillgodordknanden

Kurser pa grundniva eller motsvarande utbildning fér inte tillgodoréknas i utbildning pa forskarniva. Kurser
som avlagts pa avancerad niva far enbart tillgodordknas om de inte ingatt i en tidigare examen.

Tillgodoriknande av forskarutbildningskurs infér antagning

Mojlighet finns att tillgodordkna sig kurser som ldsts innan forskarutbildningen paborjats. Om den s6kande
onskar tillgodordkna kurser ska i s fall doktoranden diskutera detta med huvudhandledare,
amnesforetriadare och forestdndare fore antagning. Kurs genomford fore antagning kan dock endast
tillgodordknas om det kan motiveras utifrdn doktorandens kommande forskningsprojekt och dmne. Om
kurser tillgodordknas infor antagning ska detta framga av antagningsbeslutet och ett stéllningstagande ska
gbras om motsvarande tid ska dras av fran doktorandtiden (se punkt 2.2).

Tillgodoriknande av forskarutbildningskurs under utbildningen

Kurser som doktoranden ldser utanfor Forskarskolan Hélsa och Vilféard under sin forskarutbildning kan
tillgodordknas. Doktoranden diskuterar tillsammans med sin huvudhandledare vilka kurser som 6nskas
tillgodordknas. Huvudhandledaren ska dven diskutera tillgodordknande av kurs f6r doktoranden med
amnesforetriadare. Det dr viktigt att detta gors innan doktoranden ldser kursen. Efter att kursen dr godkénd
ansoker doktoranden om tillgodordknande via avsedd blankett som finns pa Forskarskolans websida.
Blanketten ska skickas till amnesforetradare.

7 Seminarieverksamhet (se aven 11.3)

Torsdag jamn vecka genomfor Forskarskolan Hélsa och Vélfard schemalagda seminarier: kl. 09.30-11.30,
12.30-14.30 och 15.00-17.00, dar féorutom doktorander dven seniora forskare och handledare deltar.
Avsikten med dessa seminarier &r att doktoranden dels presenterar och forsvarar egen forskningsplan,
“halvtidskappa” och ”slutkappa”, dels laser och reflekterar 6ver andra doktoranders forskningsplan,
“halvtidskappa” och ”slutkappa”. I seminarieverksamheten ingar dven andra typer av seminarier, som
exempelvis seminarier om att skriva artiklar och kappa.
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Seminarieverksamhet med granskning utgor en vésentlig del i doktorandens forskarutbildning. Vid dessa
seminarier trdnas doktoranden i att presentera (beskriva) och forsvara (forklara) sin text nér
seminariedeltagare ger kritik.

Malsittningen &r att seminarierna ger ett meningsfullt utbyte, vilket forutsitter att samtliga deltagare
kritiskt ldst materialet infor seminariet. Det forvéntas att samtliga doktorander prioriterar de seminarier som
erbjuds. I forsta hand géller det forskarskolans seminarier, men det &r dven viktigt att vara aktiv i de
seminarier som arrangeras av den forskningsmiljo eller centrumbildning som doktoranden ingar i.

Vid licentiatexamen ska doktoranden vara granskare vid minst tva seminarier fordelat pa ett
forskningsplans-, och ett halvtids- (doktorsgrad) alternativt ett slutseminarium (licentiatgrad).

Vid doktorsexamen ska doktoranden vara granskare vid minst fyra seminarier fordelat pa tva
forskningsplans-, ett halvtids- och ett slutseminarium.

Huvuddragen av de synpunkter som granskande doktorand planerar att framfora vid seminariet, ska dven
dokumenteras skriftligt pa en till tvd A4-sidor och skickas till doktoranden efter seminariet.

7.1 Bokning

Huvudhandledare ansvarar for:

- Att tider bokas hos forskarutbildningskoordinator for samtliga seminarier

- Att lampliga sakkunniga inklusive doktorandgranskare utses och informeras om formalia (se 7.2)
- Att seminarier genomfors enligt forskarskolans riktlinjer (se 7.2).

Forskarutbildningskoordinator bekréftar tid och begér in sérskild information som ska vara
forskarutbildningskoordinator tillhanda senast 8 veckor innan seminariets genomforande.

Observera att bokning anses som faststalld forst efter skriftlig bekraftelse fran
forskarutbildningskoordinator.

7.2 Riktlinjer for presentation och granskning vid forskningsplansseminarium

Syfte, innehall, och sprak

Syftet med ett forskningsplansseminarium &r att doktoranden som lagger fram sin forskningsplan far en
forsta granskning av denna med fokus pa design, metod och tankar kring teoretiskt ramverk.

Seminariet ska héllas inom sex ménader efter antagning. Seminariet avser att ge doktoranden en insikt om
styrkor och svagheter och hjilp till forbattringsatgarder. Ett ytterligare syfte ér att ge doktoranden en
erfarenhet av hur en granskning gér till pa forskarniva, med avseende pé respondent- och opponentskap.

Seminariet hélls vanligen pa engelska. Om endast svensktalande deltar eller om kappan skrivs pé svenska
(krdvs godkédnnande fran forestdndare) kan seminariet héllas pa svenska. Senast da tidsgrinsen for
ahoraranmilningar passerats (tolv arbetsdagar fore seminariet), fastslas vilket sprak som seminariet halls
pa. Dérefter dndras inte sprak, d&ven om det tillkommer ytterligare &horare.
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Seminariegranskare

Uppgiften for granskarna ér att ge struktur at diskussionen genom att initiera fradgor och ge kritik pa
forskningsplanen. Tvarvetenskapliga liksom dmnesspecifika synpunkter &r viktiga i diskussionen, varfor
urvalet av granskare med fordel kan vara tvirvetenskapligt. Granskarna bestar av en disputerad forskare
fran Hélsohdgskolan eller ndgon av partnerhdgskolorna /partnerorganisationerna och en till tva
doktorandgranskare som ar inskrivna vid Forskarskolan Hilsa och Vilfard. Huvudhandledare och
doktorand tillfragar disputerad granskare och meddelar forskarutbildningskoordinator. Viktigt att
handledare hér dven informerar granskare om att sprak for seminariet bestdms forst 12 arbetsdagar fore
seminariet, om det inte redan dr uppenbart vad som géller.

Senast tva manader innan seminariet skickar forskarutbildningskoordinator ut en inbjudan till samtliga
doktorander for att anméila sig som doktorandgranskare. Infor detta utskick behdver doktoranden vars
seminarium det giller, inkomma med en sammanfattande beskrivning (ca en halv till en A4-sida) av sitt
projekt, inklusive metod och preliminér titel. I inbjudan anges ett sista datum for nar anmailan ska vara
forskarutbildningskoordinator tillhanda. I samband med anmilan till forskarutbildningskoordinatorn ska
den som anmialer sig kortfattat motivera varfor de dnskar vara granskare vid detta seminarietillfidlle och vad
de kan bidra med vid granskningen. Huvudhandledare och doktorand kan inkomma med forslag pa
doktorandgranskare, vilket 1 s fall meddelas forskarutbildningskoordinator.

Doktorandgranskare bestdms senast vid tidpunkten for nér doktorandens material ska skickas till granskare
Om manga anmdler intresse gor forestandaren en bedomning 6ver vilka doktorander som bedéms kunna
bidra i storst utstrickning vid seminariet samt vilka som har storst behov av att vara granskare.

Huvudansvaret for granskningen ligger pa den disputerade granskaren, men det r viktigt att &ven
doktorandgranskaren ges mdjlighet att framfora sina synpunkter. Lampligen diskuteras detta uppligg vid
en traff infor seminariet. Huvuddragen av de synpunkter som granskande doktorand planerar att framfora
vid seminariet, ska dven dokumenteras skriftligt pa en till tva A4-sidor och skickas till doktoranden efter
seminariet.

Doktoranden skickar forskningsplanen och en eventuell digital 1ank for seminariet till granskarna senast tva
veckor fore seminarietillfillet (digital ldnk skapas av doktoranden sjilv, i de fall §horare eller granskare
anmaélt deltagande pé distans). Eventuell lank skickas dven till forskarutbildningskoordinator. Senast en
vecka fore seminarietillfdllet skickar doktoranden forskningsplanen och eventuell digital lénk till 6vriga
som anmdlt sig till seminariet. For att f4 information om vilka som anmalt sig till seminariet, kontaktar
doktoranden forskarutbildningskoordinator.

Ahérare ska anmiila sig via webbformulir senast tolv arbetsdagar fore seminarietillfillet. Denna tidsgrins
ar satt for att doktorand och granskare ska fa mojlighet att forbereda sig utifran det sprak som seminariet
halls pé.

Genomforande

Seminariet padgér i en och en halv till tva timmar och leds av en ordférande som dr en senior forskare vid
Haélsohdgskolan utsedd av forskarskolan. Ordforande hilsar alla vilkomna och ansvarar for att seminariet
héller den &vergripande struktur som beskrivs nedan (att tider hélls, att diskussionen endast sker mellan de
som ska vara aktdorer, etc.). Sjdlva granskningen leds av den disputerade granskaren. Digitala tekniker kan
anvindas for att mojliggora deltagande for dem som ej kan vara pa plats. Ansvar for skapande och utskick
av zoom-lank ligger p& doktoranden. Meddela forskarutbildningskoordinator senast en vecka fore
genomforande om IT-st6d onskas.

Doktoranden inleder med att presentera sin forskningsplan under cirka 15-20 minuter, girna med stdd av
PowerPoint. Status for paborjade delstudier redovisas dven kortfattat.
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Disputerad granskare presenterar darefter upplagget for granskningen. Det &r visentligt att granskarna
bildar sig en uppfattning om forskningsprojektets innehall, bade nér det géller ramstruktur och delstudier.
Under seminariet ar det viktigt att en dialog skapas mellan granskarna och doktoranden.

Kritiken avges pa ett balanserat sitt med ett framatriktat fokus, dir granskarna agerar respektfullt gentemot
savil doktoranden, forskningsplanen som for varandra. Detta forutsétter att doktoranden far mojlighet att
svara pé kritiken och tar tillféllet i akt att utveckla ett samtal med granskarna for att diskutera kritiken.
Granskarnas kritik &r séledes en virdefull hjélp for den fortsatta uppbyggnaden och genomforandet av
forskningsplanen.

Observera att diskussionen hir endast hélls mellan doktorand och granskare, och pagar i cirka 60 minuter.

Efter granskning ser seminariets ordférande till att auditoriet ges utrymme att under cirka 20 minuter ta
aktiv del 1 granskningen genom att stilla fragor till doktoranden om forskningsplanens upplagg och
innehall.

Forutom att detta &r av betydelse for forskningsplanen sa ar det dven ett viktigt tillfalle for auditoriet att
trina pd att formulera kritiska vetenskapliga fragor.

Den disputerade granskaren ger slutligen ett muntligt omdéme bestdende av kommentarer pa bade styrkor
och svagheter liksom forbéttringsatgérder, samt doktorandens egen pedagogiska och faktaméassiga insats.
Efter att ordforande offentligt avslutat granskningen kan en fortsatt diskussion genomforas mellan
granskare, doktorand och handledare.

Riktlinjer vid granskning av forskningsplan
Granskarna ska beakta:

- doktorandens formdga att muntligt presentera sin forskningsplan

- den pedagogiska kvaliteten i doktorandens presentation

- den vetenskapliga kvaliteten pa upplagg och innehall i forskningsplanen

- forskningsplanens referenser utifran &mnesvaldoktorandens formaga att relatera sin egen forskning
till det &mnesomrade som doktoranden &r inskriven i.

- doktorandens formaga att reflektera 6ver forskningsplanens dvergripande syfte, liksom
delstudiernas syften, med avseende pa relevans och nytta

- doktorandens formaga att kritisera och etiskt reflektera 6ver val av urval, design och metoder

- doktorandens formaga att reflektera 6ver en mojlig Gvergripande teoretisk ram/struktur

- doktorandens formaga att vardera projektplanens gemensamma och sammanhéngande struktur och
roda trad

- doktorandens formaga att se forskningsplanens betydelse ur ett individ-, utbildnings-,
organisations- och samhéllsperspektiv.

Granskarna kan dven ge forslag pa ytterligare relevant litteratur inom &mnet, nya eller fordjupade teorier,
designer och metoder. Riktlinjer for framtagning av forskningsplan

Det finns en engelsk guide under ”Bilagor” i detta dokument f6r hur forskningsplanen skrivs och
presenteras. Se 11.1.
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7.3 Riktlinjer for granskning vid halvtids- och slutseminarium

Syfte, innehall och sprik

Syftet med ett halvtids- eller slutseminarium &r att granska och virdera uppsatsens eller avhandlingens
kvalitet och progression och ge underlag for doktoranden att forbéttra uppsatsens eller avhandlingens kappa
liksom att fordjupa egen kompetens. Detsamma géller vid granskning av de delstudier (artiklar) som ska
ingd i uppsatsen eller avhandlingen. Ett ytterligare syfte dr att ge doktoranden erfarenhet av hur ett
licentiatseminarium eller en disputation gar till med avseende pa respondent- och opponentskap.

Seminariet ska ge doktoranden forstdelse for och insikt om styrkor och svagheter i uppsatsen eller
avhandlingen. Det ar visentligt att granskare (intern-/extern granskare samt doktorandgranskare) bildar sig
en gemensam uppfattning om huruvida det planerade datumet for licentiatseminarium eller disputation
(sdrskilt vid slutseminarium) &r realistiskt.

Halvtidsseminariet (géiller ej vid licentiatexamen) sker vanligen nir hilften av delstudierna dr genomforda
(en delstudie &r inskickad/accepterad/publicerad och en delstudie finns i manuskriptform). Det kan vara
svart att bedoma lamplig tidpunkt for seminariet, vilket t.ex. kan bero pé design av delstudier. Det &dr dérfor
viktigt att &ven inkludera i beddmningen nér doktoranden har mest nytta av detta halvtidsseminarium,
exempelvis kan det vara klokt att fa granskarnas synpunkter innan manuskript skickats in for publicering
eller etikansokan skickats in for bedomning.

Vid halvtidsseminariet ska det 4ven finnas en kappa som dr mdjlig att kritisera (motsvarande 20 % eller
mer ar framskriven, dér det dr av sérskild vikt att tilltankt struktur av introduktion/bakgrund och teoretiskt
ramverk/begrepp framkommer).

Slutseminariet genomfors senast fem manader fore planerad disputationsdag for att ge doktoranden tid att
bearbeta granskarnas forslag pa forbattringar. Vid seminariet ska savél delstudier som ramberittelse vara
nistintill avslutade (minst hélften av delstudierna ar accepterade/publicerade och resterande finn i
manuskriptform och cirka 80-90 % av kappan ar framskriven).

Seminariet hélls vanligen pa engelska. Om endast svensktalande deltar eller om kappan skrivs pa svenska
(krdvs godkédnnande fran forestdndare) kan seminariet héllas pa svenska.

Seminariegranskare

Vid halvtidsseminarium medverkar tva seniora granskare (varav en extern) och en till tva
doktorandgranskare. Ett krav &r att minst en av de seniora granskarna ska ha lagst docentkompetens. Vid
halvtidsseminarium ska jav beaktas for extern granskare, men kan tillatas da svarigheter finns att rekrytera
lamplig person. Vad géller intern senior granskare gors ingen javsbeddmning.

Vid slutseminarium medverkar tva seniora granskare (varav en extern) och en till tvd doktorandgranskare.
Kravet dr att de seniora granskarna ska ha liagst docentkompetens vid slutseminarium fér doktorsexamen,
och vid slutseminarium for licentiatexamen maste minst en utav de seniora granskarna ha lagst
docentkompetens. Géllande jav far extern granskare inte vara javig vid slutseminarium. Javsituationen bor
dven beaktas vad giller intern senior granskare, men kan tillatas efter godkdnnande fran forestdndare, om
svarigheter finns att rekrytera lamplig person

Senast tvd manader innan seminariet skickar forskarutbildningskoordinator ut en inbjudan till samtliga
doktorander for att anméla sig som granskare. I inbjudan anges ett sista datum for nir anméilan ska vara
forskarutbildningskoordinator tillhanda. I samband med anmélan till forskarutbildningskoordinatorn ska
den som anméler sig kortfattat motivera varfor de onskar vara granskare vid detta seminarietillfalle och vad
de kan bidra med vid granskningen. Huvudhandledare och doktorand kan inkomma med forslag pa
doktorandgranskare, vilket meddelas forskarutbildningskoordinator.
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Doktorandgranskare bestdms senast vid tidpunkten for nar doktorandens material ska skickas till granskare.
Om manga anmaler intresse gor forestdndaren en bedomning 6ver vilka doktorander som beddms kunna
bidra i storst utstrackning vid seminariet samt vilka som har storst behov av att vara granskare.

Huvuddragen av de synpunkter som granskande doktorand planerar att framfora vid seminariet, ska dven
dokumenteras skriftligt pa en till tvd A4-sidor och skickas till doktoranden efter seminariet.

En extern granskare (antingen fran halvtids- eller slutseminarium) kan med fordel bli ledamot i
betygsnamnd vid licentiatseminarium eller disputation. Daremot far inte fler &n en granskare fran halvtid-
alternativt slutseminarium sitta med i betygsndmnd vid licentiatseminarium eller disputation.

Seniora granskare som medverkat vid halvtids- eller slutseminarium fér ej utses som opponent.

Arvode samt ersittning for resa och eventuell logi utgar till extern granskare vid slutseminarium for
licentiat- och doktorsexamen. Extern granskare vid halvtidsseminarium far erséttning for resa och eventuell
logi.

Huvudhandledaren skickar delarbeten (4ven pagaende manuskript), kappa, samt ev digital lank till
granskarna samt till forskarutbildningskoordinator senast tvd veckor fore granskning av halvtidsseminarium
och senast tre veckor fore granskning av slutseminarium.

Ahérare ska anmiila sig via webbformulir senast tolv arbetsdagar fore seminarietillfillet. Denna tidsgrins
ar satt for att doktoranden och granskare ska fa mojlighet att forbereda sig efter det sprak som seminariet
kommer hallas pa.

Doktoranden kontaktar forskarutbildningskoordinator for att fa veta vilka som anmélt sig som &hdrare och
skickar sitt material till dem senast en vecka fore seminarietillfdllet. Om nagon av ahdrarna meddelar
doktoranden att de dnskar delta via lank, ansvarar huvudhandledare/doktorand for att lank skapas och
distriburas. Vid 6nskemal om IT-stdd kontaktas forskarutbildningskoordinator senast en vecka fore
seminariet.

Genomforande

Seminariet pagér i tva timmar och leds av en ordforande, en docent eller professor vid Halsohdgskolan som
forskarskolan utser. Sjélva granskningen leds av den externa granskaren.

Doktoranden inleder med att presentera sin blivande uppsats eller avhandling under cirka 15-20 minuter,
géirna med stod av PowerPoint.

Den externa granskaren presenterar direfter uppliagget av granskningen och tydliggor vilka delar som
kommer respektive inte kommer att diskuteras, och hur tiden dértill disponeras. Under seminariet &r det
viktigt att en dialog skapas mellan granskarna och doktoranden, dir den externa granskaren har och tar ett
huvudansvar. Det dr dock viktigt att d&ven dvriga granskare ges mojlighet att framfora sina synpunkter.
Lampligen diskuterar granskarna upplidgget vid en traff infor seminariet, initierat av intern granskare.
Observera att diskussionen hér halls mellan doktorand och granskare. Ordférande, handledare samt
auditorium fir mojlighet att vid senare lage delta mer aktivt.

Granskarna framfor sin feedback p& doktorandens arbete under ca 80 minuter. For halvtidsseminarium
laggs tonvikten pa gjorda och planerade delstudier. For slutseminarium laggs tonvikten pa ramberéttelsens
uppldgg och sérskilt den avslutande teoretiska reflektionen. Feedback avges pa ett balanserat sétt dér
granskarna agerar respektfullt gentemot sédvil doktoranden som for blivande uppsats eller avhandling. Detta
forutsitter att bade styrkor och svagheter tas upp och att doktoranden ges mojlighet till att svara pa kritiken
och tar tillfdllet i akt att utveckla en diskussion med granskarna for att diskutera kritiken.

Ordforande ger dérefter auditoriet mojlighet att stilla fragor till doktoranden om uppsatsens eller
avhandlingens uppliagg och innehall. Denna del av seminariet pagar under ca 20 minuter. Férutom att detta
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ar av betydelse for uppsatsens eller avhandlingens progression sa &r det dven ett viktigt tillfélle att tréna pa
att formulera kritiska vetenskapliga fragor.

Efter att ordférande avslutat granskningen fortsétter en diskussion mellan granskarna, doktoranden, huvud-
och bitridande handledare om vad som, mer specifikt, behover atgirdas for att fa uppsatsen eller
avhandlingen i en positiv progression. Huvudhandledare stimmer av eventuell fortiring i samband med
seminarium, med forskarutbildningskoordinator senast 2 veckor (10 arbetsdagar) innan genomforande.

Infor seminariet tillhandahéller forskarutbildningskoordinator granskningsprotokoll samt Ladokutdrag. De
seniora granskarna signerar granskningsprotokollet, som innehéller granskarnas omdome samt forslag pa
forbattringar. Vid halvtidsseminarium signerar den externa och interna granskaren att seminariet ar
genomfort samt ger rad infor fortsatt arbete.

Vid slutseminarium ger den externa och interna granskaren ett skriftligt stillningstagande géillande
rekommendation om disputation samt ger rad infor fortsatt arbete. Signerat granskningsprotokoll ska
lamnas till forskarutbildningskoordinator sa snart som mojligt efter seminariet for diarieforing.

Riktlinjer vid granskning
Granskarna ska beakta:

- doktorandens formaga att muntligt presentera och forsvara sin blivande uppsats eller avhandling

- den pedagogiska kvaliteten i doktorandens presentation

- den vetenskapliga kvaliteten pa uppliagg och innehall i den blivande uppsatsen eller avhandlingen

- hur Al har hanterats i den blivande uppsatsen eller avhandlingen

- den blivande uppsatsens eller avhandlingens referenser utifrdn &mnesval

- doktorandens formdga att sitta in sin egen forskning i ett storre imnessammanhang

- doktorandens formdga att reflektera dver uppsatsens eller avhandlingens syfte, frigestdllningars
och hypotesers relevans och nytta

- doktorandens formaga att kritisera och etiskt reflektera ver val av urval, design och metoder

- doktorandens formaga att analysera och diskutera fram sina resultat

- doktorandens formaga att jimfora och reflektera dver sina resultat med sina egna och andra studier
till en meningsfull diskussion

- doktorandens formaga att reflektera 6ver och diskutera fram en dvergripande teoretisk ram eller
struktur med avsikt att bade fordjupa och abstrahera till en sammanhédngande uppsats eller
avhandling.

Specifika rad vid halvtidsseminarium:

- ge specifika och direkta forbattringsforslag pa bade publicerade delarbeten och arbeten i
manusform, for att hdja kvaliteten pa respektive delarbete och utkast pa ramberéttelse

- ge forslag pd — om mgjligt — ytterligare relevant litteratur inom dmnet

- ge forslag pd — om mgjligt — nya eller forbéttrade eller fordjupade teorier, designer och metoder

Specifika rad vid slutseminarium:

- virdera doktorandens forméga att sjalvstindigt dra slutsatser och ge relevanta implikationer
(inklusive forskningsimplikationer), fran olika perspektiv (exempelvis, individ-, utbildnings-,
organisations- och/eller samhallsperspektiv).

- vérdera uppsatsens eller/avhandlingens gemensamma och sammanhéngande struktur och réda trad

- ge forslag pd — om mgjligt — ytterligare relevant litteratur inom dmnet

- ge specifika och direkta forbattringsforslag pa “ramberittelse” for att hoja uppsatsens eller
avhandlingens sammanhingande kvalitet

17



- lagg sarskilt stor vikt vid doktorandens formaga att visa sin sjélvstdndighet under samtliga punkter

7.4 Seminarier vid forskningsmiljo

Heltidsdoktorander ska delta vid minst ett seminarium per termin (och halvtidsdoktorander vid minst ett
seminarium per ar) i forskningsmiljén Studies on Integrated Health and Welfare (SIHW), i nidgon av
centrumbildningarna vid Hilsohdgskolan, eller vid annan lamplig forskningsmilj6 (ex. nationell
forskarskola) Da dessa seminarier dr en mdjlighet att savél fordjupa sina kunskaper som att utvidga sitt
nitverk forvéntas doktoranden att delta vid fler seminarier. Det &r dven ett krav att presentera utkast till
artikel som ska inga i avhandlingen (minst en vid licentiat och tva vid doktorsgrad) for granskning och
diskussion innan den skickas in till tidskrift. Detta kan ske i forskningsmiljon Studies on Integrated Health
and Welfare (SIHW), i ndgon av centrumbildningarna vid Halsohogskolan, eller vid annan lamplig
forskningsmiljo (ex. nationell forskarskola).

8 Licentiatuppsats/doktorsavhandling

8.1 Uppsats-/avhandlingsstruktur

Doktoranden ska diskutera uppsatsens eller avhandlingens utformning med handledare.

Kappa

Kappan bestar av en beskrivning av doktorandprojektet, omfattande en introduktion, bakgrund, teoretisk
ram, syfte, metod, resultat och diskussion. Kappan forfattas vanligen pé engelska. Vid synnerliga skél kan
den skrivas pa svenska, efter 6verenskommelse med forestdndare for forskarskolan, och da ska dven titeln
vara pé svenska.

Jonkdping University tillhandahéller en mall for kappan. Det &r denna mall som slutligen skickas till
tryckeriet, sa doktoranden kan med fordel skriva kappan direkt i denna mall. Mall och instruktionsfilm
finns pé forskarskolans websida, under styrdokument och blanketter.

Artiklar

Minst hélften av artiklarna ska vara accepterade eller publicerade. Av de resterande delarbetena ska minst
ett vara inskickat for publicering och 6vriga manus i skick for att kunna sindas till en vetenskaplig tidskrift.

Vid licentiatexamen ska doktoranden vara forstaforfattare pa minst ett accepterat eller publicerat delarbete
och kan vara medforfattare i det andra delarbetet. I dessa fall ar det viktigt att doktoranden haft en aktiv roll
som medforfattare, vilket ofta kan illustreras via ett andra- eller sistaforfattarskap. Om licentiatuppsatsen
bestér av tre delarbeten ska doktoranden vara forstaforfattare pd minst tva av dem.

Vid doktorsexamen ska doktoranden vara forstaforfattare pa minst tre av delarbetena och kan vara
medforfattare pa resterande delarbeten. I dessa fall ar det viktigt att doktoranden haft en aktiv roll som
medforfattare, vilket ofta kan illustreras via ett andra- eller sistaforfattarskap.

For varje delarbete ska blanketten ”CO-Author statement” fyllas i. Doktoranden ansvarar for att dessa fylls
i for varje delarbete och sparas. Nir disputation nidrmar sig, skickas dessa till forskarutbildningskoordinator
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i samband med anhéllan om disputation. I prenumerationsbaserade tidskriftsartiklar kravs ett godkdnnande
fran tidskrifterna for att inkludera accepterade/publicerade artiklar i avhandlingen. Ar artikeln publicerad
med open access behdvs detta vanligtvis inte, da det oftast redan finns en open access-licens angiven i
artikeln (Creative Commons-licens), vilket innebér att det ar forfattaren som da har copyright.

Oseridsa forlag och tidskrifter, s.k. predatory publishers och predatory journals, ska undvikas. Om
osidkerhet rader géllande val av forlag och tidskrifter rekommenderas att ta kontakt med biblioteket pa JU,
https://guides.library.ju.se/publiceringsstrategi/oseriosa-forlag.

8.2 Layout for uppsats/avhandling

Omslag

Alla omslag utformas enligt faststélld mall. Syftet &r att tydliggora att uppsatsen eller avhandlingen &r
forfattad av en doktorand vid Jonkoping University.

Vid doktorsavhandling (ej vid licentiatuppsats) ska det vara en kort text pa baksidan om doktoranden och
hans eller hennes forskning. Att ha med portrittbild &r valfritt.

Kappamall och spikblad

Det finns riktlinjer for layout vad géller kappan. Dessa riktlinjer ska anvéndas for att f4 en gemensam
layout pa uppsatser och avhandlingar vid Jonkoping University. Doktoranden har nytta av foljande
dokument infor kappaskrivande (finns pa forskarskolans hemsida under Styrdokument och Blanketter):

- Kappamall (instruktionsfilm)

- Liten grundkurs i Microsoft Word infor kappaskrivandet
- ”Information for the printer”

- Spikbladsmall

Det ar mycket viktigt att ta del av instruktionsfilmen och grundkursen i Word infor arbetet med
kappamallen, samt folja de instruktioner som ges (se ovan punktlista).

Doktoranden fyller i ett 10st titelblad for uppsatsen eller avhandlingen, ett sa kallat spikblad. P& baksidan av
detta ska en sammanfattning av uppsatsen eller avhandlingen finnas. Spikblad inklusive titel skrivs pé
engelska om uppsatsen eller avhandlingen skrivs pa engelska. Om uppsatsen eller avhandlingen skrivs pa
svenska ska spikblad inklusive titel skrivas pa svenska.

En storre sammanfattning om 5-10 sidor med en populédrvetenskaplig text ska inkluderas i kappan. Om
uppsatsen eller avhandlingen skrivs pa engelska ska sammanfattningen vara pa svenska och vice versa.

Uppsatsen eller avhandlingen ska ha ett s kallat ISBN-nummer (International Standard Book Number), ett
ISSN-nummer (International Standard Serial Number) och ett dissertation series-nummer. Doktoranden
kontaktar forskarutbildningskoordinator cirka tva manader fore licentiatseminarium eller disputation for att
fa samtliga nummer.

8.3 Distribution

Tryckeri

Senast fyra manader fore licentiatseminariet eller disputationen ska doktoranden ta kontakt med tryckeriet
for att planera tidsplan for kommande tryckning och dérefter skicka in offertmall for
doktorsexamen/licentiatseminarium. Kontaktinformation till tryckeri finns pa Forskarskolans webbsida.

Aktuellt tryckeri &r STEMA Specialtryck AB i Borés.
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Infor tryckning vill tryckeriet ha samtliga dokument i PDF-format:

- artiklar

- dissertation series (en lista 6ver samtliga publicerade avhandlingar och licentiatuppsatser vid
forskarskolan som tillhandahalls av forskarutbildningskoordinatorn)

- kappa

- spikblad

Doktoranden ska ocksa skicka in:
- ”Information for the printer”
- portrattbild (om sé dnskas).

Finansiering och utskick

Hiélsohdgskolan finansierar upp till 150 exemplar av uppsatser eller avhandlingar beroende pé forvéntat
behov. Avhandlingen/uppsatsen trycks i svart/vitt, med utrymme for enstaka bilder i firg. Om 6nskemal
finns att inkludera manga bilder i firg diskuteras detta med forestandare for forskarskolan. Ytterligare
uppsatser eller avhandlingar bekostas av doktoranden.

For doktorander finansierade av partnerhdgskola finns sérskilda regler inskrivet i avtalet.

Doktoranden alternativt huvudhandledare ansvarar for att skicka en uppsats eller avhandling till opponent,
betygsndmnd och ordférande senast tre veckor fore licentiatseminarium eller disputation. Till doktorand
och opponent ska det finnas varsin spiralbunden uppsats eller avhandling. Doktoranden sikerstiller att
opponenten far sitt exemplar. Doktorand sdkerstéller dven att avhandlingarna kommer
forskarutbildningskoordinator tillhanda senast fyra arbetsdagar innan spikning.

I samband med spikning skickar forskarutbildningskoordinator fem avhandlingar till hdgskolans bibliotek.

50-60 uppsatser eller avhandlingar laggs ut till besdkare pa licentiatseminarium-eller disputationsdag.
Hélsohdgskolan sparar tre exemplar. Resterande uppsatser eller avhandlingar tar doktoranden sjalv hand
om.

9 Licentiatseminarium/disputation (se aven 11.4)

9.1 Krav for examen

Krav for licentiatexamen

Foljande krav ska vara uppfyllda for att doktoranden ska erhélla en licentiatexamen:

uppfoljning av ISP minst en géng per ar

- presentation och granskning av forskningsplan

- godkinda forskarutbildningskurser (30-40 hp)

- godkant slutseminarium

- godkint férhandsutldtande av foreslagen betygsnidmnd
- granskning av tva seminarier

- spikning av uppsats

- elektroniskt publicerad uppsats

- godkind anmélan av licentiatseminarium

- godkint licentiatseminarium.

20



Krav for doktorsexamen
Foljande krav ska vara uppfyllda for att doktoranden ska erhélla en doktorsexamen:

1. uppfoljning av ISP minst en gang per ar

2. presentation och granskning av forskningsplan
3. godkint halvtidsseminarium

4. godkénda forskarutbildningskurser (60-75 hp)
5. godkant slutseminarium

6. godkant forhandsutlatande av foreslagen betygsnamnd
7. granskning av fyra seminarier

8. spikning av avhandling

9. elektroniskt publicerad avhandling

10. godkind anhallan om disputation

11. godkind disputation.

9.2 Andring av examen

Om o6nskemal finns att dndra fran licentiatexamen till doktorsexamen eller fran doktorsexamen till
licentiatexamen skall detta diskuteras med forestdndare och &mnesforetradare. Darefter ifylls avsedd
blankett, dir nytt finansieringsintyg och en uppdaterad forskningsplan bifogas (endast vid dndring fran
licentiatexamen till doktorsexamen) samt anledning till &ndring av examen. Forestandare for forskarskolan
granskar dérefter att ansokan &r komplett. Vd tar darefter beslut om dndring av examen i samrad med
forestandare och vid behov dmnesforetradare.

9.3 Bokning av dag och tid for licentiatseminarium, disputation och spikning

Tid for licentiatseminarium eller disputation bokas i samrad mellan doktorand, huvudhandledare och
forestandare. Licentiatseminarium och disputation far 4ga rum fran och med andra veckan i september till
och med tredje veckan i december, samt frdn och med andra veckan i januari till och med andra veckan i
juni (ej torsdagar jamna veckor dé dessa &r avsatta for seminarier).

For att boka tid och plats for licentiatseminarium eller disputation, kontakta forskarutbildningskoordinator
som bokar ldmplig lokal. OBS! Bekriftelse fran forskarutbildningskoordinator behovs for att tiden ska
rdknas som fastslagen.

I detta skede bokas dven tid for spikning av avhandlingen. Forskarutbildningskoordinator bekréftar
spikningsdatum samt informerar amnesforetrddare och forestandare. Amnesforetradare leder i1 regel bade
spikningsritual och licentiatseminarium/disputation.

Doktorander finansierade av partnerhdgskola eller partnerorganisation far disputera pa sin hemhogskola
eller institution. Partnerhdgskolan eller partnerorganisationen ansvarar i dessa fall for kostnader samt
arrangemang. Betygsndmndsprotokoll kommer dock alltid fran Hilsohdgskolan

For mer information, se 11.4, Checklista infor sista aret av forskarutbildningen
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9.4 Val av ordforande, opponent och betygsnamnd

Ordforande

Huvudhandledaren ser till att en ordforande till licentiatseminariet eller disputationen tillfrigas. Vanligen &r
detta amnesforetriadare for aktuellt forskarutbildningsdmne. I de fall amnesforetriddare inte har mojlighet att
nérvara tillfragar huvudhandledare, efter diskussion med forestandare for forskarskolan, en erséttare. Detta
far inte vara ndgon av doktorandens handledare.

Betygsnimnd

Vid licentiatseminarium bestér betygsndmnden av tre ledaméoter med adekvat metod- och amneskunskap
(samt en suppleant). I betygsndmnden ska minst en ledamot vara extern och minst en ska ha
docentkompetens. En extern ledamot i betygsndmnden har dven uppdraget som opponent.

Vid disputation bestar betygsnidmnd av tre ledamoter med adekvat metod- och &mneskunskap (samt en
suppleant). I betygsndmnden ska minst tva ledamoter vara externa och samtliga ska ha lagst
docentkompetens.

Vanligen viljs en ledamot frén Hilsohdgskolan, som ordférande i betygsndmnd. Om ingen av ledaméterna
ar fran Halsohdgskolan utser betygsndmnden vem av ledamdterna som ska vara ordforande. Ledamot i
betygsndmnd far inte vara javig. Halsohdgskolan beaktar att bade mén och kvinnor &r representerade i
betygsndmnd. Om ett forslag till betygsndmnd (se 9.5) inte bestar av representant fran bada konen ska detta
motiveras. En extern granskare (antingen fran halvtids- eller slutseminarium) kan med fordel bli ledamot i
betygsndmnd vid licentiatseminarium eller disputation. Daremot far inte fler &n en granskare fran halvtids-
alternativt slutseminarium sitta med i betygsndmnd.

Suppleant ska utses med strdvan att kraven pa betygsndmndens slutliga sammanséttning kan uppfyllas, dvs:
- Jamn konsfordelning efterstrivas. Se BRJU for detaljer.

- Minst en extern ledamot och minst en ledamot ska ha docentkompetens vid licentiatseminarium.

- Minst tvé externa ledaméter och samtliga ledaméter med 14gst docentkompetens vid disputation.
Opponent

Opponent utses fran annan fakultet eller annat laroséte. Har doktoranden anknytning till en annan fakultet
eller ett annat laroséte ska inte opponenten ha anknytning till den fakulteten eller ldrositet. Opponenten ska
vara lagst docent. Javsaspekt beaktas dven hir. Seniora granskare som medverkat vid doktorandens
halvtids- eller slutseminarium fér ej utses som opponent.

Huvudhandledare ansvarar for samordning och att dag for licentiatseminarium eller disputation passar savél
foreslagna ledamoter 1 betygsndmnd som opponent.

Om opponent inte kan nirvara tillfrdgas ndgon av de externa ledaméterna i betygsndmnden. Om ingen av
dem anser sig vara forberedd for att sjalv halla i opponentskapet fordelas det ansvaret inom
betygsndmnden.

9.5 Anmadlan av licentiatseminarium/anhallan om disputation

Anmélan av licentiatseminarium ska vara inskickad till Forskarskolan senast tre ménader fore planerat
licentiatseminarium.

Anhallan om disputation ska vara inskickad till Forskarskolan senast fyra manader fore planerad
disputationsdag

22



Huvudhandledare ansvarar for att blanketten for anmélan av licentiatseminarium eller anhallan om
disputation fylls i korrekt och i tid. Dessa blanketter finns pa intrandtet och pa forskarskolans webbsida.

I anhéllan om disputation ldmnar huvudhandledare forslag péa betygsnamnd (inklusive suppleant) och
opponent, med en tydlig motivering av respektive forslag (se exempel i blanketten for anhallan om
disputation). Utifran anhallan utser sedan NUF opponent, betygsndmnd och ordférande.

I anmélan av licentiatexamen ldmnar huvudhandledare forslag pa opponent, samt bifogar en lista Gver
betygsndmndens samtliga ledaméter, inklusive en suppleant.

Vid anméilan/anhallan skall dven en javsdeklaration ldmnas in fran varje foreslagen opponent/
betygsndmndsledamot/suppleant i betygsndmnden. Huvudhandledare ansvarar for att dessa fylls i och
lamnas in tillsammans med anmélan/anhéllan, samt att alla tagit del av Bestimmelser rorande jav vid
Jonkoping University (dnr 2018/563-14).

Huvudhandledare skickar blanketten med tillhdrande underlag, inklusive co-authorblanketter och
javsdeklarationer i ett samlat, utskrivet dokument (ej digitalt via mail)till forskningsutbildningskoordinator
som efter granskning av formalia skickar det vidare till forskarskolans forestdndare for vidare granskning.

Darefter skickas det till VD f6r godkénnande och signering. Slutligen skickas anmélan/anhéllan till
registrator som efter diarieforing skickar handlingarna till NUF.

En anmiilan eller anhallan som inte ér fullstindigt ifylld skickas tillbaka for komplettering, vilket
kan medfora att datum for licentiatseminarium eller disputation behover flyttas fram.

9.6 Forhandsutlatande

Huvudhandledare kontaktar ordférande 1 foreslagen betygsnidmnd och dverlamnar blankett om
forhandsutlatande och co-author statements for varje delarbete senast tre manader fore disputation eller
licentiatseminarium. Foreslagen betygsndmnd (ordinarie ledaméter, inte suppleant) granskar om
delarbetena uppfyller kraven nér det giller forfattarskap och &r av sddan kvalitet och kvantitet att de utgor
tillrdckligt underlag for en licentiatuppsats eller avhandling. Ordférande i foreslagen betygsndmnd ansvarar
for att samtliga foreslagna ordinarie betygsnamndsledamoter tagit del av och stillt sig bakom
forhandsutlatandet. Ddrefter skickar ordférande blanketten till forskarutbildningskoordinator och
huvudhandledare, senast tvd ménader fore licentiatseminarium eller disputation.

Om foreslagen betygsndmnd anser att delarbeten inte uppfyller kraven, dvs inte rekommenderar
disputation, ska foljande ske:

1. Forestandare tackar foreslagen betygsnamnd for utlaitande och beslut och meddelar att
betygsndmndens framtida kommunikation i drendet ska ske med forestandare och de ska inte
kommunicera drendet med handledare eller doktorand.

2. Forestdndare informerar huvudhandledare och doktorand om beslutet och att de inte far diskutera
arendet med foreslagen betygsnamnd.

3. Forestdndare bokar in méte med dmnesforetradare, forskningschef och eventuellt en till senior
forskare for intern diskussion om utlatande och beslut.

4. Forestandare bokar in ett mote med huvudhandledare och doktorand for att diskutera vidare
hantering, baserat pa betygsndmndens utldtande och beslut, den diskussion som skett under punkt
3, samt 6nskemal fran huvudhandledare och doktorand.

5. Forestandare bokar in ett méte med tilltdnkt ordforande i betygsnamnden for att redovisa de
atgérder och den planering som diskuterats fram under punkt 4. Ordférande ombeds féra denna
information vidare till 6vriga i betygsndmnden.

6. Om inte speciella skil finns for annat, ska samma betygsndmnd tillfragas att vara kvar i
betygsndmnden vid kommande disputation, om sadan planeras. Eventuella speciella skél ska
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diskuteras med den grupp som sammankallades under punkt 3.

9.7 Spikning av licentiatuppsats eller avhandling

Spikning sker senast tre veckor fore licentiatseminariet eller disputationen i ”"Roda rummet”
(Halsohogskolan). Tryckeriet skickar en ”halad” uppsats eller avhandling for spikning, tillsammans med
avhandlingarna. Dessa ska vara forskarutbildningskoordinator tillhanda senast 4 arbetsdagar innan
spikning.

Spikning &r en ritual som offentliggér uppsatsen eller avhandlingen. Innan uppsatsen eller avhandlingen
spikas ser forskarutbildningskoordinator till att den signeras av vd, samt att ett signerat exemplar arkiveras.
Forskarutbildningskoordinator ombesorjer annonsering, spik och hammare foér ceremonin.

Forskarutbildningskoordinator ombesorjer att avhandlingen dven spikas digitalt i samband med den fysiska
spikningen, genom att tillhandahélla slutgiltig PDF-fil fran tryckeriet till biblioteket pa Jonkoping
University. Lank till avhandlingen publiceras av forskarutbildningskoordinator i Jonkoping Universitys
kalendarium i samband med annonsering av licentiatseminarium/disputation.

9.8 Kommunikation

I samband med spikning kontaktar kommunikationsavdelningen doktoranden for att f4 underlag till en
nyhetspublicering, kopplad till doktorandens projekt och disputation. Nyhetsmaterialet som skapas utifran
detta underlag, publiceras sedan i relevanta JU-kanaler.

9.9 Genomforande

Licentiatseminarium/disputation

Seminarie- eller disputationsakten sker pa svenska eller engelska, pd campus. Om sérskilda skl foreligger
kan det ske digitalt, alternativt en kombination av campus-digitalt. Om det blir aktuellt ska
huvudhandledaren diskutera detta i god tid med forestandaren for forskarskolan. Information om digital
disputation finns pa forskarskolans webbsida under styrdokument och blanketter.

Den aktuella uppsatsen eller avhandlingen presenteras av opponent eller respondent under max 15 min vid
licentiatseminarium och under max 20 min vid disputation. Vem som héller i presentation av avhandling,
samt om opponenten ska inleda med en 6vergripande presentation av aktuellt forskningsomrade, bestims i
samrad mellan huvudhandledare och opponent.

Det finns ingen maximitid for ett licentiatseminarium eller en disputation, utan akten pagar tills alla fragor
frén opponent, betygsnidmnd och auditorium diskuterats fardigt. Brukligt dr att ett licentiatseminarium varar
1.5-2 timmar och att en disputationsakt varar i 2—3 timmar.

Ordforande

Ordforande hilsar samtliga vilkomna, och presenterar kort, sig sjilv, opponent, respondent, betygsnamnd
(inklusive vem som &r suppleant) och handledare. Ordférande informerar om hur licentiatseminariet eller
disputationen gér till och om hur lang tid akten vanligtvis tar.

Opponent
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Opponenten leder en dialog med respondenten dér fokus ligger bade pa arbetets vetenskapliga kvalitet och
respondentens (och opponentens) kommunikativa kvalitet. Betydelsefullt &r att arbetets alla delar kritiskt
granskas och att doktoranden ges mdjlighet att visa sina kunskaper. Respondenten forvéntas ta ett stort
utrymme for att beskriva och forklara sina fragestillningar och/eller hypoteser, liksom hur dessa har
hanterats och vilka effekter eller konsekvenser de har inneburit. Viktigt &r ocksa att respondenten far tid att
forhélla sig till opponentens kommentarer.

Opponenten avslutar med ett sasmmanfattande omdéme om uppsatsens eller avhandlingens vetenskapliga
kvalitet samt respondentens kommunikativa forméga.

Riktlinjer vid opponentskap
Opponenten for ett samtal med respondenten for att synliggora:

- doktorandens formaga att muntligt presentera sin uppsats eller avhandling

- den pedagogiska kvaliteten i doktorandens presentation

- den vetenskapliga kvaliteten pa uppligg och innehall i uppsatsen eller avhandlingen

- uppsatsens eller avhandlingens referenser utifrdn &mnesval

- doktorandens formdga att sitta in sin egen forskning i ett storre dmnessammanhang

- doktorandens formaga att reflektera 6ver uppsatsens eller avhandlingens syftens, fragestillningars
och hypotesers relevans och nytta

- doktorandens formaga att kritisera och etiskt reflektera ver val av urval, design och metoder

- doktorandens formaga att analysera och diskutera fram sina resultat

- doktorandens formaga att jimfora och reflektera sina resultat med andra studier till en meningsfull
diskussion

- doktorandens formaga att reflektera och producera en 6vergripande teoretisk ram eller struktur
med avsikt att bdde fordjupa och abstrahera till en sammanhingande uppsats eller avhandling.

Ordforande

Ordforande tackar opponenten och respondenten for deras insatser vid granskning av uppsatsen eller
avhandlingen och ldmnar ordet till betygsndmnden.

Betygsnamnd

Betygsnamndens ledaméter stéller, grundat pa opponentens genomférda granskning, kompletterande fragor
till respondenten.

Ordforande
Ordforande ldmnar ordet till auditoriet for eventuella fragor till respondenten.
Ordforande konstaterar att inga ytterligare fragor foreligger till respondenten.

Ordforande avslutar och tackar samtliga, och dé sérskilt respondenten och opponenten for deras deltagande
och engagemang.

Ordforande liksom betygsndmnd (inte suppleant), opponent och handledare gar till annan lokal f6r
betygsnidmndsdverldggningar.

Ordforande lamnar &ver ansvaret till betygsndmndens ordférande (se 9.4).

Betygsnimndens ordforande
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Betygndmndens ordférande meddelar att handledare for uppsatsen eller/avhandlingsarbetet liksom
opponent har ritt att ndrvara vid sammantradet med betygsndmnden efter licentiatseminariet eller
disputationen. De far delta i dverlaggningarna men inte i beslutet.

Betygsnamndens ordforande erhéller en mapp fran forskarutbildningskoordinator innehéllande
betygsndmndsprotokoll (2 st), resultatintyg, co-author statements och arvodesblankett till opponent.

Betygsndmndens ordférande lamnar 6ver ordet till opponenten for eventuella kommentarer pé uppsatsen
eller avhandlingen i allménhet och respondentens kommunikativa forméga i synnerhet.

Betygsndmndens ordférande lamnar 6ver ordet till handledare for synpunkter pa respondentens
sjdlvstiandighet, kunskapsinhdmtning och progression.

Betygsnamndens ordforande ldmnar dver ordet till var och en av betygsndmndsledaméterna for synpunkter
pa uppsatsens eller avhandlingens kvalitet och respondentens kommunikativa formaga. Betygsndmnden
beslutar dérefter sjdlva om vilka som far nérvara under betygsnamndens avslutande 6verlaggningar om
beslut gillande godkdnnande eller ej.

Betygsndmndens ordférande ber att var och en av ledaméterna avger sitt svar pa om respondentens uppsats
eller avhandling liksom forsvar (kommunikativa formédga) kan godkdnnas med ett ja eller nej. Vid
betygsséttning tas hiansyn till kvalitet och omfattning 1 uppsatsen eller avhandlingen, forsvar av uppsatsen
eller avhandlingen och sjilvstindighetsprogress under doktorandtiden. Betyget godkénd eller underkénd
ges.

Betygsndamndens ordférande skriver ner svar och undertecknar nimndens beslut pa fortryckt protokoll som
ombesorjs av forskarutbildningskoordinator. Betygsndmndens ordférande avger ndmndens utfall till
respondenten och auditoriet.

9.10 Ersittning till opponent och betygsndmnd
Ersittning till opponent (arvode, resa och logi) bekostas av Hialsohdgskolan. Sarskilt avtal géller for
partnerhdgskolor nér licentiatseminariet eller disputationen éger rum pé partnerhdgskolan.

Ledaméter i betygsndmnden far erséttning for resa och logi men inte nagot arvode. Arvodesblankett 1&dmnas
till opponenten av forskarutbildningskoordinator.

9.11 Examensbevis

Doktoranden ansoker sjdlv om examensbevis via en blankett, som forestandare ska signera. Blanketten
finns pé forskarskolans webbsida under styrdokument och blanketter. Examensansdkan kan ej skickas in
forrén alla kurser ér registrerade i Ladok samt godként licentiatseminarium eller disputation har dgt rum.

Det dr examensenheten pa Hogskoleservice, Jonkoping University som utfardar examensbevis
Handldggningstiden &r vanligtvis 2-4 veckor. Examensbeviset finns efter utfdrdandet att himta digitalt i
Studentladok, ddr man som alumn kan logga in med hjélp av bank-id.

Promovering (giller endast doktorsexamen).

Alla doktorander som avlagt doktorsexamen vid Jonkoping University promoveras i samband med JU:s
Akademiska Hogtid. Kontakta forskarutbildningskoordinator for mer information om nésta
promoveringstillfille. Vanligtvis sker promovering var tredje termin.
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10 Dokument

10.1 Blanketter

Pa Forskarskolans webbsida_finns alla blanketter som ror forskarutbildningen, inklusive blankett for
Ansokan om antagning. Hér finns alltid den senaste versionen av respektive blankett. Himta darfor alltid
blanketter fran webbsidan infor varje anvéndning. Se nedan for vilka blanketter/dokument som finns inom
respektive kategori:

Antagning:

- Ansokan om antagning

Kurser:

- Ansdkan om tillgodordknande av forskarutbildningskurs
- Ansdkan om tillgodordknande av laskurs - &mnesfordjupning

Under utbildningens gang:

- Ansokan om doktorandomkostnader

- Ansokan om studieuppehéll inom forskarutbildning

- Begiran om avbrott inom forskarutbildning

- Begiran om éndring av handledarskap for forskarstuderande
- Co-Author statement

Tryck av avhandling:

- Information for the printer

- Kappamall, instruktion, film

- Spikblad

- Liten grundkurs i Microsoft Word infor kappaskrivandet
- Offertblankett till tryckeri (doktorsexamen)

- Offertblankett till tryckeri (Licentiatseminarium)

Disputation:

- Anhallan om disputation

- Anmilan av licentiatseminarium

- Forhandsutlatande infor disputation

- Digital disputation

- Javsdeklarationsblankett

- Bestdmmelser rorande jav vid Jonkdping University

Examen:

- Ansodkan om examensbevis inom forskarutbildning
- Begiran om dndring av avsedd examen

Samtliga blanketter diariefors och arkiveras nér de beviljats eller avslagits.
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11 Bilagor

11.1 Guidelines for developing an RSP

These guidelines are written in English since most of the theses will be in English, but even for those
writing their licentiate thesis/doctoral thesis in Swedish, the RSP should be written in English.

These guidelines take as their starting point a compilation thesis type, which means the thesis is usually
structured as two (licentiate degree) or four (doctoral degree) sub-studies compiled into the thesis. The
thesis also contains a summary chapter where the studies are abstracted, structured, and discussed.

These guidelines aim to provide general support on how to write an RSP but should not be viewed as a
template. The rationale behind the guidelines is to safeguard the conformance of all RSPs and ensure that
they are easy to read. One way to enhance readability is to make the RSP brief and condensed. The
guidelines should be seen as a recommendation rather than a strict rule..

The Research School of Health and Welfare has a clear and broad interdisciplinary profile, meaning that an
RSP ending up in a thesis should be of importance — beneficial and applicable in some way — for personnel
working with health as well as with welfare.

Contents
The entire RSP should not exceed ten pages: the front page, abstract, and references excluded.

Front page

This page should display a preliminary title of the RSP, the names of the doctoral student and all
supervisors (preferably not more than three, including the principal supervisor), Jonkdping University,
School of Health and Welfare, the Research School of Health and Welfare, research subject and research
period.

Abstract
Page 2 should have an abstract of up to 200 words describing the RSP as to its background, overall aim,
design, and importance of the thesis. No single study should be described.

Introduction

The phenomenon and/or problem should be presented in terms of what it is in a very brief, condensed, and
structured way. Introduce the reader to the problem or phenomenon by describing the general problem,
research question/s, or theory that motivates the research.

Background
Present the questions that motivate your research in more detail to show the significance of the problem. If
possible, provide a short review of the existing research.

Theoretical framework

Each thesis should have a theoretical framework (concept, model, theory, etc.) that allows one to reflect
upon and analyse findings from the sub-studies. The theoretical structure is essential for ensuring that the
sub-studies remain connected. It also provides a more comprehensive understanding of the addressed
phenomenon/problem.
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Aims
The overall aim should be stated as briefly as possible. Below the overall aim, specific aims/research
questions or hypotheses should be presented.

Ethical considerations

Ethical considerations should be addressed. It is not enough to state that “an ethical approval according to
the Declaration of Helsinki will be applied for”. It is expected that doctoral students reflect independently
on the following principles of ethics in research, such as autonomy, beneficence, non-maleficence, and
justice, and how these principles will be considered in the thesis.

Presentation of each sub-study
Each sub-study (numbered 1 — 2 for a licentiate degree and 1 — 4 for a doctoral degree) should be presented
under the following headings:

Preliminary title

Without losing any information, the preliminary title should preferably be short. If possible, identify
the authors of the sub-study and their interrelationships.

Aims

The presentation of the sub-study’s aims should minimally include (as appropriate) verbs
emphasising the scholarly objective (e.g., explore, describe, and evaluate), the addressed
phenomenon/problem, the target group, the context, and the activities.

Design

The design of the sub-study should be stated as observational, descriptive, explorative, evaluative,
experimental, prospective, longitudinal, etc. It should also specify what kind of research methods
will be used. When using different methods, it is also essential to reflect on the order in which the
various sub-studies will be carried out.

Clinical interventions (if any)

Details of any interventions should minimally include intervention content, target group, period,
(didactical) strategy, and the personnel involved.

Sample

This section should detail those involved and those concerned (the target group). The latter could be
citizens, patients, families, organisations, societies, etc.

Data collection

This section should detail the methods used (interviews, observations, instruments, etc.),.

Data analysis

This section should describe the analysis approach in general (qualitative, quantitative, mixed
method, etc.) and which specific data analysis methods will be used (specific qualitative method,
descriptive or inferential statistics, etc.).

Study relevance/contributions
Describe the relevance of the study. For example, to the individual, the society, and the scientific
community.

Timetable

The theoretical (research courses, seminars, etc.) and empirical (different stages of the studies) parts are
described on a one-year basis concerning sub-studies and the thesis. The doctoral students are encouraged
to provide a graphical illustration of their work plan.
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Conflicts of interest
The doctoral student and the supervisors should reflect on any possible conflict of interest that may
jeopardize the RSP.

References
APA referencing style is recommended.
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11.2 Checklista for hela forskarutbildningen

Infor ansokan
1) Huvudhandledare och doktorand bokar tid med forestdndaren for Forskarskolan Hélsa och Vélfard
for ett forsta informellt samtal infor inskickande av ansdkan.

2) Doktorand skickar f6ljande dokument till Forskarskolan Hélsa och Vélfard:
e ansOkan om antagning
o f0Oljebrev
e vidimerad CV med examina, yrkeserfarenheter och andra meriter
e vidimerade intyg som verifierar utbildningar och behdrigheten for forskarutbildning
e finansieringsintyg
e preliminir forskningsplan
e cventuella vetenskapliga publikationer.
e {or utlindska doktorander krdvs dven passkopia

Efter antagning

Huvudhandledare ansvarar for att boka in ett inskrivningssamtal med doktorand, bihandledare,
forestdndare, &mnesforetrddare och forskarutbildningskoordinator.

I samband med antagning skickas antagningsmejl med information om JU-konto, passerkort mm: till
doktoranden och huvudhandledare.

Doktoranden registrerar sitt JU-konto samt skapar en profilsida enligt instruktioner:
https://intranet.hj.se/intranet/service-och-stod/kommunikation-och-
marknadsforing/forskningskommunikation/redigera-din-forskarpresentation-pa-webben.html

Senast tre manader efter antagning

Doktoranden registrerar sin individuella studieplan (ISP) i Ladok enligt gillande rutiner for
granskning/faststillan. Valkommen att kontakta forskarutbildningskoordinator for mer information samt
vid fragor.

Senast 6 manader efter antagning

Doktoranden presenterar sin forskningsplan vid ett forskningsplansseminarium. Huvudhandledaren
ansvarar for att boka tid och ordna granskare. Under 7.2 ges riktlinjer for nér och hur forskningsplans-
seminarium bor ske.

Efter ca. 50% av forskarutbildningen
Doktoranden haller sitt halvtidsseminarium (endast for doktorsexamen). Huvudhandledaren ansvarar for att
boka tid och ordna granskare. Under 7.3 ges riktlinjer for nir och hur halvtidsseminarium bor ske.

Senast 5 manader fore disputation
Doktoranden haller sitt slutseminarium. Huvudhandledaren ansvarar for att boka tid och ordna granskare.
Under 7.3 ges riktlinjer for nér och hur slutseminarium bér ske.

Senast 4 manader fore licentiatseminarium

Doktoranden haller sitt slutseminarium. Huvudhandledaren ansvarar for att boka tid och ordna granskare.
Under 7.3 ges riktlinjer for ndr och hur slutseminarium bér ske.
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Kontrollera att alla kurser ér tagna
Obligatoriska och valbara kurser for doktorsexamen, se Allminna studieplanen i forskarutbildningsémnet

Obligatoriska och valbara kurser for licentiatexamen, se Allménna studieplanen i forskarutbildningsdmnet

Kontrollera att doktoranden varit granskare:
Vid doktorsexamen:
e 2 forskningsplansseminarier
e 1 halvtidsseminarium
e 1 slutseminarium
Vid licentiatexamen:
e 1 forskningsplansseminarium
e 1 halvtidsseminarium for doktorsgrad alternativt 1 slutseminarium for licentiatgrad
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11.3 Checklista infor seminarier
Forskningsplansseminarium

Senast 2 manader innan forskningsplansseminarium

e Huvudhandledare och doktorand bokar in en tid for forskningsplansseminarium med
forskarutbildningskoordinator. OBS! Tiden fastslas i och med skriftlig bekréftelse fran
forskarutbildningskoordinator.

e Huvudhandledare utser granskare och meddelar forskarutbildningskoordinator (Se 7.2)

e Doktorand skickar en sammanfattande beskrivning av sitt projekt (ca en halv-en A4 sida) till
forskarutbildningskoordinator infor utskick angaende doktorandgranskare. Denna skrivs pa
engelska.

2 veckor innan forskningsplansseminarium

e Doktoranden skickar forskningsplanen till forestandare for forskarskolan samt granskarna.

e  Huvudhandledare skickar en inbjudan till granskarna. Ovriga dhdrare anmaler sigttill
forskningsplanseminarium (gors via webbformulér) senast 12 arbetsdagar fore seminarietillfzllet.

e Meddela forskarutbildningskoordinator om IT-stdd 6nskas.

1 vecka innan forskningsplansseminarium

e Doktoranden kontaktar forskarutbildningskoordinator for information om anmélda &horare.
e Doktoranden skickar forskningsplanen och eventuell digital ldnk till anméld dhoérare. Eventuell
lank skapas av doktoranden.

Halvtidsseminarium

Senast 3 manader innan halvtidsseminarium

e Huvudhandledare och doktorand bokar in en tid for halvtidsseminarium med
forskarutbildningskoordinator. OBS! Tiden fastslds i och med skriftlig bekréftelse frén
forskarutbildningskoordinator.

e Huvudhandledare utser granskare och meddelar forskarutbildningskoordinator (se 7.3).

e Senast 2 minader innan halvtidsseminariumDoktorand skickar en sammanfattande beskrivning
av sitt projekt (ca en halv-en A4 sida) till forskarutbildningskoordinator infor utskick angaende
doktorandgranskare. Denna skrivs pé engelska.

2 veckor innan halvtidsseminarium

e Huvudhandledaren skickar materialet till forskarutbildningskoordinator samt granskarna.

¢ Huvudhandledare skickar en inbjudan till granskarna (brevmall finns hos
forskarutbildningskoordinator), samt stimmer av behov av fortdring och eventuellt IT-st6d med
forskarutbildningskoordinator

e Ovriga dhorare anmiler sig till halvtidsseminarium senast 12 arbetsdagar fore seminarietillfillet
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1 vecka innan halvtidsseminarium

e Doktoranden kontaktar forskarutbildningskoordinator for information om anmélda &horare.

e Doktoranden skickar material samt eventuell digital ldnk till de ahdrare som anmalt sig, senast 1
vecka fore seminarietillfdllet. Eventuell lank skapas av doktoranden.

e Meddela forskarutbildningskoordinator om IT-stod 6nskas.

Vid seminarietillfillet, halvtidsseminarium

e Forskarutbildningskoordinator forbereder en mapp med granskningsprotokoll och Ladokutdrag
som ldmnas till huvudhandledaren innan seminariet. Huvudhandledare ansvarar for att signerat
originalprotokoll kommer tillbaka till forskarutbildningskoordinator efter seminariets slut.

Eventuellt IT-stod finns pa plats 15 minuter fore seminariestart.
Slutseminarium

Senast 3 manader innan slutseminarium

e Huvudhandledare och doktorand bokar in en tid for slutseminarium med
forskarutbildningskoordinator. OBS! Tiden fastslas i och med skriftlig bekréftelse fran
forskarutbildningskoordinator.

e Huvudhandledare utser granskare och meddelar forskarutbildningskoordinator (Se 7.3).

Senast 2 manader innan halvtidsseminarium

e Doktorand skickar en sammanfattande beskrivning av sitt projekt (ca en halv-en A4 sida) till
forskarutbildningskoordinator infor utskick angdende doktorandgranskare. Denna skrivs pa
engelska.

3 veckor innan slutseminarium

e Huvudhandledaren skickar materialet till forskarutbildningskoordinator samt granskarna.
e Huvudhandledare skickar en inbjudan till granskarna (brevmall finns hos
forskarutbildningskoordinator).

2 veckor innan slutseminarium

o Ahgrare anmiiler sig senast 12 arbetsdagar fore slutseminarium via webbformulr.

1 vecka innan slutseminarium

e Doktoranden kontaktar forskarutbildningskoordinator for information om anmélda &horare.
e Doktoranden skickar materialet och eventuell digital lénk till anmélda &horare senast fem
arbetsdagar fore slutseminarium. Eventuell ldnk skapas av doktoranden.

Vid slutseminarium

e Forskarutbildningskoordinator forbereder en mapp med arvodesblankett till extern granskare samt
granskningsprotokoll och Ladokutdrag som lamnas till huvudhandledaren innan seminariet.
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Huvudhandledare ansvarar for att signerat originalprotokoll kommer tillbaka till
forskarutbildningskoordinator efter seminariets slut.
e Eventuellt IT-stdd finns pé plats 15 minuter fére seminariestart.

Efter slutseminarium

e Huvudhandledare ansvarar for att den foreslagna betygsnamnden ldmnar in ett forhandsutlatande
om artiklarna senast tvd manader fore licentiatseminarium eller disputation. Checklista for sista
aret av forskarutbildningen

12 méanader fore licentiatseminarium eller disputation

Huvudhandledare kontaktar opponent och betygsnamnd infor disputationen.

9 ménader fore licentiatseminarium eller disputation
e Doktorand och huvudhandledare kontaktar forskarutbildningskoordinator for att diskutera ett
datum och tid for disputation. Boka dven in ett preliminért spikningsdatum.
e  Doktorand och huvudhandledare planerar dag och tid for slutseminarium. Huvudhandledaren
tillfragar &mnesforetrddare om att vara ordférande vid disputationen.

Senast 4 manader fore licentiatseminarium och 5 manader fore disputation
Doktoranden genomfor godként slutseminarium (se 7.3).
Senast 4 manader fore licentiatseminarium eller disputation

e Huvudhandledaren informerar forskarutbildningskoordinatorn om vem som kommer att vara
opponent, ordférande och vilka som kommer att ingd 1 betygsndmnden med titlar och affilieringar
samt titel pd uppsatsen eller avhandlingen.

e Doktoranden tar kontakt med tryckeriet for att planera kommande tryckning och skickar in
offertmall for doktorsexamen/Licentiatseminarium. Blanketter och kontaktinformation finns pé
Forskarskolans websida. (se dven 11.5)

e Huvudhandledare ansvarar for att skicka in anhallan om disputation, med tillhérande underlag inkl
co-authorblanketter och ifyllda javsblanketter, till forskarutbildningskoordinator (se 9.5).

Senast 3 méinader fore licentiatseminarium eller disputation

e Huvudhandledare ansvarar for att foreslagen betygsndmnd granskar delstudierna (artiklarna) infor
licentiatseminarium eller disputation (forhandsutlatande, se 9.6).

e Doktoranden och huvudhandledaren kontrollerar sé att alla kurser &r registrerade i Ladok och att
antal podng stimmer.

¢ Huvudhandledare och doktorand kontrollerar réttighet att publicera fran inblandade tidskrifter.

e Huvudhandledaren ansvarar for att skicka in anmélan av licentiatseminarium (med tillhérande
underlag inkl co-authorblanketter och javsblanketter) till forskarutbildningskoordinator (se 9.5).

Senast 2 manader fore licentiatseminarium eller disputation

e Huvudhandledaren ser till att ordférande i foreslagen betygsndmnd skickar ett forhandsutlatande
till forskarutbildningskoordinator.

Senast 7 veckor fore licentiatseminarium eller disputation
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e Doktoranden kontaktar forskarutbildningskoordinator for ISBN-, ISSN- och dissertation series-
nummer. Doktoranden skickar foljande material till tryckeriet:
o artiklar
kappa (se tidsplan for kappa 11.5)
dissertation series
spikblad
”Information for the printer”
portréttbild (om sa 6nskas).

O O O O O

Senast 5 veckor fore licentiatseminarium eller disputation

e Huvudhandledaren kontaktar forskarutbildningskoordinatorn for praktisk information kring
licentiatseminariet eller disputationen (lunch, fika, lokal).

e Doktoranden godkénner tryck av avhandling eller licentiatuppsats (i samrad med huvudhandledare
och forskarutbildningskoordinator).

Senast 4 veckor fore licentiatseminarium eller disputation

e Huvudhandledaren ansvarar for att skicka ut inbjudan till opponent, betygsnimnd och ordférande
(brevmall for inbjudan finns hos forskarutbildningskoordinator).

e Doktoranden skickar uppsats- eller avhandlingsmanuskript som PDF till opponent, betygsnamnd
och suppleant.

e Doktorand sdkerstéller att avhandlingar &r HHJ/Forskarutbildningskoordinator tillhanda senast 4
arbetsdagar innan spikning dger rum.

Senast 3 veckor fore licentiatseminarium eller disputation

e Doktoranden spikar sin uppsats eller avhandling pa Halsohdgskolan och
forskarutbildningskoordinator publicerar den elektroniskt.

e Doktoranden ansvarar for att posta avhandlingen till opponent, betygsndmnd och ordférande.

e Forskarutbildningskoordinator skickar avhandlingar till samarbetspartner och JU bibliotek.

I samband med licentiatseminarium eller disputation

e Forskarutbildningskoordinator ansvarar for att forbereda arvodesblankett till opponent samt tva
betygsndmndsprotokoll till betygsndmnden.

e Huvudhandledaren ser till att bada arvodesblankett och betygsndmndsprotokoll skrivs under och
att ett signerat exemplar i original 1dmnas till forskarutbildningskoordinator efter
licentiatseminariet eller disputationen. Det andra verldmnas till doktoranden nir betygsndmnden
meddelar sitt utldtande.

Efter licentiatseminarium eller disputation

¢ [ samband med spikning, kontaktar kommunikationsavdelningen doktoranden for att f4 underlag
till en nyhetspublicering, kopplad till doktorandens projekt och disputation. Nyhetsmaterialet som
skapas utifrdn detta underlag, publiceras sedan i relevanta JU-kanaler.

¢ Doktoranden fyller i blanketten om ansdkan om examensbevis som ldmnas till
forskarutbildningskoordinator.
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11.4 Tidsplan for tryck och hantering av avhandling/uppsats

Sa snart datum for licentiatseminarium eller disputation ir faststillt

Doktoranden kontaktar tryckeriet for att planera kommande tryck av avhandling och skickar in
offertmall f6r doktorsexamen/Licentiat seminarium. Se &ven 11.4. Blanketter och
kontaktinformation till tryckeri finns pa Forskarskolans websida.

7 veckor fore licentiatseminarium eller disputation

e Doktoranden ber forskarutbildningskoordinator om ISBN, ISSN och dissertation series number
e Doktoranden skickar foljande dokument i PDF-format till tryckeriet:
o artiklar
o dissertation series (en lista 6ver samtliga publicerade avhandlingar och licentiatuppsatser
vid forskarskolan som tillhandahalls av forskarutbildningskoordinatorn)
o kappa
Doktoranden ska ocksé skicka in:
o Information for the printer” (wordfil)
o portrittbild (om sa 6nskas).
4-5 veckor fore licentiatseminarium eller disputation
e Doktoranden godkénner avhandlingen for tryck i samrad med huvudhandledare och
forskarutbildningskoordinator.
Senast 3 veckor fore licentiatseminarium eller disputation
e Spikning av avhandling. Tank pé att avhandlingen ska levereras till
Hiélsohogskolan/Forskarutbildningskoordinator senast 4 arbetsdagar innan spikningen.

2 veckor fore licentiatseminarium och 3 veckor fore disputation

e Spridning av avhandling. Doktoranden skickar avhandlingen till opponent, betygsndmnd och
ordférande.
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11.5 Forslag pa kursordning

Kursplaneringen bor ta hdnsyn till den planerade avhandlingsdesignen samt var doktoranden befinner sig i
forskningsprocessen. Foljande allménna rekommendationer syftar till att stodja en effektiv studieplanering:

Metodologisk inriktning

For avhandlingar som innefattar kvalitativa och/eller kvantitativa studier bor kursordningen anpassas efter
den metodologiska inriktningen i den pagaende forskningen.
e  For kvalitativ forskning rekommenderas att kursen Qualitative Methods tas tidigt under
forskarutbildningen for att stodja utvecklingen av forskningsdesignen.

e  For kvantitativ forskning rekommenderas att kursen Research Strategies and Design with Focus
on Quantitative Methods tas tidigt, helst fore deltagande i Statistical Methods I and 11, eftersom
den ger en solid grund i studiedesign innan man lar sig statistisk analys.

Grundléiggande kurser
e Theory of Science och dmnesinriktade kurser! kan tas tidigt eller senare under forskarutbildningen.
Tidigt deltagande ger teoretisk forankring och stodjer forskningsdesignen, medan senare
deltagande mojliggor djupare reflektion baserat pa forskningserfarenhet.

e  Research Ethics bor helst genomforas fore eller i samband med datainsamling eller inlimning av
en etisk ansokan.

e Academic Writing dr mest anvdndbar i samband med manuskriptforfattande.

Valbara kurser

De valbara kurserna bor anvéndas for att fordjupa kunskaper inom omraden som ér relevanta for
avhandlingens d&mne. Dessa kan inkludera avancerade metoder, amnesspecifik teori eller tviarvetenskapliga
perspektiv.

! For forskarutbildningsimnet Funktionsnedsittning och samhille ar det foljande tre kurser: Disability
Research (Link&pings Universitet), Conducting Research with and about Persons with an Impairment or
Disability (JU), och Interdisciplinary perspectives on health and disability (Orebro Universitet)

For forskarutbildningsdmnet Hélsa och Vérdvetenskap &r det foljande kurs: Theories of Health and Care
Sciences — a Transdisciplinary Approach

For forskarutbildningsdmnet Vilfard och Socialvetenskap samt Socialt Arbete dr det foljande kurs: Welfare
and Social Sciences: Conceptualizing Societal Challenges in Global and Local Perspectives
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