PROTOKOLL Rektorsbeslut

P
Dnr: JU 2025/2742-113
‘ 2025-10-28

) ) Narvarande:
JONKOPING UNIVERSITY Méns Svensson, rektor
Mona Sérman, foredragande
Daniel Eriksson, foredragande
Niklas Sjostrand, sekreterare

§ 1194 Revidering av Bestaimmelser om anpassning av elitidrottsstudenters
studier vid Jonkoping University

Bakgrund

De nu géllande bestimmelserna om anpassning av elitidrottsstudenters studier vid Jonkoping
University faststilldes genom rektorsbeslut § 1121 den 14 oktober 2024. Bestammelserna har nu
reviderats med fokus pa att utéka anpassningarna och ddrmed ytterligare underlétta for
elitidrottsstudenterna att kombinera studier och elitidrott. Det har d&ven gjorts vissa fortydliganden
1 bestdimmelserna.

Beslut
Rektor beslutar

att faststdlla de reviderade bestimmelserna om anpassning av elitidrottsstudenters studier vid
Jonkoping University.

att Bestdmmelser om anpassning av elitidrottsstudenters studier vid Jonkoping University som
faststilldes genom rektorsbeslut § 1121 den 14 oktober 2024 upphor att gélla.

Detta beslut har fattats efter foredragning av Mona Sérman, DK-koordinator, och Daniel
Eriksson, kvalitetshandlaggare. Strategiska radet for utbildning, Monica Cannmo, avdelningschef
for utbildningsstod, och Ingela Larsson, jurist, har deltagit i arendets beredning.

Vid protokollet Justeras
v,
Niklas Sjostrand Mans Svensson

For kdnnedom: Registrator, ledningsradet vid Hogskolan i Jonk6ping, studentkaren, NUF, Mona
Sorman, Daniel Eriksson, Monica Cannmo, Ingela Larsson

Expedierat: 3// / / 2 gf
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1. BAKGRUND

Jonkdping University (JU) ser positivt pa att studenter kombinerar sina studier med elitidrott och
har sedan 2015 darfor varit en del av Riksidrottsforbundets (RF) satsning pa elitidrottsvénliga
laroséten (EVL). Som elitidrottsvénligt larosdte ska JU sé langt som mdjligt anpassa
elitidrottsstudenters studier sa att de gar att kombinera med elitidrott. Med elitidrottsstudent avses
vid JU en student vars specialidrottsforbund! genom RF:s studentintyg for EVL har intygat att
studenten uppfyller minst ett av foljande kriterier och ddrmed é&r en elitidrottare enligt RF:s
definition:

- Uttagen i svenskt junior- eller seniorlandslag.

- Tévlar pa hog internationell niva inom individuell idrott.

- Aridentifierad av eller deltar i landslagets utvecklingsverksamhet.

- Bedoms pé sikt kunna ta en plats i seniorlandslag eller tdvla pa hog internationell niva.

- Spelar lagbollidrott i hdgsta divisionen pa nationell eller internationell seniorniva.

Dessa bestammelser anger vad som géller for anpassning av elitidrottsstudenters studier vid JU.
Bestimmelserna ir framtagna utifrén RF:s nationella riktlinjer for elitidrottares dubbla karrigrer?,
dér dubbla karridrer (DK) syftar pa kombinationen av elitidrott och hogskolestudier.

2. ANPASSNING AV STUDIER

2.1. Grundlaggande krav
Foljande dr grundldggande krav for att 4 sina studier vid JU anpassade enligt dessa bestimmelser:

- Studenten maéste ha ett giltigt studentintyg for EVL och ha 6verldmnat en kopia av detta till
JU:s DK-koordinator.

- Studenten ska ha tagit del av den generella information som JU:s DK-koordinator
tillhandahaller om ldrosétets EVL-verksamhet.

- Studenten ska arligen fylla i en utvérderingsenkét for att bidra till utvecklingen av JU:s
EVL-verksambhet.

Elitidrottsstudenter vid JU &r skyldiga att meddela DK-koordinatorn om de gor studieuppehall eller
avbryter sina studier. Detsamma géller vid forédndringar av de uppgifter som studentens
specialidrottsforbund har intygat, t.ex. om studenten byter klubb eller slutar att idrotta pé elitniva.
Forandringar av de intygade uppgifterna gor att intyget med de gamla uppgifterna inte ldngre ar
giltigt.

2.2. Generella bestammelser

JU ska sé langt som mdjligt anpassa elitidrottsstudenters studier sa att de gér att kombinera med
elitidrott. Studieanpassningar bidrar till att elitidrottsstudenter kan hantera sina dubbla karridrer pa

! Eller utlandska motsvarighet, nir det giller internationella studenter.
2 Riksidrottsforbundet. (2025). Nationella riktlinjer for elitidrottares dubbla karridirer. Viigledande rekommendationer
for kombinationen elitidrott och studier vid Riksidrottsuniversitet (RIU) och Elitidrottsvinliga ldrosdten (EVL).
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ett framgangsrikt sétt. Foreliggande bestimmelser har foretrdde i fall dir studieanpassningen strider
mot vad som sdgs i ett annat styrdokument eller en kursplan vid JU.

Studieanpassningen dr individuell, och flexibiliteten kan variera mellan olika utbildningar. Vid
behov av anpassning p.g.a. att idrottsutovandet ssmmanfaller med studierna ska elitidrottsstudenten
snarast mojligt kontakta JU. Med idrottsutévande avses i dessa bestimmelser i forsta hand allt
elitidrottsutdvande utover den dagliga traningen. Endast i undantagsfall gors anpassningar utifran
den dagliga traningen.

Elitidrottsstudenter maste pa begiran fran berord personal vid JU kunna visa upp ett giltigt
studentintyg for EVL och styrka sitt behov av anpassning genom att uppvisa ett match- eller
tavlingsschema eller liknande.

Vid behov ska elitidrottsstudentens programstudievigledare gora en studieplanering tillsammans
med studenten. Vid elitidrottsstudentens forsta kontakt med DK-koordinatorn, ska koordinatorn
tillhandahalla kontaktuppgifter till programstudievégledaren. Vid behov av studieplanering ar det
studentens ansvar att kontakta programstudievégledaren.

Elitidrottsstudenten ansvarar for att hélla sig uppdaterad om foréndringar i sin utbildning.

2.3. Anpassad studietakt

Elitidrottsstudenter som dr i behov av anpassad studietakt ansvarar for att kontakta sin
programstudievégledare for att diskutera mojligheterna till anpassning. Studenter som far
studiemedel fran CSN maéste informera myndigheten ifall deras studietakt anpassas.

En elitidrottsstudent som p.g.a. anpassad studietakt inte har mojlighet att uppfylla
behorighetskraven for en eller flera kurser pé en viss termin ska den aktuella terminen sa langt som
mdjligt erbjudas att i motsvarande omfattning ldsa andra kurser pa programmet vilka studenten ar
behorig till.

2.4. Omregistrering

En elitidrottsstudent som &r omregistrerad pa en kurs har rétt att delta i kursen pa samma villkor
som en forstagangsregistrerad student. Vid behov av omregistrering ska elitidrottsstudenten
kontakta sin programstudievigledare.

2.5. Distansdeltagande i campusbaserade utbildningsmoment

En elitidrottsstudent som p.g.a. sitt idrottsutovande inte kan delta fysiskt i ett campusbaserat
utbildningsmoment ska sa 1angt som mgjligt ges mojlighet att delta i momentet péd distans. Vid
behov av saddan anpassning ska studenten kontakta kursansvarig.

2.6. Kursmaterial

En elitidrottsstudent som p.g.a. sitt idrottsutdvande missar ett moment i en kurs ska sé langt som
mdjligt ges tillgang till eventuellt material frin momentet.

2.7. Gruppindelning

Kursansvarig ska vid gruppindelning ta hédnsyn till elitidrottsstudenters idrottsutdvande. Studenterna
ansvarar for att i god tid fore kursstart ha en dialog med kursansvarig om gruppindelning i varje
enskild kurs.
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2.8. Praktik

En elitidrottsstudent som p.g.a. sitt idrottsutdvande har behov av att anpassa sin praktik, t.ex. sin
verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller niringslivsforlagda kurs (NFK), ska kontakta
praktikansvarig i god tid fore praktiken. Praktikansvarig och studenten undersoker tillsammans
mdjligheterna till anpassning och kontaktar DK-koordinatorn vid behov. JU ska sa langt som
mdjligt erbjuda praktik pa en ort dér studenten kan kombinera praktiken med sin idrott.

2.9. Examination vid annat tillfalle och alternativ examinationsform

Elitidrottsstudenter hinvisas i forsta hand till det ordinarie examinationstillfallet och de tva
omexaminationstillfallena. Om alla dessa tillfdllen krockar med idrottsutdovandet, ska studenten ges
mojlighet att examineras vid ett annat tillfdlle och, om s dr n6dvindigt, pa annat sétt. Sadan
anpassning ska ocksé erbjudas studenten i fall dér det skulle innebira en betydande forsening av
studierna eller ett hinder for fortsatta studier att vdnta pa ett omexaminationstillfélle. Det extra
examinationstillfdllet ska infalla inom rimlig tid 1 férhallande till det aktuella kurstillfallet. Om en
alternativ examinationsform anvénds, ska den alternativa examinationens omfattning sté i rimlig
proportion till det ersatta examinationsmomentet. Vid behov av den typ av anpassning som beskrivs
i detta stycke ska studenten kontakta DK-koordinatorn.

2.10. Forskjuten tentamenstid

En elitidrottsstudent har ratt att paborja en skriftlig salstentamen nagot tidigare eller senare 4n den
egentliga starttiden om studenten har ett sddant behov p.g.a. sitt idrottsutdvande, forutsatt att JU kan
sakerstilla att studenten inte har mdjlighet att interagera med 6vriga tentander. Vid behov av denna
typ av anpassning ska studenten kontakta DK-koordinatorn.

2.11. Skriftlig tentamen pa annan ort

En elitidrottsstudent fér skriva en skriftlig tentamen vid ett ldroséte eller i liknande lokaler pa annan
ort om tentamen kan genomforas enligt de regler och rutiner som géller vid JU. Vid behov av denna
typ av anpassning ska studenten kontakta DK-koordinatorn.

2.12. Examensarbeten och B-uppsatser

Elitidrottsstudenter ska ges mojlighet att skriva sitt examensarbete individuellt, &ven om
fackhogskolans praxis dr att studenter skriver i par.

Elitidrottsstudenter som vid skrivandet av ett examensarbete eller en B-uppsats p.g.a. sitt
idrottsutdvande inte har mojlighet att delta vid ordinarie handledningstillféllen ska erbjudas
handledning i motsvarande omfattning vid nérliggande tidpunkter.
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