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KURSPLAN

Natur (LBSK), 7,5 högskolepoäng

Nature, 7,5 credits

Kurskod: LNRK11

Fastställd av: Utbildningsledare 2009-04-27

Gäller fr.o.m.: Gäller ht-11.

Reviderad av: Utbildningsledare 2011-06-01

Version: 1

Utbildningsnivå: Grundnivå

Utbildningsområde: Naturvetenskapliga området

Ämnesgrupp: UV2

Fördjupning: G1F

Lärandemål
Efter avslutad kurs förväntas studenterna

• ha en ökad insikt i sin egen och barnens delaktighet i naturens kretslopp

• utvecklat en ökad kunskap om naturen

• ha en ökad förmåga och färdighet att arbeta med teknik och experiment i förskola/ förskole-
klass/fritidshem

• ha en ökad insikt om vikten av rörelseträning i förskola/förskoleklass/fritidshem

• ha en ökad förmåga och färdighet att planera, leda och utvärdera verksamhet med naturtema och
rörelse för barn i förskola/förskoleklass/fritidshem i överensstämmelse med övergripande styrdoku-
ment

• kunna tillämpa vedertagna skrivregler för rapportskrivning

Innehåll
Grundläggande ekologi
Studier av några vanliga växt- och djurgrupper
Artkunskap, arter från de egna undersökningarna
Studier av några naturtyper
Vardagsteknik för barn
Rörelse och lekar för barn, utomhus och inomhus
Arbetssätt inom områdena natur, teknik och rörelse. Utarbeta en ”metodbok”

Undervisningsformer
Kursen bedrivs i huvudsak på distans via webbplattformen PINGPONG och med ett antal närträffar på
respektive lärcentrum och på HLK i Jönköping. Närträffarna består av föreläsningar, exkursioner, diskus-
sioner, seminarier och handledning. Studentaktiva arbetsformer i studiegrupper tillämpas. Litteraturbe-
arbetning, individuella och grupp relaterade uppgifter och viss examination sker via webbplattformen.

Förkunskapskrav
Godkända kurser i Lärande 1, 1-30 hp, eller motsvarande
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Examination och betyg
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd.

Examination sker genom individuell skriftlig tentamen på sal samt muntliga och skriftliga uppgiftsredo-
visningar i grupp. För betyget Godkänd krävs närvaro vid alla närträffar, aktivt deltagande vid utförande
och redovisning av alla gruppuppgifter samt godkänd tentamen. För Väl godkänd krävs dessutom väl
godkänd tentamen.

Poängregistrering av examinationen för kursen sker enligt följande system:
Examinationsmoment Omfattning Betyg

Examination1 7.5 hp U/G/VG

1 Bestämmer kursens slutbetyg vilket utfärdas först när samtliga moment godkänts.

Kursvärdering
Enligt anvisningar i utbildningsplanen.

Övrigt
Kursen ingår i Lärarutbildningens inriktning mot förskola/förskoleklass och mot fritidshem/fritidsverksamhet
på distans.

Kurslitteratur
Litteratur, samtliga inriktningar
Johansson, Stina (2004). Bland stubbar och kottar - med barnen i mulleskugen. Nepama. 153 s
Nordlund, Anders, Rolander, Ingemar. & Larsson, Leif (1997). Lek, idrott och hälsa. Rörelse och idrott
för barn. Del 1: Ute. Stockholm: Liber. 220 s
Utbildningsradion (1999). Runt i naturen. Del 1, 2:a upplagan. Växjö. 185 s
Valfri litteratur i anslutning till metodbok.
Vetenskapliga artiklar mm.

Litteratur, inriktning mot förskola, förskoleklass:
Granberg, Anna (2000). Små barns utevistelse. Stockholm: Liber. 168 s
Pramling Samuelsson, Ingrid (2008). Naturvetenskap och miljö i förskola och förskoleklass. Lärarförbun-
dets förlag. 140 s

Litteratur, inriktning mot fritidshem: Elfström, Ingela, Nilsson, Bodil, Sterner, Lillemor & Wehner-
Godée, Christina (2008). Barn och naturvetenskap - upptäcka, utforska, lära. Stockholm: Liber. 178 s

Referenslitteratur
Nordin, Ingvar (2004). Ut i naturen: 600 växter och djur i färg. Pedagogisk information. 185 s


