JONKOPING UNIVERSITY

Underlag for diskussion i Bedomningsunderlag - AssCE* underlag for den
verksamhetsforlagda delen av utbildningen i sjukskdterskeprogrammet,

School of Health and Welfare

Grundniva
Namn Personnummer
Kurs VFU-plats och ort.

PRAKTISKA GRUNDER FOR OMVARDNAD OCH
SAKERHET, 15 hp.

Tidsperiod

Aktiviteter i MILO

Ja

Nej

Deltagit i 1 reflektionsseminarium

Narvaro dokumenteras av Klinisk Adjunkt (KA)

Larandeplan infor Verksamhetsférlagd utbildning ar éverlamnad

Skriftligt reflekterat pa reflektionsdagblad varje dag

Genomfort 3 Aktiviteter under VFU

Handledare:

Skriftlig sjalvbedémning infér samtal ar utford av studenten

Ja

Nej

Infér Avslutande Bedémningsdiskussion (slutbedémning)

Handledare:

Sammanfattning av maluppfyllelse vid Avslutande Bedomningsdiskussion
géllande aktuella faktorer for kursen (7 st)

Antal

Antal faktorer med: Otillracklig maluppfyllelse

Antal faktorer med: God maluppfyllelse eller Mycket god maluppfyllelse

Handledare:
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Instruktion till anvandning av AssCE- formularet Halsohdgskolan, grundniva

Kursnamn: Praktiska grunder for omvardnad och sékerhet, 15 hp.

Generellt galler att studenten under handledning ska arbeta utifrdn omvardnadsprocessen dar grundlaggande
omvardnad runt patienten ar i fokus. Under VFU perioden ska studenten delta i den huvudsakliga
omvardnaden av 2 patienter tillsammans med sin parstudent.

Studenten gor infor avslutande bedémningsdiskussion en sjalvbedémning i ett eget exemplar av AssCE-
bedomningsformularet. Vid bedémningstillfallet, satts markningen AB (avslutande bedémningsdiskussion) pa
linjen i kommentarsféltet.

Vid problem under VFU-perioden eller vid 6nskemal kontaktas Klinisk Adjunkt (KA) som finns knuten till
verksamheten. Sa snart handledaren anser att nagot larandemal riskerar att ej uppfyllas trots handledning och
coachning ska studenten medvetandegéras om sina brister och ges mojlighet att uppna godkant pa
larandemalet. Om bristerna kvarstar vid avslutande bedomningsdiskussion skall en individuell pedagogisk
handlingsplan upprattas (se séarskilt dokument). Klinisk Adjunkt (KA) skall da narvara vid detta
beddmningstillfalle.
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AssCE-faktorer kopplade till larandemal i kursen

Nedan ges en beskrivning av vilka AssCE-faktorer som skall anvandas som bedémningsunderlag av studenten
kopplade till larandemalen i kursen. AssCE-faktorerna ar skrivna efter rubrikerna i bedomningsformularet.

Kommunikation och Undervisning
AssCE-faktor 1: Kommunicera och beméta patienter
Larandemal:
Utifran patientens perspektiv forsta och bedoma dennes behov och 6nskemal.

Omvardnadsprocessen

AssCE-faktor 6: Beskriva patienters behov av omvardnad

Larandemal:
Tillampa omvardnadsprocessen ur ett samskapande omvardnadsperspektiv och uppratta
omvardnadsplan utifran manniskans grundlaggande behov.

Utifran patientens perspektiv forsta och bedoma dennes behov och 6nskemal.

AssCE-faktor 8: Utfora omvardnadsatgarder

Larandemal:
Tillampa omvardnadsprocessen ur ett samskapande omvardnadsperspektiv och uppratta
omvardnadsplan utifran manniskans grundlaggande behov.

Genomfdéra omvardnadshandlingar samt medicintekniska moment.
Reflektera 6ver personcentrerad omvardnad i relation till genomférda omvardnadshandlingar.

AssCE-faktor 10: Rapportera, dokumentera och fora journal

Larandemal:
Anvanda redskap for teknik och informationshantering for att finna stod for sékra
omvardnadsprocesser samt dokumentera omvardnad enligt radande lagar och forfattningar.

Tillampa standardiserade metoder som stodjer sakerhet och kvalitet i omvardnad.

Arbetsledning och samarbete

AssCE-faktor 16: Sdkerhetsmedvetande

Larandemal:
Visa sadan lamplighet i professionskunskaper sa att inte nagon patient och/eller narstaendes halsa eller
sékerhet riskeras.

Reflektera 6ver hur standardisering och palitlighet bidrar till sékerhet samt den egna rollens betydelse
for att forhindra misstag.

Professionellt forhallningssatt
AssCE-faktor 18:
Etisk medvetenhet
Larandemal:
Identifiera och analysera etiska dilemman.

Reflektera 6ver egna saval som allmanna attityder och varderingar i férhallande till etiska dilemman.
AssCE-faktor 19: Sjalvkénnedom

Larandemal:
Reflektera 6ver egna saval som allmanna attityder och varderingar i forhallande till etiska dilemman.
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Instruktion till anvandning av AssCE-formularet, grundniva

Syftet med AssCE*-formuldret &r att vara ett stéd och hjalpmedel i bedémningen av studenters professionella utveckling
under verksamhetsforlagd utbildning. Varje kurs i sjukskoterskeprogrammet har specifika larandemal formulerade i
kursplanen och det ar larandemalen som skall examineras och betygsattas. Ass-CE-formuléret anvands da som ett hjalpmedel
for att ta stdllning till i vilken utstrackning studenten utvecklas och uppnar kursplanens specifika larandemal i de
verksamhetsforlagda utbildningsdelarna.

Beddmningsformuléret AssCE

AssCE-formularet utgar fran olika styrdokument for sjukskoterskeexamen och sjukskoterskans arbetsomrade. De 21
faktorerna i formuléret ar grupperade i fem omraden och exemplifierar hur larandemalen i respektive kurs kan omséttas i
omvardnadsarbetet. Larandemalen &r ofta mer Gvergripande beskrivna och méngdimensionella och dar kan AssCE-
formularets innehall vara ett stod, exemplifiera och gora larandemalen mer tydliga och konkreta.

Varje faktor i AssCE-formularet har ett beskrivet innehdll utformat som beddmningskriterier i relation till God
maluppfyllelse och Mycket god méluppfyllelse, men skall ses som exempel. P4 utbildningsplatser inom olika verksamheter
i halso- och sjukvarden finns otaliga andra exempel, som ocksa kan lyftas fram av handledare och larare. Bedomningen gors
i enlighet med hur val studenten uppfyllt malen for respektive faktor: Otillracklig, God eller Mycket god maluppfyllelse.
Beroende pa larandemalen i en enskild kurs kan faktorerna i formularet bli olika betonade och betydelsefulla. Till hjalp for
gradering av studentens utveckling inom varje faktor finns en skala med markeringar pé en linje. Halvtidsdiskussion med
genomgang av varje faktor skall alltid genomféras och kan markeras pé skalan. Vid slutbedémningen skall varje faktor
bedémas med ett kryss pa skalan. For varje faktor finns dessutom utrymme att kommentera. Ange om kommenterarna skrivs
i samband med halvtidsdiskussion (HD) eller i samband med avslutande beddmningsdiskussion (AB).

Om student eller handledare vid halvtidsdiskussion eller avslutande bedémningsdiskussion anser att God maluppfyllelse
inte &r uppnadd for ndgon faktor skall anledningen till det alltid kommenteras.

Att en bedomning sker av studenters kunskaper och forstdelse, fardigheter och formagor, varderingsformagor och
forhallningssatt, de omraden som uthildningen skall utveckla, ar ett ansvar som galler bade studenter, handledare och larare.
For att studenten skall fa mgjlighet att utveckla alla dessa omrdden kravs planering och uppféljning. Varje
verksamhetsforlagd utbildningsperiod skall ha en struktur med planeringssamtal, avstdmning vid halva utbildningsperioden
och en avslutande bedémningsdiskussion.

Planeringssamtal

D4 utbildningsperioden borjar skall student och handledare ha ett samtal dar studentens kunskaper, tidigare erfarenheter och
forvéantningar diskuteras och handledaren presenterar samtidigt sin planering och forvéntningar infor utbildningsperioden.
Samtalet skall leda till en 6vergripande planering av hur studenten skall nd malen for uthildningsperioden. Faktorerna i
AssCE-formularet tillsammans med larandemalen i kursplanen kan anvéandas som grund.

AssCE* - Assessment of Clinical Education, Version Il ©
Anna Loéfmark, Gunilla Martensson, Ingrid Thorell-Ekstrand, Akademin for hélsa och arbetsliv, Hégskolan i Gavle, 2014-08-15
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Under utbildningsperioden

Den verksamhetsforlagda utbildningen skall sedan praglas av dialog mellan handledare och student om studentens
utveckling. Dialogen skall vara en naturlig del i handledningen och studenterna skall aterkommande och ofta fa aterkoppling
pé sina prestationer. Aterkoppling ar en férutsattning for fortsatt utveckling och en méjlighet fér de studenter som behéver
mera traning inom vissa omraden att bli medvetna om detta.

Halvtidsdiskussion

Tid for halvtidsdiskussion planeras i forvag. Erfarenheten visar att det behdvs ca 45-60 minuter. Studenten skall férbereda
beddmningen genom att gdra en sjalvskattning i eget AssCE-formuldr. Som forberedelse for samtalen skall studenten
skriva ner exempel pa situationer som stdjer den egna skattningen.

Handledaren skall forbereda samtalet genom att markera for varje faktor i ett eget AssCE-formulér. | handledarens
forberedelse ingar ocksa att samla information och synpunkter fran kolleger som haft kontakt med och handlett studenten i
olika situationer under utbildningsperioden.

Studenten skall ha och ta en mycket aktiv roll i diskussionen och utga fran den egna sjélvskattningen. Samtalet kan handla
om en eller flera konkreta situationer som kan relateras till faktorerna och bedémningskriterierna. Handledaren ger sina
kommentarer och anknyter till konkreta vardsituationer, men forst efter studentens beskrivning och synpunkter. Studenten
har ocksa ansvar for att kunna redogdra for teoretisk anknytning av vardsituationerna och for den lasta litteraturen under
utbildningsperioden.

Den kliniska lararen (dvs. den examinerande lararen) bidrar med frgor och exempel i diskussionen och paverkar innehallet,
sd att bedomningen ocksa blir ett larotillfalle. Lararen har det yttersta ansvaret for genomforandet av beddmningen och att
kraven satts i niva med var i utbildningen studenten befinner sig och i relation till kursplanens larandemal.
Halvtidsdiskussionen sammanfattas av handledare eller larare pa AssCE-formularet sista sida. Studenten skall tydligt fa veta
sina styrkor och svagheter relaterat till bedémningskriterierna. Sammanfattningen undertecknas.

Avslutande beddmningsdiskussion

Den avslutande bedémningsdiskussionen forbereds och genomfors pd samma satt som halvtidsdiskussionen.
Halvtidsdiskussionen anvands som utgangspunkt. Samtalet sammanfattas i en beddmning som dokumenteras i
bedémningsformularet och deltagarna undertecknar. En avslutande bedémningsdiskussion kan, da larare deltar, vara en
muntlig examination och diskussionen med stod av AssCE-formuldret kan utgora ett underlag till studentens betyg. L&raren
har ansvar for att avgora betyg med handledarens synpunkter som underlag (Hogskoleverket 2008).

Litteratur
Hogskoleverket (2008). Rattssaker examination. Hogskoleverkets rapportserie 2008:36. Stockholm: Hog- skoleverket.

Lastips
Lofmark, A., & Thorell-Ekstrand, I. (2014). Nursing students’ and preceptors’perceptions of using a revi- sed assessment
form in clinical nursing education. Nurse Education in Practice, 14(3), 275-280.

Mogensen, E., Thorell-Ekstrand, 1., & Lofmark, A. (2010). Klinisk utbildning i htgskolan — perspektiv
och utveckling i verksamhetsférlagd utbildning. Studentlitteratur: Lund.

SFS 1992:1434 Hogskolelag. Stockholm: Svenskt Riksdagstryck AB.

SFS 1993:100 Hogskoleférordningen. Stockholm: Svenskt Riksdagstryck AB.
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Grundniva
Mal for den verksamhetsforlagda delen av sjukskoterskeprogrammet

Ar1
Kunskaper och forstaelse

Kan identifiera och beskriva
patientens situation och
funktioner och de fysiska,
psykiska och sociala faktorer
som har betydelse i
sammanhanget.

Kan definiera grundlaggande
begrepp som integritet och
helhetssyn.

Fardighet och formaga \

Kan utféra grundlaggande
personlig omvardnad och ta
hansyn till patientens
onskemal och behov.

Har formaga att forebygga
smitta och smittspridning.
Kan tillampa tystnadsplikten.

Varderingsformaga
och forhallningssatt

Visar formaga att se patienten
som individ.

Visar engagemang och
intresse.

Visar omddme i sitt
upptradande.

Ur Hogskoleférordningens examensbeskrivning (SFS 1993:100). Bearbetning for den
verksamhetsforlagda utbildningen i sjukskdterskeprogrammet.

AssCE - Assessment of Clinical Education, Version Il ©
Anna Léfmark, Gunilla Martensson, Ingrid Thorell-Ekstrand, Akademin fér hélsa och arbetsliv, Hogskolan iGavle, 2014-10-22
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Beddmning av faktorer i den professionella utvecklingen under den verksamhetsforlagda delen i sjukskoterske-
programmet, grundniva. Bedémningen gors i forhallande till utbildningsnivan och larandemal for den aktuella

kursen. Om student eller handledare anser att God maluppfyllelse inte ar uppnadd och markerar pa skalan under
Otillracklig maluppfyllelse for nagon faktor vid avslutande beddmningsdiskussion skall

anledningen kommenteras.

Studenten skall kunna

|. Kommunikation och undervisning

1. Kommunicera och bemota patienter

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Kommunicera engagerat med patienter.
Lyssna. Visa respekt och empati.

Anpassa kommunikationen efter
patientens forutséattningar t ex vid

kommunikationssvarigheter.
Ge patienten ett adekvat utrymme
i dialogen.

Kommentar

AssCE - Assessment of Clinical Education, Version Il ©
Anna Lofmark, Gunilla Martensson, Ingrid Thorell-Ekstrand, Akademin for halsa och arbetsliv, Hogskolan iGavle, 2014-10-22
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Il. Omvardnadsprocessen

6. Beskriva patienters behov av omvardnad

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Identifiera individuella problem, behov,
risker och resurser.

Tilldmpa intervjumetodik.

Anvanda relevanta matinstrument.

Beddma patientens behov av
omvardnad i komplexa situationer,
&ven med begrénsad information och i
relation till resurser och risker.
Anvénda olika kallor for datainsamling.

Reflektera dver anvanda metoder.

Kommentar

AssCE - Assessment of Clinical Education, Version Il ©
Anna Léfmark, Gunilla Martensson, Ingrid Thorell-Ekstrand, Akademin for halsa och arbetsliv, Hogskolan iGavle, 2014-10-22
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8. Utfora omvardnadsatgarder

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

P& egen hand utfora planerade atgarder.
Ge omvardnad kunnigt och om-
tdnksamt. Omsétta teoretiska
kunskaper i praktiska situationer.
Anpassa vardatgarder till patient-
situationen.

Ta egna initiativ till anpassade atgarder.
Relatera omvardnadsatgarder till bade
beprovad erfarenhet och forskning.
Reflektera dver tidigare utford
omvardnad och foresla alternativ vid
behov.

Kommentar

AssCE - Assessment of Clinical Education, Version Il ©
Anna Loéfmark, Gunilla Martensson, Ingrid Thorell-Ekstrand, Akademin for halsa och arbetsliv,

Hogskolan iGavle, 2014-10-22
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10. Rapportera, dokumentera och foéra journal

Otillracklig maluppfyllelse God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Redogdra for patientens situation och
relatera &tgérder till patientens
situation.

Ta del av journalhandlingar.

Vara saklig och korrekt i tal och skrift.

Se samband och reflektera 6ver
patientens énskemal om vard, ut-
arbetade omvardnadsmal och utford
omvardnad. Rapportera adekvat och
dokumentera vésentligheter. Anvénda
datorer och dokumentera information
frén olika kallor snabbt och sékert.

Kommentar

lll. Undersokningar och behandlingar

S

AssCE - Assessment of Clinical Education, Version Il ©
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| V. Arbetsledning och samarbete

AssCE - Assessment of Clinical Education, Version Ill ©
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16. Sakerhetsmedvetande

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god méaluppfyllelse

Visa férméga att tillampa sitt kunnande
for att hantera situationer som kan
aventyra sakerheten. t ex smittrisker,
fallrisker, komplikationer, forvaxlingar.

Visa aktuella kunskaper betraffande
vardskador och anmalningar inom
specialiteten.

Redogdra for och kunna tillampa
géllande forfattningar och kénna till
sékerhetsaspekter lokalt och nationellt.

Kommentar

V. Professionellt forhallningssatt

18. Etisk medvetenhet

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Visa omsorg och respekt for patientens
sjalvbestdmmande, integritet, sociala
och kulturella situation.

Visa 6ppenhet, mod och hénsyn till
olika vérderingar.

Visa forméga att analyserar situationer
och véga in relevanta aspekter som
patientens sjalvbestdmmande,
informerat samtycke och vard-
personalens grund for stallnings-
taganden i situationen.

Stddja pa ett medvetet satt och vaga
sté upp for yrkets och sjukvardens
grundldggande vérderingar.

Kommentar

AssCE - Assessment of Clinical Education, Version Ill ©
Anna Léfmark, Gunilla Martensson, Ingrid Thorell-Ekstrand, Akademin fér hélsa och arbetsliv, Hogskolan iGavle, 2014-10-22
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19. Sjalvkannedom

Otillracklig maluppfyllelse

God maluppfyllelse

Mycket god maluppfyllelse

Ha férméga till sjalvkritik.

Inse egen styrka och begrénsning.

Visa ansvar for eget larande och
utveckling.

Visa forméga att se sig sjalv med
distans och att arbeta med egen styrka
och begréansningar relevanta for
yrkesutdvningen. Visa forméga att
identifiera behov av ytterligare
kunskap.

Kommentar

AssCE - Assessment of Clinical Education, Version Il ©
Anna Loéfmark, Gunilla Martensson, Ingrid Thorell-Ekstrand, Akademin for hélsa och arbetsliv, Hogskolan iGavle, 2014-10-22
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Narvarande vid avslutande
beddmningsdiskussion samt kommentarer

Avslutande bedémningsdiskussion den

Student Handledande sjukskoterska
Namnfortydligande..........cocoeeinnnnciinnieineee Namnfortydligande..........cocoeeinnnicinncciiee
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