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Examensbestadmmelser

Till grund for forskarutbildning vid Jénképing University ligger regleringen i Hogskolelagen (1993:792) om
tillstind att utfirda vissa examina. De krav, som stills pad doktorsexamen, aterfinns i Hogskoleférordningen
(1993:100) Bilaga 2 Examensordning. Dirutéver giller de preciserade mal och examensfordringar som faststills
i den allminna studieplanen f6r utbildningen pa forskarnivd inom dmnet och de lokala f6reskrifter for
forskarutbildning som Nimnden for utbildning och forskarutbildning (NUF) vid Jonképing University har
faststallt.

Amnesbeskrivning

Omradet Hilsa och Vilfird ir multidimensionellt och fokuserar pa hilsa och vilfird under hela livscykeln.
Hilsa och vilfird beror sévil individ-, grupp- som samhillsperspektiv. Inom omradet studeras individer,
grupper, organisationer och system, liksom interaktionen dem emellan.

Forskning i Hilsa och Vilfird inkluderar olika paradigm och arbetar med savil kvantitativa som kvalitativa
ansatser. Den genererade kunskapen ska hélla god vetenskaplig kvalitet och bidra till det aktuella kunskapsliget.
Kunskapen syftar till att bidra till férbattring av vird och omsorg, 6kad hilsa och vilfird samt hallbar utveckling.
Tvirvetenskap mojliggor synergieffekter i forskningsarbete och resultat och vidgar dirmed forstielsen av aktuellt
forskningsomrade.

Amnet Hilsa och Vardvetenskap ir tvirvetenskapligt och avser det vetenskapliga studiet av hilsa och vard
under hela livscykeln, vilket kan beskrivas och problematiseras ur ett individ-, grupp- eller samhallsperspektiv.
Inom dmnet studeras hur minniskors upplevelser, erfarenheter och egna resurser bist kan tas till vara for att
frimja, bevara eller dtervinna fysisk, psykisk och social hilsa samt fsrmagan att hantera férindringar i
hilsostatus. Vidare studeras omgivningsfaktorers inverkan, t.ex. sociala nitverk, arbete/fritid, samt hilso- och
sjukvarden som organisation och system, samt olika atgirders effekter pa hilsa och vardagsfungerande.

Programbeskrivning

Forskarutbildningen i 4mnet Hilsa och Vardvetenskap inom Forskarskolan Hilsa och Vilfird vid Jénkoping
University syftar till att utveckla teoretiska och metodologiska kunskaper samt formaga till sjilvstindigt och
kritiskt forskningsarbete inom omradet. Avhandlingsarbetet skall vara ett sjilvstindigt vetenskapligt arbete, som
tillfor nya kunskaper inom omréadet. Utbildningen skall ha ett internationellt inslag och utveckla
forskarstuderandes formaga till informationsutbyte pa vetenskaplig niva.

Huvudansvaret for forskarutbildningen i imnet Hilsa och Vardvetenskap inom Forskarskolan Hilsa och
Vilfird ligger pa Hilsohogskolan. Utbildningen sker i samverkan med samtliga avdelningar vid
Hilsohogskolan, andra fackhsgskolor vid Jénksping University och partnerhégskolor. Undervisningen sker
huvudsakligen p4 svenska genom kurser, handledning, och seminarier, men dven pa engelska nir sa krivs for
internationella forskarstuderandes medverkan.

Licentiatexamen

Mal
Kunskap och forstielse
For licentiatexamen ska forskarstuderande
® visa kunskap och forstaelse inom Halsa och Vardvetenskap, inbegripet aktuell specialistkunskap inom

en avgransad del av amnet samt fordjupad kunskap i vetenskaplig metodik i allmanhet och det
specifika forskningsomradets metoder i synnerhet



Firdighet och formdga

For licentiatexamen ska forskarstuderande

e visaformaga att kritiskt, sjalvstandigt och kreativt och med vetenskaplig noggrannhet identifiera och
formulera fragestallningar, att planera och med adekvata metoder genomfora ett begransat
forskningsarbete och andra kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar och darigenom bidra till
kunskapsutvecklingen samt att utvardera detta arbete

® visaformaga att i saval nationella som internationella sammanhang muntligt och skriftligt presentera
och diskutera egen forskning i dialog med vetenskapssamhallet och samhalleti 6vrigt

® visasadan fardighet som fordras for att sjalvstandigt delta i forsknings- och
utvecklingsarbete och for att sjalvstandigt arbeta i annan kvalificerad verksamhet

Virderingsformdga och forhdllningssétt
For licentiatexamen ska forskarstuderande

® visa formaga att géra forskningsetiska bedémningar i sin egen forskning
® visainsikt om vetenskapens mdjligheter och begransningar, dess roll i samhéllet och ménniskors
ansvar for hur den anvands

® visa féormaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling

Doktorsexamen

Mal
Kunskap och forstielse
For doktorsexamen ska forskarstuderande

® visa brett kunnande och en systematisk forstaelse av Halsa och Vardvetenskap samt djup och aktuell
specialistkunskap inom en avgransad del

® visa fortrogenhet med vetenskaplig metodik i allménhet och med metoder inom Halsa och
Vardvetenskap i synnerhet

Firdighet och formdga
For doktorsexamen ska forskarstuderande
® visa formaga till vetenskaplig analys och syntes samt till sjalvstandig kritisk granskning och
beddmning av nya och komplexa fragestallningar, hypoteser, foreteelser och situationer

e visaformaga att kritiskt, sjalvstandigt, kreativt och med vetenskaplig noggrannhet identifiera och
formulera fragestallningar samt att planera och med adekvata metoder

® bedriva forskning och andra kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar liksom att granska och
vardera sadant arbete

® med en avhandling visa sin férmaga att genom egen forskning vasentligt bidra till
kunskapsutvecklingen

® visa formaga att i saval nationella som internationella sammanhang muntligt och skriftligt med
auktoritet presentera och diskutera egen och andras forskning i dialog med vetenskapssamhallet och
samhallet i 6vrigt

® visaformaga att identifiera behov av ytterligare kunskap

e visa fardighet for att bidra till samhallets utveckling och stddja andras larande saval inom forskning och
utbildning som i andra professionella sammanhang



Virderingsformdga och forhdllningssétt
For doktorsexamen ska forskarstuderande

® visaintellektuell sjalvstandighet och vetenskaplig redlighet samt férmaga att géra
forskningsetiska bedémningar

® visa fordjupad insikt om vetenskapens majligheter och begransningar, dess roll i samhallet
och ménniskors ansvar for hur den anvénds

Utbildningens upplaggning och innehall

Utbildningen f6r doktorsexamen kriver normalt 4 ars heltidsstudier och omfattar 240 hogskolepoing (hp)
fordelade pa en kursdel som omfattar 6o hp och en avhandlingsdel som omfattar 180 hp. Licentiatexamen kan
utgoéra etappmal eller avslutning av forskarutbildningen.

Utbildningen fér licentiatexamen férutsitter motsvarande tva ars heltidsstudier och omfattar 120 hp fordelade
pa en kursdel pa 30 hp och en avhandlingsdel pd 9o hp. Tyngdpunkten i utbildningen ligger pa
avhandlingsarbetet. For varje forskarstuderande utses en huvudhandledare och det antal bihandledare som &r
noédvindigt for avhandlingsarbetet. Huvudhandledare ska vara docent/professor vid Hilsohogskolan eller vid
annat lirosite enligt sirskilt avtal.

Kurser
Kursdel och avhandlingsarbete bér genomforas parallellt. Av kursdelen f6r doktorsexamen utgors 45 hp av
obligatoriska kurser och 6vriga poing av kurser relevanta f6r mnet Hilsa och Virdvetenskap.

Obligatoriska kurser for doktorsexamen

® en kurs om multidisciplinaritet och tvarvetenskap (7.5 hp)
en kurs om vetenskapsfilosofi och vetenskapsteori (7.5 hp)
en kurs om design av vetenskapliga studier (7.5 hp)
en kurs om forskningsetik (7.5 hp)
en kurs om kvantitativ forskningsmetodik (7.5 hp)
en kurs om kvalitativ forskningsmetodik (7.5 hp)

Av kursdelen f6r licentiatexamen utgors 22,5 hp obligatoriska kurser.

Obligatoriska kurser for licentiatexamen
® enkurs om multidisciplinaritet och tvarvetenskap (7,5 hp)

samt tvd av foljande kurser:
® enkurs om vetenskapsfilosofi och vetenskapsteori (7.5 hp)
en kurs om design av vetenskapliga studier (7.5 hp)
en kurs om forskningsetik (7,5 hp)
en kurs om kvantitativ forskningsmetodik (7.5 hp)

en kurs om kvalitativ forskningsmetodik (7.5 hp)

Kurser/litteraturstudier inom dmnet och/eller av betydelse for forskningsomridet, inklusive deltagande i
seminarieverksamhet och vetenskapliga konferenser, om totalt 15 hp for doktorsexamen och om totalt 7.5 hp fér
licentiatexamen viljer forskarstuderande tillsammans med handledare.

Kursplaner for forskarutbildningen i Hilsa och Vardvetenskap inom Forskarskolan Hilsa och Vilfird bereds i
utbildningsutskottet och faststills av Utbildningsradet vid Hilsohdgskolan. Forskarstuderande rekommenderas
idven att l4sa kurser vid andra internationella och/eller nationella lirositen.



Vetenskapliga seminarier

Inom ramen f6r forskarutbildningen anordnas en poinggrundande seminarieserie. Syftet med dessa seminarier
ir att bereda forskarstuderande mojlighet att trina sitt kritiskt kreativa tinkande och att delta i en vetenskaplig
debatt runt sitt eget och andras arbete. Forskarstuderande som deltar i forskningsseminarier anordnade av
Forskarskolan Hilsa och Vilfird, forskningsmiljo/-program eller partneruniversitet/partnerhsgskola, en gang
per manad d.v.s. 10 tillfillen per lisar under sin forskarutbildning, kan tillgodorikna sig 7,5 hp for doktors-
respektive 4 hp for licentiatexamen.

Forskarstuderande ska dessutom, inom ramen for forskarutbildningen, vara opponent/diskutand vid sex
forskningsseminarier anordnade av Forskarskolan Hilsa och Vilfird.

Vetenskaplig avhandling (doktorsexamen)
For doktorsexamen ska forskarstuderande ha fatt en vetenskaplig avhandling (doktorsavhandling) om 180 hp
godkind.

Vetenskaplig uppsats (licentiatexamen)
For licentiatexamen ska forskarstuderande ha fatt en vetenskaplig uppsats om go hp godkind.

Kvalitetssakring

Kvalitetsgranskning sker genom att granska forskarstuderandes forskningsplan (RSP) och tva obligatoriska
granskningsseminarier (halvtids- och slutseminarium), kontinuerligt genom uppfoljning av ISP (Individuella
Studie Plan) och att forskarstudenten presenterar sina arbeten vid nationella och internationella konferenser.

Avhandlingar inom forskarutbildningen dr normalt sammanliggningsavhandlingar som vanligtvis bestar av 2 och
4 artiklar f6r respektive licentiat och doktorsavhandling varav minst hilften bér vara accepterade fér publicering i
refereegranskade internationella tidskrifter eller motsvarande vid seminarium/disputation. Det dr
forskarutbildningens uttalade mal att samtliga artiklar i avhandlingarna publiceras i vilrenommerade tidskrifter
eller motsvarande.

Behérighetsvillkor och forkunskapskrav

Grundlaggande behorighet

For att bli antagen till utbildning pa forskarniva, i imnet Hilsa och Véirdvetenskap inom Forskarskolan Hilsa
och Vilfird, krivs att den sokande har grundliggande behorighet f6r forskarutbildning enligt Bestimmelser och
riktlinjer f6r utbildning vid Jénképing University. Grundliggande behorighet till utbildning pa forskarniva har
den som har

e avlagt en examen pa avancerad niva,
e fullgjort kursfordringar om minst 240 hp, varav minst 60 hp pa avancerad niva, eller

® panagot annat satt inom eller utom landet férvarvat i huvudsak motsvarande kunskaper.

De krav pa sirskild behorighet som stills i allminna studieplanen ska vara nodvindiga for att forskarstuderande
framgéngsrikt ska kunna tillgodogora sig utbildningen.

Sarskild behorighet

Sarskild behorighet att antas till forskarutbildning i dmnet Hilsa och Vardvetenskap inom Forskarskolan Hilsa
och Vilfird har den som har list minst go hp i ett for Hilsa och Viardvetenskap relevant dmne och har
genomfort ett sjilvstindigt arbete om minst 15 hp inom dmnet. Sirskild behorighet har ocksé den som i annan
ordning inom eller utom landet férvirvat i huvudsak motsvarande kunskaper.



Urval och antagning

Antagning sker efter riktlinjer faststillda av VD pa Hilsohogskolan. De s6kande virderas utifrdn tidigare
akademiska meriter, forskningsinriktning samt limplighet for forskarutbildning och fsrméga att framgangsrikt
slutfora utbildningen inom faststilld studietid. Beslut om antagning tas av VD i samrad med dmnesféretridare
och forskarskolans forestindare och meddelas Styrgruppen for forskarskolan Hilsa och Vilfird.

Tillgodordaknande

Forskarstuderande, som vid annat lirosite har godkinda kurser pa forskarutbildningsniva i f6r dmnet
relevant omrade, har ritt att tillgodorikna sig dessa efter tillstyrkan av huvudhandledaren och
imnesforetridaren.

Tillgodoriknande av forskarutbildningskurser skall alltid baseras pa en individuell prévning av kursens innehall,
omfattning, nivan pa litteratur och examinationsformer samt kompetens hos examinator. Prévningen ska
godkinnas av huvudhandledaren i samrad med dmnesféretridare och dokumenteras pa sirskild blankett som
aterfinns pa hemsidan for forskarskolan Hilsa och Vilfird.

Kurser pd avancerad niva som befinner sig pa en hogre nivd dn behorigheten for forskarutbildning (d.v.s.
motsvarande ar tva i en masterutbildning) kan tillgodoriknas om kurserna ir relevanta fér den aktuella
forskarutbildningens teoretiska inriktning och/eller anknyter néra till avhandlingsarbetet. Prévningen skall
genomforas med stor noggrannhet och omfatta samma aspekter som nimnts ovan.

Betyg och examination

Filosofie doktorsexamen i Hilsa och Vardvetenskap respektive Filosofie licentiatexamen i Hélsa och
Vardvetenskap ir examensbenimningar pa de utbildningar som omfattas i denna studieplan. For godkind
doktors- respektive licentiatexamen fordras godkint betyg pa samtliga prov som ingér i utbildningen och dels pa
avhandlingen och férsvaret av densamma.
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