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Inriktningskurs mot fritidshem, fritidsverksamhet, 60 
högskolepoäng 
Profile course: Resource Teaching, 60 higher education credits 

 
Grundnivå, B 
 
Allmänt 
Inom ramen för den distansbaserade Lärarutbildningen för barnskötare med inriktning 
mot förskola, förskoleklass eller fritidshem, fritidsverksamhet, 210 högskolepoäng 
som startade hösten 2007, finns möjlighet för Lågstadielärare, Grundskollärare och 
för lärare med lärarexamen med inriktning mot grundskolans tidigare år och 
förskollärare att kompletteringsläsa inriktningskurserna mot fritidshem, 
fritidsverksamhet. Deltagarna läser 60 högskolepoäng varav 16,5 högskolepoäng är 
verksamhetsförlagd utbildning (VFU). 
 
För att få ut en Lärarexamen med inriktning mot fritidshem, fritidsverksamhet, 210 
högskolepoäng, krävs ytterligare kompletteringar utifrån individuell bedömning. 
 
Lärandemål 
Kursen syftar till att ge lärare med annan lärarbakgrund möjlighet att vidareutveckla 
kompetensen att planera, genomföra och utvärdera olika arbetsuppgifter inom 
fritidshemmets verksamhet. 
  
Innehåll 
Lärare i samverkan del 1, 15 högskolepoäng 
Teacher co-operation 1, 15 higher education credits 

 
Lärare i samverkan del 2, 15 högskolepoäng 
Teacher co-operation 2, 15 higher education credits 

 

Lärare i samverkan , VFU, 15 högskolepoäng 
Teacher co-operation, School located studies, 15 higher education credits 

Av dessa VFU-poäng examineras 7,5 högskolepoäng på respektive arbetsplats. 
 
Naturkurs, 7,5 högskolepoäng 
The Basics of  Nature, 7,5 higher education credits 

Kurskod : LFRB18 
Ämnesnivå:  B 
Utb.omr.: LU 28 %,  
SA 60 %, NA 12 % 
Ämneskod: LÄA 



  
Yrkesrollen, 7,5 högskolepoäng 
The professional Teacher role, 7,5 higher education credits 

Inklusive 1,5 högskolepoäng som är VFU.  
 
Denna kurs kommer att anordnas tidigare än vad grovplaneringen visar om det blir 
tillräckligt med deltagare. 
 
För varje delkurs upprättas en specifik kursplan där det bl.a. framgår syfte, mål och 
litteraturlista. 
 
Förkunskapskrav 
Lågstadielärarexamen, Grundskollärarexamen, Lärarexamen med inriktning mot 
grundskolans tidigare år eller förskollärarexamen samt pågående tjänstgöring i 
fritidshem 
 
Kursuppläggning/lärandets former  
Utbildningen bedrivs i huvudsak på distans via webbplattformen PINGPONG. Varje 
deltagare tillhör ett lärcentrum, Jönköping, Eksjö, Gnosjö eller Märsta/Sigtuna. 
Studierna kommer att vara förlagda till dessa lärcentra en fast dag per vecka, 
torsdagar. Vissa torsdagar, 4 - 6 gånger per termin träffas alla deltagare på HLK i 
Jönköping. Till detta kommer egna studier ca 15 - 20 timmar per vecka. 
 
Studentaktiva arbetsformer i studiegrupper tillämpas. Litteraturbearbetning, 
individuella och grupprelaterade uppgifter och viss examination sker via 
webbplattformen. Verksamhetsförlagd utbildning (VFU) sker inom fritidshemmets 
verksamhet. 
  
Examination och betyg 
Examination sker genom muntlig och skriftlig tentamina både individuellt och i 
grupp. Betyget grundar sig på en helhetsbedömning av prestationerna. För 
godkännande krävs godkänd examination samt genomförande av obligatoriska 
moment. 
 
Som betyg används uttrycken Godkänd eller Underkänd. Varje delkurs betygssätts 
var för sig. 
 
Kursvärdering 
Kursvärdering görs när varje delkurs är avslutad. 
 
Kurslitteratur 
Kurslitteraturen finns förtecknad i respektive kursplan för varje delkurs. 
 
 
 

 
 


