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Att mota barns och ungdomars socioemotionella olikheter |,
1,5 hogskolepoang

Children and Adolescents with Socio-emotional needs |, 7,5 credits

Grundniva

Allmant

Kursen syftar till att studenterna utvecklar kunskaper om och tilldgnar sig fOrstdelse for
barns och ungdomars sociala och emotionella olikheter och de hinder fOr delaktighet som
kan fOrekomma individuellt och relationellt i socialt samspel. Kursen vander sig till ldrare
inom fOrskolan, fritidshem, grundskolan och gymnasieskolan eller annan motsvarande
verksamhet. I kursen igdr bearbetning av och reflektioner kring egna attityder, vrderingar
och etiska forhallningssdtt.

Lirandemal

Kursen frdmsta mdl &r att studenten utvecklar kunskaper om hinder och mdjligheter
kring barns och ungdomars sociala och emotionella utveckling.

Efter avslutad kurs fOrvéntas studenten kunna:

- beskriva vad som kédnnetecknar hinder i barns och ungdomars socioemotionella
utveckling.

- fOrstd och kritiskt granska olika paverkansfaktorer mellan individ och miljo vid
uppkomst av barns — och ungdomars hinder i sin socioemotionella utveckling.

- fOrstd och tilldmpa pedagogik utifran teoretiskt och praktiskt kunnande om socioemo-
tionella svarigheter.

Innehall

o Aktuella teorier och begrepp

e Barns och ungdomars socialisation och utveckling.

e FOrekomst och orsaksforhallande till socioemotionella svarigheter.
e Relationskompetens.

e Milj6faktorer och vuxnas bemOtande.

Forkunskapskrav
For tilleride till kursen krivs grundliggande behorighet for hogskolestudier.



Kursupplaggning/larandets former
Foreldsningar i dialogform. Litteraturstudier i studiegrupper.

Examination och betyg

Kursen examineras genom workshop, litteraturseminarium och skriftlig inldmningsuppgift.
FOr studerande som blivit underkdnd vid ordinarie inldmning eller examination anordnas
ytterligare prOvningstillfalle.

Kursvardering
Sammantagen skriftlig utvirdering efter kursens slut.

Kurslitteratur
Se litteraturforteckning. Kurslitteratur fortecknas i sirskild bilaga.
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Att mota barns och ungdomars socioemotionella olikheter 1, 7,5 hp
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