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Personlighetspsykologi, 7,5 hogskolepoang
Personality Psychology, 7,5 credits

Grundniva

Allmant

Kursen ingir som en delkurs i kursen Psykologi 1-30 hp vilken kan lisas separat.

Lirandemal

Efter avslutad kurs férvintas studenten

- ha kunskaper och forstdelse av psykodynamiska personlighetsteorier

- ha grundliggande kunskaper och forstielse av kognitiva personlighetsteorier

- ha grundliggande kunskaper och forstdelse av humanistiska personlighetsteorier
- ha grundliggande kunskaper och forstielse av psykiska kriser

- ha elementira kunskaper om psykopatologi och psykoterapi

Innehall

Psykodynamiska personlighetsteorier

Kognitiva personlighetsteorier

Humanistiska personlighetsteorier

Orientering ges om psykopatologi och psykoterapi
Psykiska kriser

Forkunskapskrav
For tilltride till kursen krivs grundliggande behorighet for hogskolestudier samt avslutad
kurs i psykologi 1-15 hp eller motsvarande kunskaper.

Kursens upplaggning och arbetsformer
Undervisningen sker i form av féreldsningar och gruppévningar. Gruppsvningar och vissa
foreldsningar ir obligatoriska.

Examination och betyg
Examination sker i form av individuell skriftlig tentamen, som bedéms med vil godkind,

godkind och underkind.

Fér studenter som inte blivit godkinda vid ordinarie tentamen anordnas ytterligare prov-
tillfillen vid sirskilda omtentamenstillfillen.



Kurslitteratur
Kurslitteratur fortecknas i bilaga.

Kursvardering
Kursvirdering sker dels lopande muntligt under kursens ging, dels genom en sammanfat-
tande skriftlig i slutet av kursen.
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