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Lärande 1 – lärande och utveckling (LBSK),  

15 högskolepoäng  
Learning 1 – Learning and Development, 15 higher education credits 

 
Grundnivå, A 

 

Allmänt 
I ämnet Lärande studeras vad människor lär, hur och under vilka betingelser det sker. 
Villkoren för lärandet är ett centralt område i ämnet. Lärande 1 - lärande och utveckling, 
15 hp, är en av kurserna inom det allmänna utbildningsområdets första del och syftar till 
att studenterna ska tillägna sig fördjupad förståelse för barns och ungas lärande och ut-
veckling samt erhålla insikt om samspelets betydelse mellan individ, och omgivning. 
Studenterna skall även utveckla medvetenhet om lärandet och dess olika dimensioner 
samt skolans speciella förutsättningar som lärandemiljö. Med skola avses i denna plan 
förskola, förskoleklass, fritidshem, grundskola och gymnasieskola. Kursen ingår i lärarut-
bildning med inriktning förskola/förskoleklass och fritidshem/fritidsverksamhet på di-
stans.  

 

Lärandemål 
Efter avslutad kurs förväntas studenterna 

- ha kunskap om barns och ungdomars utveckling och socialisation 
- ha kunskap om barns och ungdomars skilda förutsättningar och behov 
- ha kunskap om barn- och ungdomskultur 
- ha grundläggande kunskap om vetenskapliga metoder 
- ha utvecklat kunskap om betydelsen av läs- och skrivinlärning 
- ha utvecklat kunskap om betydelsen av matematikinlärning 

 

Innehåll 
 
LärandeLärandeLärandeLärande    och kooch kooch kooch kommunikationmmunikationmmunikationmmunikation,,,,    7,57,57,57,5    hhhhögskolepoängögskolepoängögskolepoängögskolepoäng 
Learning and communication, 7,5 higher education credits 
 
Innehåll 
Olika perspektiv på lärande och kommunikation 
Barns och ungas skilda förutsättningar och behov 
Orientering om läs- och skrivinlärningens betydelse för barns och elevers kunskapsut-
veckling 
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Orientering om matematikens betydelse för barns och elevers kunskapsutveckling 
Skriftlig och muntlig kommunikationsträning 
Datorstödd presentationsteknik 
 
Lärandemål    
Efter avslutad kurs förväntas studenterna 
 
- ha utvecklat kunskaper om och förståelse av barns och ungas lärande och kommuni-

kation 
- kunna i någon mån analysera och identifiera barns och ungas skilda förutsättningar 

och behov 
- ha utvecklat kunskap om betydelsen av läs- och skrivinlärning 
- ha utvecklat kunskap om betydelsen av matematikinlärning 
- ha utvecklat och använt sin förmåga att samverka i grupp 
- ha utvecklat ett självständigt, kritiskt arbetssätt möjligt att överföra till pedagogiskt 

vardagsarbete 
- ha utvecklat en djupare beredskap för att ta ansvar för sina egna studier 
 
Examination    
Som betyg används uttrycken Godkänd eller Underkänd. Examination sker genom obli-
gatoriska gruppuppgifter samt individuell salstentamen. 
 
Utveckling och socialisation, 7,5 högskolepoängUtveckling och socialisation, 7,5 högskolepoängUtveckling och socialisation, 7,5 högskolepoängUtveckling och socialisation, 7,5 högskolepoäng 
Development and socialisation, 7,5 higher education credits 
 
Innehåll 
Olika perspektiv på utveckling och socialisation 
Genusteorier 
Barn- och ungdomskultur ur olika aspekter  
Gestaltning av lärande i olika former 
Informationssökning 
Vetenskapliga metoder: observation och intervju 
 
Lärandemål    
Efter avslutad kurs förväntas studenterna 
 
- ha utvecklat kunskaper om och förståelse av barns och ungas utveckling och socialisa-

tion 
- ha grundläggande förståelse för hur synen på genus påverkar bemötandet av olika barn 

och därmed socialisationen och lärandets former 
- förstå och delvis kunna förklara barn- och ungdomskultur samt tillämpa sin inhämta-

de kunskap om lärande och kommunikation i detta sammanhang 
- kunna söka artiklar på svenska, använda lämplig sökteknik och göra en elementär 

värdering av sökresultatet 
- ha en grundläggande kunskap om vetenskapliga metoder, med vilka studenterna skall 

kunna analysera enklare vetenskaplig litteratur samt koppla detta till vald inriktning 
 
Examination    
Som betyg används uttrycken Godkänd eller Underkänd. Betyget grundar sig på en hel-
hetsbedömning av prestationerna. För godkännande krävs godkänd examination och 
deltagande i de obligatoriska moment som anges i studieplanen. Examination sker ge-
nom obligatoriska gruppuppgifter, litteraturseminarium samt grupptentamen med dator-
stödd presentation.  



 

Förkunskapskrav 
Enligt utbildningsplanen. 

 

Kursuppläggning/lärandets former  
Kursen bedrivs i huvudsak på distans via webbplattformen PING-PONG och med ett 
antal närträffar på respektive Lärcentrum och på HLK i Jönköping. Närträffarna består 
av föreläsningar, seminarier och gruppdiskussioner. Litteraturbearbetning, gruppuppgif-
ter och viss examination sker via webbplattformen. Deltagarna får handledning på di-
stans och/eller i form av besök. 
 

Examination och betyg 
Som betyg används något av uttrycken Godkänd eller Underkänd. Betyget grundar sig 
på en helhetsbedömning av prestationerna. För godkännande krävs godkända examina-
tioner samt deltagande i de obligatoriska moment som anges i studieplanen. 

 

Kursvärdering 
Enligt anvisningar i utbildningsplanen. 

 

Kurslitteratur 
Kurslitteratur förtecknas i särskild bilaga. 
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Utöver detta tillkommer Barn- och ungdomslitteratur som väljs i samråd med  
lärare, vetenskapliga artiklar samt individuellt valda texter i anslutning till  
examination. ca 500 
 

 


