4

U

%{v HOGSKOLAN FOR LARANDE
)

OCH KOMMUNIKATION

HOGSKOLAN | JONKOPING

Kursplanen faststilld av utbildningsledare 2007-05-28, Kurskod : LNTB17

rev. 2008-05-19, 2009-03-04, 2009-05-15 Amnesnivi: B
Giller ht-09 Utb.omr.: NA

Amneskod: NAO

Natur, hdlsa och teknik, 7,5 hogskolepodng
Nature, Health and Technology, 7,5 higher education credits

Grundnivi, B

Allmant

Kursen ingér i inriktning mot fritidshem/fritidsverksamhet, 60 hp. Om kursen lises som
en specialisering i inriktningen forskola/forskoleklass ska studenten genomfora kurspla-
nens innehdll med de alternativa moment som anges i kursiv stil.

Lirandemal
Efter avslutad kurs forvintas studenterna

- kunna vilja ut och pd ett &skadligt sitt kommunicera fakta om naturen

- kunna levandegéra teknik ur vardagen med hjilp av enkla material

- kunna praktiske tillimpa ett hantverk i och av naturens resurser

- kunna planera, genomf6ra och utvirdera verksamhet i hilsa och rorelse f6r barn och
ungdom

- kunna vilja ut, planera, genomféra, dokumentera och utvirdera tematisk arbetssitt
med anknytning till naturen

- kunna tillimpa kunskaper om ekologiska sammanhang och naturtyper i ett tematiske
perspektiv

Innehall

Fordjupade ekologi- och naturstudier: sjdar och vitmarker. Fordjupade studier av staden
som biotop

Redovisning av vixtsamling

Vardagsteknik. Genomfira experimentdag

Utomhusmetodik under "hantverksdagar”

Férutsittningar for en god hilsa hos barn och ungdom

Utarbetande av en "metodbok”. Nyzt dmnesomride och med fokus pa de dldre barnen

Forkunskapskrav
Godkinda kurser i Inriktning del 1 eller motsvarande . Om kursen lises under termin i
direkt anslutning till Inrikening del 1 giller istillet att kurserna skall vara genomforda.



Kursuppldaggning/larandets former

Undervisningen sker 1 form av foreldsningar, exkursioner, seminarier och 1 studiegrupper.
Arbetssittet dr problemorienterat med krav pa hog studerandeaktivitet. Hantverksdagar-
na sker 1 form av ldgerskola.

Examination och betyg

Betyget dr ett sammanvigningsbetyg. Examinationerna sker savil individuellt som i
grupp. Som betyg anvinds ndgot av uttrycken Vil godkind (VG), Godkind (G) eller
Underkidnd (U). For betyget G krivs aktivt deltagande i obligatoriska moment, fullgs-
rande av obligatoriska uppgifter samt godkinda examinationer. For betyget VG krivs
betyget VG pd metodboken och VG pé individuell tentamen, alternative VG pa metod-
boken eller VG pé individuell tentamen samt VG p3 ytterligare minst tvd examinations-

uppgifter.

Kursvardering
Kursutvirdering sker enligt anvisningar i utbildningsplanen.

Kurslitteratur
Kurslitteratur fortecknas i sirskild bilaga.



HLK KURSLITTERATUR
Ht 2009, rev. 2009-05-15,

2009-06-10
Natur, hdlsa och teknik, 7,5 hogskolepodng Antal sidor
Bjuremar, Ulf (2007). Klassens favoriter i lek och idrott. 174
Briigge, Britta. Glantz, Matz & Sandell, Klas (2007). Frilufislivets pedagogik.
Kristianstad: Liber 240
Nordin, Ingvar (2004). Ut i naturen. Partille: Pedagogisk information AB 208
Sellgren, Germund (2004). Naturpedagogik. Gleerups forlag.
Utbildningsradion (1993). Runt i naturen. Del 1. Vixjo; Utbildningsradion 185

Liroplan for det obligatoriska skolvisendet, forskoleklassen och fritidshemmet (2000).
Stockholm: Nordstedt forlag

Valfri litteratur i anslutning till iamnet teknik.
Valfri litteratur i anslutning till metodbok.

Dessutom tillkommer rapporter och kompendier efter examinators anvisningar. max 200



