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Barn och ungdomar med komplicerade livssituationer,
1,5 hogskolepoang
Children and Young People with Complex Life Situations, 7,5 Higher Education credits

Grundniva A

Allmant

Kursen syftar till att ge studenten grundliggande kunskaper om barns- och ungdomars
socioemotionella utveckling och olikheter, med fokus pd neuropsykiatriska funktionsned-
sittningar och funktionshinder. Kursens syfte dr ocksa att skapa en grundliggande teoretisk
forstdelse hos studenten av hur en annorlunda emotionella och kognitiv utveckling paverkar
barns- och ungdomars utveckling och lirande. Kursen ir en fristiende kurs som vinder sig
till personal vid behandlingshem samt skolpersonal som arbetar med barn och ungdomar
med komplicerade och varierande behov.

Studenterna ska efter genomgangen kurs kunna:

- kritiske reflektera 6ver forskning inom omradet

- visa firdighet och forméga att tillimpa kunskaper om hur en annorlunda emotionell och
kognitiv utveckling paverkar barn och ungdomar med neuropsykiatriska funktionsned-
sittningar och funktionshinder

- visa firdighet och férméga att skapa forutsiteningar f6r utveckling och lirande gillande
barn och ungdomar med neuropsykiatriska funktionsnedsittningar och funktionshinder

- visa kunskap och férstdelse for hur man kan férebygga och beméta problemskapande
beteende hos personer inom neuropsykiatriska spektrat

Liarandemal

Milet med kursen ir att frimja kunskaper och forstielse.

Efter avslutad kurs forvintas de studerande

- visa kunskap om neuropsykiatriska diagnoser

- visa grundliggande kunskaper om den socioemotionella utvecklingen hos barn och
ungdomar med neuropsykiatriska funktionsnedsittningar och funktionshinder

- visa grundliggande kunskaper om hur problemskapande beteende forebyggs, analyseras
och beméts

- visa grundliggande kunskaper gillande hjilpmedel, anpassning och strategier f6r varda-
gen



Innehall

Kursen innehiller foljande moment:

e barns och ungdomars utveckling med olika forutsittningar

e barn och ungdomar i utsatta miljer

e necurologiskt betingade funktionsnedsittningar och funktionshinder
o strategier for att skapa miljoer f6r barns utveckling och lirande

Forkunskapskrav
Grundliggande behorighet. Dispens medges frin kravet i engelska.

Kursupplaggning/larandets former

Kursen kommer att genomfdras i form av férelidsningar, seminarier samt uppgifter indivi-
duellt och i grupp. Kursen kriver obligatorisk nirvaro. Undervisningen sker i form av fore-
lasningar, seminarium, skriftliga och muntliga uppgifter, genomgéngar och dvningar
(delad i ndtverksgrupper) samt examination.

Examination och betyg

Kursen examineras genom skriftliga uppgifter samt uppgifter som kommer att redovisa
muntlig. P4 varje kurs ges betyget Underkind eller Godkind. For studerande som blivit
underkind vid ordinarie inlimning eller examination anordnas ytterligare provningstillfille.

Kursvardering
Skriftlig utvirdering pa kursen fore dess slut.

Kurslitteratur
Kurslitteratur fortecknas i sirskild bilaga.

Ovrigt
Kursort: Eksjo



HLK KURSLITTERATUR
VvVt 2010
Reviderad 2009-12-10

Barn och ungdomar med komplicerade livssituationer, 7,5 hp

Antal sidor
Greene, Ross W. (2003). Explosiva barn. Stockholm Cura ISBN 91-89091-3 288
Iglum Renhovde, Lisbeth (2006). Om de bara kunde skéirpa sig! Barn och
ungdomar med ADHD och Tourettes syndrom. 2:a uppl. Lund: Studentlitteratur.
ISBN: 9789144002774 336
Jackson, Luke (2005). Miffon, nOrdar och Aspergers syndrom. Stockholm:
Cura. ISBN10:918909140X 174

Johannessen, Eva (1977) Barn med socio-emotionella problem. Lund: Studentlitteratur
ISBN: 9789144002156 142

Dessutom tillkommer rapporter och kompendier efter examinators anvisningar ~ max 200
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