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Avancerad niva

Allmant

Kursen syftar till att utveckla fordjupade och reflekterade kunskaper om handledningssamta-
lets teori och forutsittningar. Fokus riktas i denna kurs mot handledarrollen, mot relationen
handledare — handledd, samt mot asymmetriska och genusrelaterade kommunikationsmons-
ter i handledningssituationen. Sirskild uppmirksamhet dgnas at formégan att forstd och ana-
lysera sina egna forhdllningssitt i handledarrollen. Deltagarna forvintas att vid avslutad kurs
ha utvecklat professionell kompetens i att handleda individer och grupper. Kursen ingr i
HLK's handledarutbildning om tre steg och kan inriknas i en magister- eller masterexamen

Larandemal

Efter kursen fOrvintas de studerande

- kunna redovisa férdjupade och kritiske reflekterade kunskaper om roller och relationer
i handledning

- visa utvecklad forstaelse for asymmetriska och genusrelaterade kommunikations-
monster i handledningssituationer

- kunna med anvindande av teoretiska begrepp kritiskt analysera egna forhallningssitt i
handledningssituationen, samt formulera foérdjupade och reflekterade stillnings-
taganden betriffande rollen som handledare

- ha professionell kompetens att handleda grupper

Innehall

e  Fordjupade och kritiska perspektiv pé relationen handledare-handledd

o Kritisk granskning av asymmetriska och genusrelaterade kommunikationsmOnster i
handledningssituationen

e Analys och dokumentation av egna férhéllningssitt i den handledande rollen

e  Videodokumentation som redskap fOr samtalsanalys

J Handledning pd eget handledningsuppdrag

Forkunskapskrav

Grundliggande behorighet samt avslutade studier om minst 180 hp (120 poing) inom vard,
socialt arbete, lirarutbildning eller motsvarande. Dessutom krivs tvd &rs yrkeserfarenhet,
genomgdngen kurs Handledning steg I, eller motsvarande. Egna erfarenheter av att ha hand-
lett och av att ha blivit handledd ar meriterande. Det fordras ocksa att deltagarna har egna
grupphandledningsuppdrag som l6per under kursens ging.



Kursupplaggning/lirandets former

Undervisningen ges pa halvfart vid sex tillfallen. Varje kurstillfille omfattar tvd dagar, mén-
dag och tisdag, frén kl. 13.00 dag 1 ll kl. 15.00 dag 2. Arbetsformerna utgérs av forelis-
ningar, seminarier och handledning pa eget handledningsuppdrag. Dagboksskrivande och
videoinspelning anvinds f6r dokumentation och som grund for analys av deltagarnas lirande.

Examination och betyg
Examinationen sker i form av skriftliga och muntliga redovisningar, enskilt och i grupp.
Betyg ges i form av godkiint, vil godkint eller underkint.

Kursvardering
Kursvirdering sker fortldpande genom dialog mellan lirare och deltagare. Dessutom gors
en skriftlig utvirdering vid kursens slut.

Kurslitteratur
Kurslitteratur fértecknas i sirskild bilaga.

HLK KURSLITTERATUR



Ht 2009

Handledarutbildning, steg lll, 15 hp
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Lund: Studentlitteratur.

Bjgrndal, C.P.R. (2002). Der varderande igat. Observation, utvirdering och
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Artiklar tillkommer, samt ytterligare litteratur i samrid med
studenterna
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