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Rosten som instrument, 15 hogskolepoang
The Voice as an Instrument, 15 credit points

Grundniva

Allmant

Kinner du att résten ofta tar slut? Att den inte bir.
Denna kurs vinder sig till dig som vill utveckla din rést, med alla dess egenskaper.

Lirandemal

Oversiktligt mal for kursen ir att utveckla grundliggande kunskaper i hur résten fungerar,
hos bade barn och vuxna. Efter avslutad kurs forvintas de studerande:

- forsta rostens uppbyggnad, anatomiske och praktiske.

- bittre kunna anvinda den egna résten som ett instrument.

- bidttre forsta rostens utveckling genom olika éldrar.

Dessutom genom okad kinnedom om rostens unika egenskaper, bittre kunna applicera
grundliggande teknik for att nd en 6kad kommunikation.

Innehall

Réstfysiologi

Rosten som instrument
Andningsteknik

“Sound” utveckling, klangbearbetning
Vokalformation, vokalplacering
Artikulationsutveckling

Stimsing

Presentationsteknik

Inspelning

Mikrofonteknik, allmin teknik vid inspelning

Forkunskapskrav
Grundliggande behorighet for hogskolestudier.

Kursupplaggning/larandets former

Kursens dominerande undervisningsform utgors av interaktiva foreldsningar i stdrre grupper.
Dirutover férekommer gruppdvningar, seminarier och handledning i mindre grupper, dven
enskilt.



Examination och betyg

Kursen betygssitts med ndgot av betygen Godkind eller Underkind. For betyget Godkind
krivs fullgdrande av samtliga obligatoriska uppgifter sdsom aktivt deltagande i kursens 6v-
ningar och foreldsningar samt filtstudier kopplade till kursens innehall.

Kursvadrdering
Kursvirdering sker muntligt kontinuerligt och sammanfattande skriftligt vid kursens slut.

Kurslitteratur

Zangger Borch, Daniel (2005) Stora Singguiden: vigen till din ultimata sangrist

Bok + CD Danderyd: Notfabriken 166 sid.
Hedin, Anders (2003) Presentationsteknik: en handbok i framging 80 sid

Lund: Studentlitteratur

Dessutom anvinds ett interaktivt webbaserat material frin lisamusic.com med ljud och bild-
exempel pa olika dvningar i kursens olika moment.
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