
       

 

  

   

Kursplanen fastställd av utbildningsledare 2007-05-28  

Gäller ht-07 

 

 

Natur och miljö, 7,5 högskolepoäng 
Nature and the Environment, 7,5 credit points 

 
Grundnivå, B 

 

Allmänt 
Kursen ingår som en del av inriktningen mot förskola/förskoleklass. Kursen kan också 
läsas som specialisering. Läses kursen som specialisering av student som tidigare har läst 
inriktningen mot fritidshem/fritidsverksamhet finns några alternativa moment för dessa 
studenter (se kursiv stil under Innehåll). 

 

Lärandemål 
Efter avslutad kurs förväntas studenterna 
 
- kunna på ett grundläggande sätt redogöra för några olika miljöfrågor och beskriva den 

roll som den enskilda individen kan spela för ett ekologiskt hållbart samhälle 
- ha en ökad insikt i hur förskolan kan påverka framväxten av ett ekologiskt tänkande 

och miljömedvetenhet hos barn 
- kunna beskriva hur solen och andra himlakroppar påverkar förhållanden på jorden 

som till exempel årstider och livsbetingelserna i olika naturtyper 
- kunna identifiera och namnge växter från olika naturtyper 
- ha utvecklat sin förmåga och färdighet att planera, leda och utvärdera verksamhet med 

miljötema och matematiska begrepp för barn i förskola/förskoleklass i överensstäm-
melse med övergripande styrdokument 

- kunna tillämpa vedertagna skrivregler för rapportskrivning 

  

Innehåll 
Miljöhot och miljövård 
Miljöfostran i förskolan 
Naturvett och allemansrätt. Skyddade områden, lagar etc. 
Studier av några naturtyper (höstaspekten). Fördjupade studier av staden som biotop 
Himlakroppars inverkan på jorden 
Fördjupade natur- och ekologistudier 
Matematiska begrepp i förskolan 
Vetenskaplig metod  

Kurskod :Kurskod :Kurskod :Kurskod :    LNAB17    
Ämnesnivå: Ämnesnivå: Ämnesnivå: Ämnesnivå:     B    
Utb.omr.:Utb.omr.:Utb.omr.:Utb.omr.:    NA    
Ämneskod:Ämneskod:Ämneskod:Ämneskod:    NAO    



 

Förkunskapskrav 
Genomförda kurser i Lärande 1, 30 hp, samt Natur, teknik och rörelse, 7,5 hp, eller 
motsvarande. 

 

Kursuppläggning/lärandets former  
Undervisningen sker i form av föreläsningar, exkursioner, laborationer, gruppöv-ningar, 
seminarier, studiegruppsarbete samt ett verksamhetsförlagt moment. Arbetssättet är pro-
blemorienterat med krav på hög studerandeaktivitet.  

  

Examination och betyg 
Examination sker genom individuell skriftlig tentamen, individuell praktisk uppgift, 
fältstudie med skriftlig och muntlig redovisning och slutligen en skriftlig och muntlig 
gruppuppgift. Obligatorisk närvaro gäller för laborationer, exkursioner, gruppövningar, 
seminarier och examinationer. 
 
Som betyg används något av uttrycken Väl Godkänd, Godkänd eller Underkänd. För 
betyget Godkänd på hela kursen krävs betyget Godkänd på alla moment. För betyget Väl 
Godkänd på hela kursen krävs därutöver betyget Väl Godkänd på två av examinations-
uppgifterna. Enskilda moment i kursen kan ha tvågradig betygsskala. 

 

Kursvärdering 
Kursvärdering sker enligt anvisningar i utbildningsplanen. 

 

Kurslitteratur 
Kurslitteratur förtecknas i särskild bilaga. 
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