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Religion, samhälle och sexualitet, 7,5 högskolepoäng 
Religion, Society and Sexuality, 7,5 credit points 

 
Grundnivå 

 
Allmänt 
Kursen syftar till att förmedla insikter och kunskaper om hur religioner och samhällen for-
mar uppfattningar om sexualitet. Särskild vikt läggs vid kristendomen och judendomen ef-
tersom dessa religioner har påverkat det västerländska samhällets sexuella värderingar. Ut-
över det historiska perspektivet ger kursen ett nutida som visar hur sexualiteten uppfattas i 
vår tids religionspluralistiska och mångkulturella samhälle.  

 
Lärandemål 
Efter avslutad kurs förväntas de studerande:  
- kunna beskriva och förmedla de olika världsreligionernas huvuduppfattningar om     

sexualitet 
- kunna förstå och redogöra för kopplingen mellan religiösa värderingssystem och        

dess påverkan på samhälle och sexualitet.  

  
Innehåll 
Kursen omfattar två moment. Det ena består av en historisk genomgång av världsreligioner-
nas uppfattningar om sexualitet. Dessutom behandlas betydelsefulla religiösa texter. Särskild 
vikt läggs vid judendomen och kristendomen. Inom ramen för kristendomen behandlas 
kyrkans uppfattning om sexualitet genom historien, huvudlinjer men också olikheter inom 
olika kyrkotraditioner (protestantisk respektive katolsk kristendom), tabun och renhet. I det 
andra momentet tas frågor upp såsom religion, sexualitet och spiritualitet, barnafödande 
med dess ansvar, religionens dogmer och dess utlevnad, asketism och/eller njutning samt 
sexualitet/religion/makt/samhälle 

 
Förkunskapskrav 
Grundläggande behörighet för högskolestudier eller motsvarande. 
 
Kursuppläggning/lärandets former  
Kursens undervisningsformer utgörs av föreläsningar, seminarier, gruppövningar samt 
individuell handledning  
 

Kurskod: LRSA17 
Ämnesnivå:  A 
Utb.omr.: SA 
Ämneskod: RKA 



  
 
 
 
Examination och betyg 
Individuella skriftliga redovisningar till varje kurstillfälle, aktivt deltagande vid föreläsningar 
och seminarier.  
  
Som betyg på kursen används Godkänd eller Underkänd. För att få betyget Godkänd 
fordras: 
• aktivt deltagande i föreläsningar och seminarier.  
• godkänt resultat på löpande inlämningsuppgifter. 

 
Kursvärdering 
Kontinuerlig utvärdering under kursens gång. Sammantagen skriftlig utvärdering på hela 
kursen före dess slut 
 
Kurslitteratur 
Kurslitteratur förtecknas i särskild bilaga. 
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