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KursKursKursKurs            NATUR, TEKNIK OCH RÖRELSE, 5 poängNATUR, TEKNIK OCH RÖRELSE, 5 poängNATUR, TEKNIK OCH RÖRELSE, 5 poängNATUR, TEKNIK OCH RÖRELSE, 5 poäng    
   Nature, Technology and Movement, 5 credit points 
 
KursidKursidKursidKursid   LNTA04 
 
PoängPoängPoängPoäng         5 
 
NivåNivåNivåNivå   A 
 
ÄmneskodÄmneskodÄmneskodÄmneskod  NAO 
 
UtbildningsområdeUtbildningsområdeUtbildningsområdeUtbildningsområde  NA 
    
    
AllmäntAllmäntAllmäntAllmänt    Kursen ingår i inriktningen mot Lärare med verksamhet i 

förskola/förskoleklass, 40 p. 
Om kursen läses som specialisering av student från inriktning 
fritidshem/fritidsverksamhet ska studenten genomföra kursplanens 
innehåll. Moment med kursiv stil är alternativ för dessa studenter. 

 
MålMålMålMål   Kursens mål är att studenterna 
 

- får insikt om betydelsen av sin egen och barnens delaktighet i naturens 
kretslopp 
- utvecklar sina kunskaper om naturen, vardagsteknik och rörelse samt lära 
sig hur man arbetar med natur, teknik och rörelse 

 
 

InnehållInnehållInnehållInnehåll  Ingående ämnen: Nav (3p), Id (1p), LäVe (1p) 
• Grundläggande ekologi 
• Studier av några vanliga växt- och djurgrupper. Inventering av stadens 

växter, lavar och djur 
• Artkunskap , arter från de egna undersökningarna 
• Studier av några naturtyper (våraspekten) Undersökning och 

utvärdering av förskolans/skolans närliggande natur 
• Vardagsteknik för barn. Genomföra experimentdag 
• Rörelse och lekar för barn, utomhus och inomhus 
• Arbetssättet i förskolan inom områdena natur, teknik och rörelse    
    

 
 

KursuppläggningKursuppläggningKursuppläggningKursuppläggning    Föreläsningar, studiegruppsarbete, exkursioner, en gruppuppgift prövas på 
en förskola. 

 
    
BemanningBemanningBemanningBemanning  NaV 58%, LäVe 19%, Id 19% Fri resurs 4% 
 



 
Examination Examination Examination Examination     Betyget är ett sammanvägningsbetyg. För godkännande krävs deltagande i 

obligatoriska inslag, fullgörande av obligatoriska uppgifter samt godkänd 
examination. Examinationen sker både individuellt och i grupp.  

 
Som betyg används betygsgraderna Väl godkänd, Godkänd eller 
Underkänd.  

 
    
KursvärderingKursvärderingKursvärderingKursvärdering        Kursvärdering sker enligt anvisningar i utbildningsplanen. 
 
    
KurslitteraturKurslitteraturKurslitteraturKurslitteratur        Kurslitteratur förtecknas i bilaga. 
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Natur, teknik och rörelse, 5 pNatur, teknik och rörelse, 5 pNatur, teknik och rörelse, 5 pNatur, teknik och rörelse, 5 p                      Antal sid:Antal sid:Antal sid:Antal sid:    
 
Flora (valfri) 
Fågelbok (valfri) 
Granberg, Ann. (2000). Små barns utevistelse. Stockholm: Liber.    168 s. 
Ut i naturen. (1991). Pedagogisk information.       185 s. 
Utbildningsradion. (1993). Runt i naturen. Del 1. Växjö.     185 s. 
Utbildningsradion. (1993). Runt i naturen. Del 2. Växjö.     185 s. 
Matematik, teknik och naturvetenskap – teori och praktik i förskolan (2002)  
Lärarförbundetsförlag.          128 s. 
 
Artiklar och tryckt material (HLK) 
 
 
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 


