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KursKursKursKurs            NATUR OCH MILJÖ, 5PNATUR OCH MILJÖ, 5PNATUR OCH MILJÖ, 5PNATUR OCH MILJÖ, 5P    
            Nature and the Environment, 5 credit points 
 
KursidKursidKursidKursid   LNAA04 
 
PoängPoängPoängPoäng         5 
 
NivåNivåNivåNivå   A 
 
ÄmneskodÄmneskodÄmneskodÄmneskod  NAO   
 
UtbildningsområdeUtbildningsområdeUtbildningsområdeUtbildningsområde  NA 
    
    
AllmäntAllmäntAllmäntAllmänt    Kursen ingår i inriktningen mot Lärare med verksamhet i 

förskola/förskoleklass, 40 p.  
    Om kursen läses som specialisering av student från inriktning 

fritidshem/fritidsverksamhet ska studenten genomföra kursplanens 
innehåll. Moment med kursiv stil är alternativ för dessa studenter. 

 
 
MålMålMålMål   Kursens mål är att studenterna 
 

- får insikt om betydelsen av sin egen och barnens delaktighet i naturens 
kretslopp 
- får insikt om hur människan påverkar sin närmiljö och hur man genom 
sitt eget handlande kan förbättra denna  
- tillägnar sig kunskaper om barns matematiska tänkande 
 

    
InnehållInnehållInnehållInnehåll  Ingående ämnen: Naturkunskap (3,5 p) LäVe (1,5p) 
 

• Fördjupande natur- och ekologistudier 
• Studier av några naturtyper (höstaspekten). Fördjupade studier av 

staden som biotop 

• Naturvett och allemansrätt. Skyddade områden, lagar etc. 
• Praktisk miljövård 
• Miljöfostran i förskolan 
• Matematiska begrepp i förskolan 
• Uppgift att utarbeta en metodbok inom området natur/miljö. Nytt 

ämnesområde och med fokus på de små barnen 

• Redovisning av växtsamling 
• Samtal med yrkesverksamma förskollärare hur de arbetar med 

miljöfrågor i förskolan    
 



    
KursuppläggningKursuppläggningKursuppläggningKursuppläggning    Föreläsningar, studiegruppsarbete, exkursioner, utarbetande av en 

metodbok, intervju om miljöarbetet i en förskola. 
 
    
BemanningBemanningBemanningBemanning    NaV 70%, LäVe 27% och Fri resurs 3% 
    
    
Examination Examination Examination Examination     Betyget är ett sammanvägningsbetyg. För godkännande krävs deltagande i 

obligatoriska inslag, fullgörande av obligatoriska uppgifter samt godkänd 
examination. Examinationen sker både individuellt och i grupp 

 
Som betyg används betygsgraderna Väl godkänd, Godkänd eller 
Underkänd 

 
    
KursvärderingKursvärderingKursvärderingKursvärdering        Kursvärdering sker enligt anvisningar i utbildningsplanen. 
 
    
KurslitteKurslitteKurslitteKurslitteraturraturraturratur        Kurslitteratur förtecknas i bilaga 
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LLLLärarutbildningenärarutbildningenärarutbildningenärarutbildningen                        2004200420042004----12121212----15151515    
 
Natur och miljö, 5 pNatur och miljö, 5 pNatur och miljö, 5 pNatur och miljö, 5 p         Antal sid:Antal sid:Antal sid:Antal sid:    
 
Doverborg, Elisabeth & Pramling Samuelsson, Ingrid. (1999). Förskolebarn i  
matematikens värld. Stockholm: Liber AB.       141 s. 
Ut i naturen. (1991). Pedagogisk information.      185 s. 
Utbildningsradion. (1993). Runt i naturen. Del 1. Växjö.     185 s. 
Utbildningsradion. (1993). Runt i naturen. Del 2. Växjö.     185 s. 
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