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rehabilitering

Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omradena nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse

beskriva arbetsterapeutiska modeller/angreppssitt som grund for forebyggande,
forbattrande och kompensatoriska atgirder riktade mot individens aktivitet och delaktighet
inom omradena personlig vard, boende, arbete och fritid

redogéra for atgiarder riktade mot begransningar av individens kroppsfunktioner

beskriva atgirder riktade mot omgivningen, savil i boende som i arbete

redogora for etiska principer.

Fardighet och formaga

formulera mitbara mal och delmal/ langsiktiga och kortsiktiga mal som grund for
arbetsterapeutiska atgarder

tillimpa arbetsterapeutiska modeller/angreppssitt som grund fér férebyggande,
forbittrande och kompensatoriska atgirder riktade mot individens aktivitet och delaktighet
inom omradena personlig vard, boende, arbete och fritid

genomfora atgirder riktade mot begriansningar av individens kroppsfunktioner

tillimpa datainsamlingsmetoder samt féresla och motivera atgirder riktade mot
omgivningen, savil i boende som i arbete

virdera och ta stillning i etiska dilemman

dokumentera arbetsterapeutiska atgirder.

Varderingsférmaga och férhallningssatt

reflektera 6ver och virdera de egna kunskaperna och firdigheterna samt reflektera 6ver vad

som behover utvecklas.

Innehall

- malformulering
- arbetsterapeutiska modeller/angreppssitt med fokus pa forindring av individens aktivitet och
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delaktighet

- atgdrder riktade mot begrinsningar av kroppsfunktioner

- atgirder riktade mot faktorer i omgivningen, savil i boende som i arbete
- etik

- journaldokumentation

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av forelisningar, studiegruppsarbete, seminarier, workshop samt
verksamhetsforlagda studier i totalt 3 veckor.
Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan férekomma.

Férkunskapskrav
Grundliggande behorighet samt avslutade kurser om 6o hp inom arbetsterapeutprogrammet

och genomforda kurser om 30 hp (eller motsvarande kunskaper).

Examination och betyg
Kursen bedéms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av en individuell examination innehallande muntligt, skriftligt och
praktiskt moment. Kursen examineras dven i form av fem seminarier dir ett utgar fran en
individuell skriftlig inlimningsuppgift.

Kursen examineras av universitetsadjunkt.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt foljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg
Examination 22,5hp A/B/C/D/E/FX/F
Ovrigt
Nirvarobestimmelser

Obligatorisk nirvaro vid seminarier och verksamhetsférlagda studier.
Tillfilligt avbrytande av verksamhetsforlagda studier

Hilsohdgskolan far avbryta en students medverkan i verksamhetsforlagd utbildning eller annan
praktisk verksamhet under pagdende kurs om en student visar grov olimplighet/oskicklighet
nir han/hon tillimpat sina firdigheter pd minniskor. En student vars verksamhetsférlagda
utbildning eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov olimplighet/
oskicklighet far inte delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har kontrollerat
och godkint att studenten har de kunskaper och firdigheter som behovs. I samband med beslut
om avbrytande ska i beslutet anges pa vilka grunder avbrottet dr baserat. Efter beslutet ska dven
en individuell plan faststillas for studenten i vilken ska framga vilka kunskaps- och
fardighetsbrister som finns, vilket stod studenten kan rikna med, hur kontrollen ska ga till, nir



Arbetsterapi, férebyggande, férbéttrande och kompensatoriska atgérder, 22,5 hégskolepodng 3(4)

den forsta kontrollen ska dga rum och nir eventuella nya kontroller far dga rum.
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Tillkommer vetenskapliga artiklar, rapporter och datainsamlingsinstrument inom dmnesfiltet.

Senaste upplaga av kurslitteraturen skall anvindas.
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