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Larandemal

Efter genomgangen kurs ska studenten, inom omraden nedan, kunna:

Kunskap och forstaelse
* beskriva omvardnadsprocessens olika steg; planering, genomférande och utvirdering av
omvardnadshandlingar utifran patientens normaltillstind
+ beskriva hur vardande f6rhillningssitt och omvardnadshandlingar bidrar till sikerhet i
samskapande omvardnad
* beskriva evidensbaserade omvardnadshandlingar samt medicintekniska moment.

Fardighet och férmaga

« tillimpa omvardnadsprocessen ur ett samskapande omvardnadsperspektiv och uppritta
omvardnadsplan utifrdn minniskans grundliggande behov

« utifran patientens perspektiv forstd och bedéma dennes behov och 6nskemal

« anvinda redskap for teknik och informationshantering for att finna stéd for sikra
omvardnadsprocesser samt dokumentera omvardnad enligt ridande lagar och forfattningar

« genomfora omvardnadshandlingar samt medicintekniska moment

« identifiera och analysera etiska dilemman

« tillimpa standardiserade metoder som stodjer sikerhet och kvalitet i omvardnad

« visa sadan limplighet i professionskunskaper sa att inte ndgon patient och/eller
nirstiendes hilsa eller sikerhet riskeras.

Varderingsférmaga och forhallningssatt

« reflektera 6ver hur samskapande omvardnad paverkar omvardnadsprocessens innehall och
utférande

« reflektera 6ver personcentrerad omvardnad i relation till genomférda
omvardnadshandlingar

« reflektera over hur standardisering och palitlighet bidrar till sikerhet samt den egna rollens
betydelse for att férhindra misstag

« reflektera 6ver egna sivil som allminna attityder och virderingar i forhallande till etiska

dilemman.
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Innehall

- personcentrerad omvardnad

- omvardnadsprocessens olika steg (bedémning, planering, genomférande och utvirdering)
- minniskans grundliggande behov

- klinisk bed6mning

- omvardnadshandlingar

- medicintekniska moment

- informatik

- etik

- siker vard

Undervisningsformer

Kursen genomfors i form av foreldsningar, seminarier, filminspelning, studieuppgifter, praktisk
tillimpning pa Kliniskt Triningscenter (KTC) samt verksamhetsforlagd utbildning.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men undervisning pa engelska kan forekomma.

Férkunskapskrav

Grundliggande behorighet samt genomgangna kurser i Omvardnad — profession, dmne och
vetenskap, 15 hp, Minniskans fysiologi och anatomi for sjukskéterskor 77,5 hp, Tillimpad
fysiologi och anatomi inom praktisk omvirdnad, 3 hp samt Psykologi f6r sjukskéterskor 4,5 hp

(eller motsvarande kunskaper).
Examination och betyg

Kursen bedoms med betygen A, B, C, D, E, FX eller F.

Kursen examineras i form av skriftlig individuell tentamen, praktiskt prov, seminarier,
inlimningsuppgifter, praktisk tillimpning samt verksamhetsforlagd utbildning.

Kursen examineras av universitetslektor.

Poingregistrering av examinationen for kursen sker enligt f6ljande system:

Examinationsmoment Omfattning | Betyg

Skriftlig individuell tentamen 4 hp A/B/C/D/E/FX/F
Praktiskt prov 3hp u/G

Seminarier lhp u/G
Inlamningsuppgifter lhp u/G

Praktisk tillampning 3hp u/G
Verksamhetsforlagd utbildning 3hp u/G

Ovrigt

Verksambhetsintegrerat lirande (VIL), vilket innebir praktisk tillimpning pa Kliniskt
Traningscenter (KTC) samt verksamhetsférlagd utbildning (VFU), utgor 10 hp av kursens totala

15 hp.



Praktiska grunder fé6r omvardnad och sdkerhet, 15 hégskolepoédng 3(3)

Tillf4lligt avbrytande av verksamhetsforlagda studier

Hilsohdgskolan far avbryta en students medverkan i verksamhetsforlagd utbildning eller annan
praktisk verksamhet under pagiende kurs om en student visar grov olamplighet/oskicklighet nir
hen tillimpat sina firdigheter pd minniskor. En student vars verksamhetsforlagda utbildning
eller annan praktisk verksamhet har avbrutits pa grund av grov olamplighet/oskicklighet far inte
delta i kursen pa nytt innan kursansvarig eller examinator har kontrollerat och godkint att
studenten har de kunskaper och firdigheter som behovs. I samband med beslut om avbrytande
ska i beslutet anges pa vilka grunder avbrottet dr baserat. Efter beslutet ska dven en individuell
plan faststillas for studenten i vilken ska framga vilka kunskaps- och firdighetsbrister som finns,
vilket stod studenten kan rikna med, hur kontrollen ska g till, nir den férsta kontrollen ska dga
rum och nir eventuella nya kontroller far dga rum.

Begrinsningar av antalet tillfillen for verksamhetsférlagd utbildning

Avbrott pa VFU eller annan klinisk/praktisk verksamhet pa grund av grov oskicklighet riknas
som ett underkint tillfille. Student som bedoms underkind pa tre VFU placeringar i samma
kurs maéste avbryta sina studier i den aktuella utbildningen. En student som blivit underkind tre
ganger pd VFU ska erbjudas samtal med studievigledare.

Kurslitteratur
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Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvindas.
Vetenskapliga artiklar samt annat material tillkommer.
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